೯ [ಉ್ಬ[ಿ“ಯಯಿ 





ಯಂವಂಧರ್ಮ-ನಜಿಳೇತ 


ಯನಮು- * ಈ ಶರೀರವು ಒಂದು ರಥವಿದ್ದಂತೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗೆಳೇ ಇದಕ್ಕೆ ಹೂಡಿದ 
ಕುದುರೆಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯೇ ಸಾರಥಿಯು. ಈ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವನೇ ಆತ್ಮನು. ಈ 
ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಗಿದರೆ ರಥಿಕನು ಸ್ವಸ್ವರೂನ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ವಾರೆ ಪಡೆದು ನಿರತಿಶಯ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನಿಮೆಗ್ನೆ ನಾಗುವನು.? 
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ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
( ಮೂರನೆಯ ಆವೃತ್ತಿ) 

ಯಾನ ಮಾತಿಗೂ ಒಂದು ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸ ಪರಂಪರೆ ಇರುವದುಂಟು. 
ನನ್ಮು ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪರಂಪರೆ ಕನಿಷ್ಠ ಆರುಸಾನಿರ ವರುಷಗಳಿಂದ 
ನಶೆಯುತ್ತ, ಬಂದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದು. ನಮ್ಮ ತತ ನಿಜಾರದ ಹಗೂ ನಿಚಾರವೈ ಭವದ 
ಪರಂಪರೆಯು ವೇಜೋಪನಿಸತ್ತ ಚ ಕಾಲದಿಂದ ಸಾಗಿ ಬಂದಿಕುವದೊ. ಉಪ- 
ನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಬೀಜರೂಸನಿರುವದು. ಅದಕೆ 
ಅದೇ ಮೂಲವಿರುನದರಿಂದ ಅದರ ಜ್ಞಾನನು ಆಬಾಲನೃದ್ಧರಿಗೂ ಆಗುವದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ನರಂಪರೆಯು ಸ್ಲೇಟೋ ಆರಿಸ್ಟ್ರಾಟಿಲ್ಲಿ 
ನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಂತೆ ನಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸರಂಪರೆ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳಿಂದ 
ಆರಂಭಿಸುವದು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ಲೇಟೋ 
ಆರಿಸ್ಟ್ರಾಟಲ್ಲರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಂತೆ ನಮ್ಮ ತತ್ವ 
ಜಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಅವರ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗಿಂತ ಕನಿಷ್ಠ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಹ 16 ಸ ಉನ ರ ಂಥಗಳೆ ನ್ನು ಓದಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಅವಶ್ಯ. 

ಟ್ರ ಉದ್ದೆ ೦ಥಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕನೆಂದು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪರಿಚಯರೂನನಾಗಿ ಈ ಕಥಾನಲಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಓದಲು ಸುಲಭವಿರಬೇಕ್ಕು ಮನೋರಂಜಕವಿರಬೇಕ್ಕು ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಬೋಧವಾಗಬೇಕು ಇದೇ ಈ ಕಥಾನಲಿಯ ಉದ್ದೇಶವು. 
ಹಳೆಯವಾದರೂ ಈ ವಿಚಾರಗಳು ಮಾಸಲಾರವ್ರು ಯಾಕಂದಕೆ ಇವು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರತಕೃವುಗಳು ಹಾಗೊ ಆ ಅನುಭವದಿಂದ ನನ 
ಜೀವನವನ್ನು ಪಡೆಯತಕ್ಕಂಥವುಗಳು. 

ಯೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಹೆಚಿ ಸಿನ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿಸು ಸುವವರು ಉಪ- 
ನಿಷತ್‌.ಸಪ್ರಕಾಶ, ಉಸನಿಷದ ಸಹಸ” ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಅಭ್ಥಿಸಿಸ 


೨ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಭಾರತೀಯರ ತತ್ವಜ್ಞಾನಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶದ್ವಾರದಂತೆ 


ಕ್ರ 


ಗರು ಇದನ್ನೂ ಮನಿ ಸುನರೆಂದು ಆಶಿಸುವೆ. 


ಇದು ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಮೂರನೆಯ ಆವೃತ್ತಿ. ಈ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಕನ್ನಡಿ 


ನಂಥ } ರಂಗನಾಥ ದಿನಾಕರೆ 


೫ನೇ ಮೇ ೧೯೫೨ 


ಈ ಚಿಕ್ಕಪುಸ್ತಕದ ಮೊದಲನೆ. ಆವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ 
೨೨-೧೨-೩೫ ದಿನ ಬರೆದೆನು. ಅದನ್ನೆ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿದ್ದಿ ಈ ಆವ್ನ 
ಪ್ರಸ್ತಾನನೆಯೆಂದು ವಾಚಕಕೆದುರಿಗೆ ಇಡುತಿರುವೆನು. 

ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಸಮ್ರಾಟನಾದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಮನೆಃಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯದು. ಇಗತ್ತಿನೊಳಗಣ ಯಾವತ್ತೂ 
ಜಡವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನನಾದರೂ ಅವನ ಜ್ಞಾನದ ಹೆಸಿವು ಹಿಂಗದು. 
ಯಾಕಂದರೆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಗೆಲ್ಲುವದೆ ಪೂರ್ಣಶಾಂತಿಯ ಸಾಧನಸರ್ವಸ್ವವು. 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನನೆ ಅಂದರೆ "ತನ್ನ ತಾನರಿವುಡೆ? ಜ್ಞಾನದ ಪರಮ ಸೀಮೆಯು. 
ಇದೇ ಮಾತನ್ನು «ನ ನಿತ್ತೇನ ತರ್ಪ್ನಣೀಯೋ ಮನುಷ್ಯಃ? —ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂಡ ತೃಪ್ತನಾಗಲರಿಯನು «ಅಮೃತಸ್ಯ ತು ನ ಆಶಾ ಆಸ್ತಿ 
ವಿತ್ಮೇನ'-ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ ಅಮೃತತ್ವವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಆಶೆ ಬೇಡ, 
ಎಂಬ ಉಪನಿಷತ್‌-ವಾಕ್ಕಗಳು ಹೇಳುವವು. ಚಿರಶಾಂತಿದಾಯಕವಾದ ಆ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತ್ವವನ್ನೂ ಸರ್ವಕಾಮನಾಪೂರ್ತಿಮಯವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನನನ್ನೂ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುವ. ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧನ 
ಗಳ್‌ ಇನ್ನಾವೂ ಇಲ್ಲ. ಆರ್ಯರ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
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ಅಗ್ರ ಪೂಜೆಯ ಮಾನವು ಇರುವದು. ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ದರ್ಶನ್ರ ಸ್ಫೂರ್ತವಾಣಿಯಿಂದ ಸತ್ಯದ ದಿವ್ಯಪ್ರಕಾಶನ್ರ ಸತ್ಯದ ಸರಳ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದರ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನೋಡಬೇಕಾ 
ಗಿದ್ದಕೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಡೆಗೆಯೆ ನಾನು ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. ಆರ್ಯರ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಗಳ ಪರಿಪಕ್ವ ಫಲವನ್ನು ಸನಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಉಪ- 
ನಿಸತ್ತುಗಳನ್ನೆ ಓದಬೇಕಾಗುವದು. ಮುಂಜಿ ಭಾರತವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಶಾಖೋಸಪ 
ಶಾಖೆಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆದ ವಿವಿಧೆ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಎಸ್ಟು ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೂ 
ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಕಾಲವೆಂದರೆ ಕನಿಷ್ಠ ಎರಡು ಸಾವಿರ 
ವರುಷಗಳ ಆಜೆಗಿನದು. ವೇದಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಮುತಿಸ್ತೋತ್ರ, ಯಜ್ಞಯಾಗ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯ ಮಹೆತ್ವನಿದ್ದಂತೆ ಉಪನಿಸತ್ತಾಲದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು, ಜ್ಞಾನ 
ಚರ್ಚೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯ ಮಹೆತ್ವವಿತ್ತು. ಈ ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನೆಚಕ್ಸೆ ಮಾಡುವ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತ್ತು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಚಿತ್ರವು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ರೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಬಾಹ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಸಗುಣದೇವತೆಗಳ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಪರಮಶಾಂತಿಯು ದೊರ- 
ಕದ್ದು ಇವುಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳು--ಭೆಂಗುರವಾದ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಜೊರಕಬಲ್ಲವು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ವಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೆ ಪರಮಮೋಕ್ಷಸುಖವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗಬಲ್ಲದು ಮತ್ತು ಆ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರದ್ಧೆ, ತ್ಯಾಗ, ಏಕಾಂತ ತಪಸ್ಸು, 
ಧ್ಯಾನ ಯೋಗ ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತ್ರನಾಗಬಲ್ಲದು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತವಿರುವದು. 

ಈ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಕೇವಲ ಒಣ ಒಣ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೇಳದೆ ಒಮ್ಮೆ ಕಥಾರೂಪದಿಂದ್ಕ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಸಂವಾದರೂಪವಾಗಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸುಂದರ ರೂಪಕಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅಥವಾ ಸ್ಪೂರ್ತ ಕಾವ್ಯಮುಖ 
ದಿಂದ ಹೇಳಿರುವರು. ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಮನೋಹರ 
ವಾಗಿ ರೇಖಿಸಿ ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೊರೆದ ಮೂರ್ತಿಗಳಂತೆ ಕಣ್ಣ ಮುಂಜಿ 
ಕಟ್ಟುವ ಹಾಗೆ ಅವರು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪ- 
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ನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದಿದವರು ಮುದ್ದಾದೆ ನಚಿಕೇತನನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ಎನನ್ನು ೮ ಉದಾರಧೀರನಾದ ಜನಕರಾಜನನ್ನು, ಒಣ ಗರ್ವದಿಂದ 
ಸೊಕ್ಕಿದ ಡಿ 'ಕೆಯನ ನ ಮರೆಯುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆ ಕಾಲದ ಸಮಾಜ 
ಚಿತ್ರವೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟರೀತಿಯಿಂದ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಜರ! ಆಪಕೆ ಓತ ಆನುಷಂಗಿಕನಿರುವದು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವಜೆ 'ಉಪಥಿಷತ್ವಾರರ ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ದೇಶವು. 

ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳೆಂಬ ಫಸ ಗೆ ಗ್ರಂಥಗಳಿದ್ದ ರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ, 
ಕೇನ್ರ ಕಕ ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಪ್ರಶ್ನ, ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕ ಈ ಹೆತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನವಾದವುಗಳು. ಈ ಗ್ರಂಥಗಳು ಇಷ್ಟು 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳನ ಭ್ಯ ಸಿಸುವದು ಜನಸಾಮಾಕ್ಯರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋಗಿದೆ... ಯಾಕಂದರೆ ಅನು ಬಹಳ ಪ್ರಾಚೀನವಿದ್ದು, 
ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿರುವವು ಮತ್ತು ಆರ್ಹಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಥಾರೂಪದಿಂದ ಕೊಡಲು 
ಹವಣಿಸಿರುವೆನು. ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿ ಸುವ ಕನ್ನಡಿಗರು ಉಪನಿಷತ್ರಕಾಶನೆಂಬ ನನ್ನ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಓದಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಕಥೆಗಳನ್ನೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಥಾಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಉಪದೇಶದ ಸಾರವನ್ನು ಕೊಡಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಹೆತ್ತು ಉಪಸನಿಷತ್ತುಗಳೂಳಗಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಯಾವನ ಭಾಗವೂ 
ಉಳಿಯದಂತೆ ಅದನ್ನು ಈ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವೆನು. ಕಥೆಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಆದಷ್ಟು ರುಚಿಕಟ್ಟಾ ಗುವಂತೆ ಬರೆಯಲು ಯತ್ನಿ ಸಿದ್ದೆ ನೆ. 

" ತಾನು” ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ರರಿತುಕೊಂಡ್ಕು ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಂದಾಗಲೆ ಅವನು 
ನಿಜವಾದ ಸಮ್ರಾಟನಾಗಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಚೆರಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು ಜು ನಾನು ಮನಗಂಡಿರುವೆನು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಈ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸುವ ಸಾಧೆನಮಾರ್ಗದ 
ದಿಗ್ದರ್ಶೆನವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ, ತಾನು ಯಾರು, 


೫ 


ತನ್ಹ ಶಕ್ತಿ: ಎಷ್ಟು, ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆ ಏನು ತನ್ನ ಒಲವುಗಳಾವ್ರೆ ತನ್ನ 
ದೋಷಗಳಾವು ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲರಿತವನೆ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ನಡೆ ನುಡಿ, ಆಚಾರ ವಿಚಾರ, 
ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಯೋಗ್ಯ ಸಂಯಮನನಿದ್ದವನೆ ಯಶಸ್ವಿಯೂ ಸುಖಿಯೂ 
ಆಗುವನು. ಇದೇ ಮಾತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಾಂತಿಯ ನಿನಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯ 
ವಿರುನದು. " ನಾನು” ಎಂಬುದು ಅನಾದಿ ಅನಂತ ಜೈ ತನ್ಯಸಾಗರದಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದು ಹನಿಯ್ಕು ಚಿತ್ಸೂರ್ಯನ ಒಂದು ಕಿರಣವು. ಆ ಮೂಲ ಚೈತನ್ಯವೆ 
ಸರ್ವಕರ್ತ್ಥವು ಸರ್ವಭರ್ತೃವು; ಆ ಆದಿಶಕ್ತಿಯ ಅಬಾಧಿತ ಯಮ 
ಗಳಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವು ಬದ್ದವು ಮತ್ತು ನಿಯಮಿತವು. ಈ ಮಾತನ್ನ ರಿತುಕೊಂಡು 
ಆ ಸರ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸ್ತ್ವವನ್ನರ್ನಿಸಿ ಅಕಾಮನೂ ಆತ ್ಮಕಾಮನೂ ಆಗಿ 
ವರ್ತಿಸಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತನೂ ಸಸ ಆಗುವನೆಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರು ತಮ್ಮ ೬ ನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಆ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಆದಷ್ಟು ರಂಜಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲು ನಾನು ಯತ್ನ 
ಸಿದ್ದೇನೆ. ಇದನ್ನು ಬಂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಹಸಿವು ಹುಟ್ಟ ಓದುಗರು ಆತ್ಮ 
ನಿರೀಕ್ಷಣೆ, ಆತ ಚಿಂತನ ಆತ ಸಂಯಮನ ಇವುಗಳ ಮಹತ್ತವನೆ ನ್ನು ಹ 
ಕೊಂಡರೆ ತು ಧನ್ಯನು. ಓಮ್ಮೆ ಈ ನಿಷಯದೆ ನುಹತ್ತಪ ವು ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 2 ಇಹ ಹ ಅವನು ಪ್ರಗತಿಹೊಂದುತ್ತರೆ 
ಹೋಗುವನೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚ ಯ. 

ಎಲ್ಲರೂ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಒಮಾರ್ಲವನ್ನರಿತು ಧನ್ಯರಾಗಲೆಂದು ನಾನು ಸರ್ವಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುನೆನು ತ. Ky ಚಿಕ್ಕ ಕೃತಿಯನ್ನು ಕನ್ನ ಡಿಗರೆದುರಿಗೆ 
ಇಡುವೆನು. 


ಹ 


ಳಾ ಬಟ ರಂಗನಾಥ ದಿನಾಕರ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 


ಇಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೆಲವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವದು ಅನಶ್ಯವಿರುವದು. ಈಗ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥ 
ರೂಪದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರು ಇದ್ದರೂ ಅವು ನೇದಗಳ ಭಾಗಗಳು, 
ವೇದಗಳ ಅಂತ್ಯ ಭಾಗಗಳು. ವೇದಗಳ ಯಾನ ಅಂತ್ಯಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಜಿಯೊ ಅನೆ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳು ಎನಿಸುವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದಲೆ ಯಾನಜಿ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತ? ( ವೇದದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿರುವದರಿಂದ) ಎಂಬ ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ದವು ನಮ್ಮ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ರೂಡವಾಗಿದೆ. 

ವೇದಗಳೆ ಆರ್ಯರ ಆದಿನ ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲಿನ ಗ್ರಂಥಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಾಚೇನವೆನಿಸುವ ಅಕ್ಷರಸಂಕೇತ ಅಥವಾ ಲಿಪಿ ಹುಟ್ಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಚಿತ 
ವಾದವುಗಳು. ಲಿಪಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ದಿರುವಾಗ ಲೇಖನನೆಲ್ಲಿಂದ ಏರಬೇಕು? 
ಆದುದರಿಂದ ಆಗ ವೇದಗಳು ಪೀಳಿಗೆಯಿಂದ ನೀಳಿಗೆಗೈ ಬಾಯಿಂದ ಬಾಯಿಗೆ 
ಶತಕಾನುಶತಕಗಳ ವರೆಗೆ ಕೇಳಿಕೆಯಿಂದಲೆ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನು. ಆದುದರಿಂದ 
ಸ್ವರಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ವೇದಗಳನ್ನು ಅನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹೆತ್ವಪು ಕೊಡಲಾಯಿತ್ಕು ಹಾಗೊ ಅದೊಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿದ್ಯೆಯೆ- 
ಶಿಕ್ಷಾ ಎನಿಸಿತು. ಈಗ್ಯೂ ಮೇದಸಕಠೆನ-- ಸರಿಯಾಗಿ ವೇದನನ್ನು ಅನ್ನು 
ವದು-ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರನೆನಿಸುನದು. ವೇದಗಳಿಗೆ ಶ್ರುತಿ (ಶ್ರುತ ಅಂದಕೆ 
ಕೇಳಿದ್ದು) ಎಂಬ ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ದವೂ ಪ್ರಚಲಿತನಿರುವದು. 

ವೇದಗಳು ಮುಂದೆ ಆರ್ಯರ ಸರ್ವಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣಗ್ರಂಥ 
ಗಳಾದವು. ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನೇ ಈಗ ತಳಹದಿ ಎನಿಸುವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅನೇಕ ಭಾಷ್ಯ ಟೀಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬರೆಯ 
ಲೃಟ್ಟವು... ಹಳೆಯ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ನಿದ್ಯಾರಣ್ಯರೆ ಬಂಧುಗಳಾದ 
ಸಾಯಣಾಜಾರ್ಯರ ಭಾಷ್ಕವೊಂದೆ ಈಗ ಉನಲಬ್ಧ ನಿರುವದು. ಅವರು 


ಆ 


ವೇದದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಹೀಗೆ ಅಂದಿರುವರು: 
ಇಸ್ಟಪ್ರಾಸ್ತ್ಯನಿಷ್ಟಪರಿಹಾರಯೋರಲೌಕಿಕ- 
ಮುಪಾಯಂ ಯೋ ಗ್ರೆಂಥೋ ಮೇದಯತಿ ಸ ನೇದಃ 

ಇಷ್ಟವಾದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸಲು ಅನಿಷ್ಟವಾದುದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 
ಅಲೌಕಿಕವಾದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥವೆ ವೇದ ಎಂದು ಈ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯ ತಾಶ್ಚರ್ಯವಿರುವದು. ಇದು ವೇದದ ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 
ಯಾಯಿತು. ಈಜೆಗೆ ಆರ್ಯಧರ್ನುಧ್ವಜನವನ್ನು ತ್ರಿಖಂಡದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ 
ಮೆರೆಯಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು ವೇದನವೆಂದಕೆ ಬರಿ ನಿಶಿಷ್ಟ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲ ವೇದನೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಯಾವುದು ತಿಳಿಹೇಳುವದೊ ಅದೆಲ್ಲ ನೇದ 
ಎಂದು ಲಾಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು ಹಾಗೂ ವೇದಗಳು ಅನಾದಿ ಮತ್ತು 
ಅನಂತವಿರುವವು ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿರುವರು. 

ವೇದಗಳು ನಾಲ್ಕು. ಚತುರ್ನೇದಗಳು ಎನ್ನುವದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಕೇಳಿರುವರು. ಖುಗ್ಗೇದ್ಮ ಯಜುರ್ವೇದ್ರ ಸಾಮವೇದ ಅಥರ್ವವೇದ 
ಇವು ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. ಇವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದವುಗಳಲ್ಲ. 
ಖುಗ್ಬೇದವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಚೀನವಾದುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪೈ ವರು. 
ಇಡೀ ಖುಗ್ಗೇದ ಕೂಡ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆದ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನೇ ರಚಿಸಿದುದೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಖುಹಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಮಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯುಂಟಾದಾಗ 
ರಚಿಸಿದ ಕಾವ್ಯಗಳ ಸಮೂಹೆನೆ ಈಗ ಖುಗ್ಬೇದ ಎನಿಸುವದ್ಕು ಜುಗ್ರೇದ 
ಮಂತ್ರಗೆಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನವು ಆವುದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೂ 
ವಿದ್ವಾಂಸರಲ್ಲಿ ಮತಭೇದವಿಜೆ. ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲನೆ ಮಂತ್ರವು ಹೆತ್ತುಸಾನಿರ 
ವರುಷಗಳಾಜಿಗಿನದು ಎಂದು ಹೆಲನರು, ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಚೀನವಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹಲವರು. ಆದರೂ ಖುಗ್ರೇದದ ಆದಿಮಭಾಗವು ಮೂರುಸಾವಿರ ವರುಷ 
ಗಳಾಜೆಗಿನದು ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯತಃ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪ್ಪವರು! ಇದರ ಮೇಲಿಂದ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಾಚೀನತೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ಬರಬಹುದು. ಆಯಾ 
ವೇದಗಳ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ ಕೂಡುವದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ಥೂ ಲಮಾನದಿಂದ ಖಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಜೀವಜೀವತೆಗಳ ಸ್ತೋತ್ರಾದಿ 
ಗಳು ವಿಶೇಷ ಇರುವವು. ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಖುಗ್ರೇದದಲ್ಲಿಯ 
ನಾಸದೀಯಸೂಕ್ತವ್ರೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದು ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಚೀನತಮವು. 


೯ 


ಯಜುರ್ವೇದವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗೆಳೆ ಸಂಬಂಧದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು. ಸಾಮನೇದದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮುಂತಾದವು ಇರುವವು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸರಿಸಿ ಆಯಾ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಅನ್ನಬೇಕು ಎಂಬುದು ಸಾಮವೇದದಲ್ಲಿದೆ. ಅಥರ್ವ 
ವೇದವು ಮಂತ್ರತಂತ್ರ, ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾದಿಗಳು ಅಭಿಚಾರ, ಆರೋಗ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 

ಆಯಾ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಹುದು. (೧) ಸಂಹಿತಾ--ಸ್ರೋತ್ರ, ಮಂತ್ರ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತ 
ಗಳು. (೨) ಬ್ರಾಹ್ಮಣ--ಗದ್ಯಭಾಗೆಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ವಿಜಾರ, 
ದೇವತೆಗಳ ಕಥೆಗಳು ಯಜ್ಞಗಳ ವೃವಹಾರಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಹತ್ವ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. (೩) ಆರಣ್ಯಕ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಜ್ಞಾನಚರ್ಚೆ 
ನಡೆದಾಗ ಹೇಳಲಾದ ಕೇಳಲಾದ ತತ್ತೆನಿಷಯಕ ಮಾತುಗಳು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳು ಈ ಮೂರನೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರುವವು. ತಾತ್ವಿಕ ನಿಷೆಯನೆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದುದು. ಆರಣ್ಯಕ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಶೇಷ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆರಣ್ಯಕ 
ಅಂದರೆ ಜನರು ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಓದುವ ಗ್ರಂಥಗಳು ಎಂದು ಹೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಆರುಣೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತು ಓಲ್ದೆನ್‌ಬರ್ಗ ಇನರ ಮತವು 
ಸಾಧಾರಣ ಹೀಗೆಯೆ ಇದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವನಿಷಯವು ಆರಣ್ಯಕ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದ್ಕು ಆರಣ್ಯಕಗಳಲ್ಲಿ ಕಥಾಭಾಗವು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. ಹಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಯಾವದೊಂದು ಆರಣ್ಯಕ 
ಗಳ ಭಾಗಗಳಿರುವವು. ಉದಾ: ಐತರೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತು ಖುಗ್ಗೇದದಲ್ಲಿಯ 
ಐತರೇಯ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣದಲ್ಲಿಯ ಐತರೇಯ ಆರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿರುವದು. ತೈತ್ರಿ- 
ರೀಯವು ಕೃಷ್ಣ ಯಜುರ್ವೆದದಲ್ಲಿ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣದಲ್ಲಿಯ ತೈತ್ರಿ- 
ರೀಯ ಆರಣ್ಯಕದ ಭಾಗವು. 

ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಎಸ್ಟು ಎಂಬದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆ ಈಗ 
೧೦೮ ಇಲ್ಲವೆ ೧೫೦ ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಕ್ತಿಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ೧೦೮ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡಲಾಗಿರುವವು. 


೧೦ 


k 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಒಂದು ಸಂಗ್ರಹದಿಂದ... ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ. ಈಗ 
ಉಪಲಬ್ಧವಿರುವ ಅನೇಕ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳೆ ಮುಖ್ಯ 


ವಾದವುಗಳು. ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳು ( ಹೆತ್ತು ಉಪನಿಷ 
`ತ್ತುಗಳು), ಬ್ರಹ್ಮಸೊತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಭೆಗನದ್ಗೀತೆ ಇವೆ ಗಣ್ಯವಾಗಿನೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಯಾವ ವೇದಭಾಗದಲ್ಲಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಡ್ಲೀೆ. 


೧೬೫೬ ರಲ್ಲಿ ಫಾರಸೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವುಗಳ ಭಾಷಾಂತರವಾದುದು ೫೦ 


ಉಪನಿಷತ್ತು ನೇದ ಉಪನಿಷತ್ತು ನೇದ 

ಈಶ ಕ್ಸ ಸ್ಹಯಜುರ್ವೇದ | ಪ್ರಶ್ನ ಅಥೆರ್ವನೇದೆ 
ಕೇನ ಸಾಮವೇದ ಐತರೇಯ ಖುಗ್ಗೇದ 

ಪೆಠ ಕೃಷ್ಣಯಜುರ್ನೇದೆ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಕೃಷ್ಣಯಜುರ್ನೇದ 


ಮುಂಡಕ ಅಥರ್ನವನೇದ ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಸಾಮವೇದ 
ಮಾಂಡೂಕ್ಕ ಅಥರ್ವವೇದ | ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಶುಕ್ಲ ಯಜುರ್ನೇದ 
ಉಪರಿಷತ್ತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯತಃ ವೇದಾಭ್ಯಾಸದ ಕೊನೆಗೆ ಕಲಿಸಲಾ 
ಗುತಿದ್ಹವು. ಅವು ವೇದಗಳ ಅಂತ್ಯಭಾಗಗಳೂ ಸ್ಫೆ, ಡಾಯ್‌ಸನ್‌ ಇವರು 
ಹೇಳುವಂತೆ ವೇದಗಳ ಧ್ಯೇಯನನ್ನು ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ಸೆ. ಉಸ. 
ನಿಷತ್ತು ಶಬ್ದದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಉಪ-ನಿ.ಷಠ್‌ ( ಸದ್‌) ಅಂದರೆ ಹತ್ತರ 
ಶುಳಿತು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವಂತಹೆದ್ಕು ಗುರುಗಳ ಸನೀಸ ಕುಳಿತು ಕಲಿಯು 
ನಂತಹೆದ್ಕು ರಹೆಸ್ಯನಿದ್ಯೆ, ಗುಪ್ತನಿದ್ಯಿ ಎಂದು ಇರುವದು. «ಇತಿ ರಹೆಸ್ಕನರ್‌ 
(ಇತಿ ಉಪನಿಷತ್‌” ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿರುವನು. 
ಡಾಯರ್‌ಸನ್‌ ಇವನು ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಗೂಢ ಅರ್ಥ, ಗೂಢ ಶಬ್ದ, 
ಗೂಢ ನಿಷಯ ಎಂಬರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವನು. ತಾತ್ರರ್ಯವೇನಂದರೆ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಂಬುದು ಕೇವಲ ಪುಸ್ತಕೀವಿದ್ಯಯಲ್ಲ; ಅಜೊಂದು ಅನುಭನ 
ವಿದ್ಯೆ, ಗುರುಗಳಿಂದ ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸ್ವತಃ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಸಡೆಯತಕ್ಕ ವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಿಂದು 
ಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿದ ಅನೇಕ ದರೈನಗಳಿಗೆ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳೇ ತಾಯಿ. 
ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬಹೆಳ ಮಹೆತ್ವದ ಗ್ರಂಥಗಳು. 
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ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
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ನಿಷತ್ಕಥಾವಲಿ 





ಬಹಳ ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಭರತನರ್ಷದಲ್ಲಿ ಜಾನುಶ್ರುತಿ ಸೌತ್ರಾ. 
ಯಣನೆಂಬ ಓರ್ವ ಅರಸನಿದ್ದನು. ಅವನು ಮಹಾನೃಷದೇಶವನ್ನು ಒಳ್ಳೆ 
ನ್ಯಾಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಆಳಿಅಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸುಖಸಮಾಧಾನ ದಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ದ್ದರು. 
ದಾನಧರ್ಮಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ನಿಶ್ಚಾಸವುಳ್ಳೆ ನನು. ಅದರಂತಹೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುಣ್ಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅನನ ನಂಬಿಗೆ. ಅವನು 
ಹೇರಳ ಧೆನನನ್ನು ದಾನಮಾಡುತಿದ್ದನು. ಅನೇಕ ಅನ್ನಸತ್ರಗಳನ್ನು ನಡಿಸಿ 
ದ್ದನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಶಾಲೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಸಿದ್ದಸು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನ ಕೀರ್ತಿ 
ದಶದಿಕ್ಟುಗಳಿಗೆ ಹೆಬ್ಬಿತ್ತು. 

ನಿತ್ಯದ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ತೀರಿಸಿ ಅನನು ಒಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿ ತನ್ನ 
ಅರಮನೆಯ ನೇಲಟ್ಟದ ಮಾಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ನಿರಭ್ರ ನಭೋಮಂಡಲದಲ್ಲಿಯ 
ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳ ನೋಟವನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. ಅವನು ಮಾಡಿದ ಮತ್ತು 
ಮಾಡುತಿರುವ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕ ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಕೃತಾರ್ಥಭಾವವು ಕಂಗೊಳಿಸುತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಕುಳಿತಿರುವಸ್ವರಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ರಷಾಕನಕ್ಷಿಗಳ ಒಂದು ಜೋಡು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುನದನ್ನು ಅನನು 
ಕಂಡನು. ಆ ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮೊಳಗೆ ಏನೋ ಮಾತಾಡುತಿದ್ದ ವು. ಆ 
ಸಂವಾದವನ್ನು ಅನನು ಕಿವಿಗೊಟ್ಟು ಕೇಳತೊಡಗಿದನು. 

ಆ ಹಕ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅಂದದ್ದು, «ಭಲ್ಲಾಕ್ಸನೇ ಕುರುಡ 
ನಂತೆ ಹೀಗೇಕೆ ನಡೆದಿರುವಿ? ಅಕೋ, ಕಾಣುನುದಿಲ್ಲನೆ ಜಾನುಶ್ರುತಿರಾಜನ 
ಕೇರ್ತಿಜ್ಯೋತಿಯು? ಅದು ಭೂಲೋಕದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದವರೆಗೆ ಪಸರಿ 
ಸಿಜಿ. ಅದು ನಿನಗೆ ತಗಲಿದರೆ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವಿ ಕಂಡೆಯಾ? 
ಅಷ್ಟು ಅದು ಪ್ರಖರನಿರುವದು. ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಸಾಗು.' ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
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ಯ್ತು ಹುಚ್ಚಾ, ನನ್ನನ್ನು ಹೀಗೇಕೆ ಬೆದರಿಸುತ್ತೀ? 
ಈ ಅರಸನೇನು ಕೈಕ್ವನಷ್ಟು ಕೀರ್ತಿವಂತನೆ? ಈತನ ಬಡಿವಾರವನ್ನು ಇಷ್ಟೇಕೆ 
ಬಿಳೆಸುತ್ತೀ?' ಎಂದು ಕೇಳಿತು. ಆಗ ಮೊದಲನೆಯ ಹೆಕ್ಕಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ದಿಂದ €ಅವನಾವನು ಕೈಕ್ಚನೆಂಬವನು? ಅವನು ಈ ಜಾನುಶ್ರುತಿಗಿಂತ 
ಪ್ರಣ್ಯವಂತನೆ 9: ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ರೆ ಮಾಡಿತು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಎರಡನೆಯ 
ಪಕ್ಷಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಸ 
ಸುರಿಯುವ ನುಳೆನೀರೆಲ್ಲ ಹೊಳೆಗೆ ಹರಿದುಹೋಗುವಂತೆ ದಿಗ್ನೇಶಗಳೆಲ್ಲಿ ಜನರು 
ಮಾಡುವ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೆಲ್ಲ ಅವನನ್ನೆ ಸೇರುವುದು. ಇಷ್ಟು ಅನನ 
ಮಹಾತ್ಮ ತನು. ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಕೇವಲ ಕರ್ಮಿಯ್ಯು ಮೇಲಾಗಿ ಕಾಮ್ಯ - 
ಕರ್ನಿಯು. *ಕೇರ್ತಿಗೆ ಮರುಳಾಗಿ ಮಾಡುವವನು. ರೈ ಕ್ವನು ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಸ್ವಕರ್ಮನಿರತನು, ಹಾಗೊ ನಿಷ್ಟಾಮಿಯು.' ಹೀಗೆ ನುಡಿಯುತ್ತ ಆ ಪ್ರ 
ಗಳು ದೊರ ಹಾರಿಹೋದವು. 

ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆದ ಸಂಭಾಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರಸನು ಅಚ್ಚರಿ 
ಬಟ್ಟಿನು ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಖಿನ್ನನಾದನು. ತನಗಿಂತ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನು ಯಾರು ಆ 
ಕೈಶ್ಚನೆಂಬವನು ಎಲ್ಲಿರಬಹುದ್ಕು ಅವನು ತನಗೆ ಹೇಗೆ ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಬಹುದು, 
ಎಂಬ ಕುತೂಹೆಲವು ಅವನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಒರಗಿರಲು 
ಅನನಿಗೆ ನಿದ್ದೆಹತ್ತಿತು. ಬಳಿಕ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದಂತೆ ಭಟ್ಟಂಗಿ 
ಗಳು ಅವನ ಸ್ಕುತಿಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ರಾಗಗಳನ್ನು ಹಾಡತೊಡ 
ಗಿದರು. ಆ ಸಂಗೀತವು ದಿನದಂತೆ ಅವನಿಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ. « ಮಹಾದಾನಿಯೆ, 
ಶ್ರೇಷ್ಠಧರ್ಮಿಯ್ಕೆ ಉಪ್ಪವಡಿಸಬೇಕ್ಕು ಉಪ್ಪವಡಿಸಬೇಕು. ದೀನರು 
ದುರ್ಬಲರು ಹಾದೀಕಾಯುವರು. ಅವಥ ರಿಸಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೀಕು? ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಆಶಯವುಳ್ಳ ಗೀತಗಳು ಅವನಿಗೆ ಆ ಹೊತ್ತು ಕರ್ಕಶನೆಸಿಸಿದವು. 
ಆ ಗಾಯಕರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕರೆದು ಅರಸನು ಅಂದದ್ದು, € ನನ್ನ ವ್ಯರ್ಥ 
ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಏಕೆ ಮಾಡುವಿ? ಜ್ಞಾನಿ ರೈ ಕ್ವನು ನನಗಿಂತ ನೂರ್ಮಡಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು? ಈ ಹೊಸ ತರದ ಮಾತು ಕೇಳಿ ಆ ವಂದಿಯು, " ಸ್ವಾಮೀ, 
ಅವನಾರವನು ಕೈ ಕ್ಟನೆಂಬವನು? ತಮ್ಮ ಚಿತ್ತವು ಈ ದಿನ ಈ ಪರಿ ವ್ಯಾಕುಲ 
ವೇಕೆ?? ಎಂದು ಕೈಮುಗಿದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಗಲಿತಗರ್ವನಾದ 
ಆ ಪುಣ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠನು "ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳು ಮಾಡುತಿರುವ ಪುಣ್ಯವನೆಲ್ಲ 


ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಎಳೆಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವನವನು. ಅವನು ಕೇವಲ 
`'ಕರ್ಮಶನಲ್ಲವಂತೆ. ಅವನು ಜ್ಞಾನಯುಕ್ತ ನಿಷ್ಕಾನುಕರ್ಮಿಯೆಂತೆ. ಹುಡುಕ 
ಬಾರದೆ ಆ ಮಹಾಯೋಗ್ಯ ಪುರುಷನನ್ನು?' ಎಂದು ಆ ವಂದಿಗೆ ಬೆಸಸಿದೆನು, 
ಪ್ರ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ವಂದಿಯು ಕೈಕ್ವನನ್ನು ಶೋಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. 

ಕೆಲದಿನ ಅತ್ತಿತ್ತ ಹುಡುಕಾಡಿ ಆ ಮಂದಿಯು ಮರಳಿ ಬಂದು ರೈಕ್ವನು 
ತನಗೆ ಸಿಕ್ವಲಿಲ್ಲನೆಂದು ಅರಸನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಅವನಿಗೆ 
ಅಂದದ್ದು, « ನೀನು ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಾಡಿದಿಯೊ ಏನೊ ನಾನರಿಯೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಲ್ಲಿರುವರೊ ಅಂಥಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಅವನನ್ನು ಹುಡುಕುವಂಥವ 
ನಾಗು.” ಆಗ ಆ ನಂದಿಯು ಪುನಃ ಮಹಾವೃಷದೇಶದ ಹೆಳ್ಳಿಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಯಾವದೋ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಿಸಲಾಗಿ, 
« ಅಕೋ ಆ ಬಂಡಿಯ ನೆಳಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವನನೆ ಕೈಕ್ವನು > ಎಂದು ಜನರು 
ಬೆರಳಿನಿಂದ ತೋರಿಸಿದರು. ಹೆತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ನೋಡಲಾಗಿ, ಒಬ್ಬ ಶಾಂತ 
ಮುಖಮುದ್ರೆಯ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಗುಡಿಸಲಬದಿಗೆ ಇರುವೆ ಬಂಡಿಯ ಕೆಳಗೆ 
ಹುರುಕು ಕೆರೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ವಂದಿಯು 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ «ತನಗಿಂತ ಈ ಶ್ಸುದ್ರನು ಸರಿಮಿಗಿಲೆಂದು ನಮ್ಮರಸನು 
ತಿಳಿದಿರುವನು! ಏನನ್ನಬೇಕು ನಮ್ಮೊಡೆಯನ ಹುಚ್ಚುತನಕ್ಕೆ!' ಎಂದು 
ಗೊಣಗುಟ್ಟಿ ದನು. ಆದರೆ ಉಪಾಯಗಾಣದೆ ಅರಸನ ಆಜ್ಞೆಯ ಮೇರಿಗೆ 
ರೈಕ್ಟನಿದ್ದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹೋಗಿ ತಿಳುಹಿದನು. 

ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಮತ್ತು ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ಆ ರೈಕ್ವನ ಮಹತ್ವವು 
ಆ ಅರಸನಾಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೂ ಜಾನುಶ್ರುತಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿದಿತ್ತು. 
ರೈಕ್ಚನು ಬಾಹೈತಃ ಹುರುಕು ಕೆರೆಯುತ್ತ ಮುರುಕು ಬಂಡಿಯ ಕೆಳಗೆ 
ಕುಳಿತಿದ್ದರೂ ತಸ್ಪಾತ್ಮನನ್ಸರಿತು ಶಾಂತೆನೂ ಆನಂದಿಯೂ ಆಗಿ ತನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ 
ಬಂದ ಕಾಯಕವನ್ನು ಕೇವಲ ಲೀಲಾಭಾನದಿಂದ ಮಾಡುತಿರುನ ಯೋಗಿ 
ಯವನು, ಎಂಬುದು ಅರಸನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿತ್ತು. ಅವನ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ದೊಡನೆ ೬೦೦ ಆಕಳು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯಗಳು ಮುಂತಾದ ಕಾಣಿಕೆಗೊಂಡು 
ಅರಸನು ರೈಕ್ಟನಿದ್ದೆಡೆಗೆ ಹೋದನು. . ಇವನು ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈಗಾಗಿ 
ಬಂದಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ರೈ ಕ್ವನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಗುರುತಿಸಿದನು. ಅದಕೆ ಅರಸನ 
ಸತ್ತ್ರಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅವನು ಜಾನುಶ್ರುತಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
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"ಹೇ ರಾಜಾ, ಈ ಆಕಳು ಈ ಚಿನ್ನದ ರಾಶಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ 
ಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವಿ? ನಾನೇನು ನಿದ್ಯಾವಿಕ್ರಯ ಮಾಡುವವನೆಂದು ಬಗೆದು 
ಪ್ರ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ನನಗಾಗಿ ತಂದೆಯಾ? ಹೋಗತ್ತೈ ಈ ಸಿರಿಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ 
ನನಗೇನು??? 

ಪ್ರ ತಿರಸ್ಕಾರವಾಣಿಯನ್ನು ಫೇಳಿ ಅರಸನಿಗೆ ನಿಷಾದನೆನಿಸಿತು. ಅವನನ 
ನಿಃಸ್ಪ ಎಹೆವೃಕ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಸ್ಮಯವೂ ಆಯಿತು. ತಾನು ದೇಶದ 
ಅರಸು ಅವನೊಬ್ಬ ದರಿದ್ರನು. ತಾನು ಅನನೆ. ಮನೆಮುಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷಿ ೬ಯನ್ನು 
ಒಯ್ದು ಕೊಟ್ಟಿ ರೂ ಅವನು ಧಿಕ್ಟರಿಸುವನಲ್ಲನೆ, ಎಂದು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು ಅವನು 
ಸಿಟ್ಟ್ರಾದನು. ಆದರೆ `ಆ ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಗೆ ಅವನೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲನು? 
ಸುಮ್ಮನೆ ತನ್ನ ರಾಜಧಾನಿಗೆ ಮರಳಿದನು. 

ಅರಸನ ಜ್ಞಾನಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಿತು. ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಗಸಾಗಲೊಲ್ಲದು. ರೈಕ್ವನ ಗಂಭೀರ ಉಪದೇಶವು ಅನೇಕ 
ಸಂತಸ್ತ ಮನಗಳನ್ನು ತಣಿಸುವದ್ಕು ಎಂಬ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಅವನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೇಳುತಿದ್ದನು. ಆದುದರಿಂದ ಪುನಃ ಒಮ್ಮೆ ರೈಕ್ವನಿದ್ದೆಡೆಗೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ವಿನಮ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ, « ಪರಮ ಜ್ಞಾನಿಯ ನೀಸ್ಸೃಹೆ ಮಹಾತ್ಮನೇ ಈಗಾ 
ದರೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸು? ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಅರಸನ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ರೈಕ್ವನು ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯದು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆತ್ಮನ ಅನುಭೆವದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ನಿಃಸ್ಟ್ರೃಹೆ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ, ತನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದ್ಳು ಎಂದು ಕೈಕ್ಚನು ಉಪದೇಶಿಸಿದರು. ಆ 
ಉಪಡೇಶವು ಅರಸನ ಮನದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಟ್ಟತು. ಹದವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಸಿಗಳು ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೈಕ್ವನ ಮಾತು 
ಗಳು ಜೇರಿಟ್ಟಿ ವು. " ತಾನೊಬ್ಬನು ಈ ಮಾನವೀಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಜೆಳೆದ್ಕು 
ದೊಡ್ಡ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದವನು. ಅಂದಬಳಿಕ ಆ ಸಮಾಜವನ್ನು 
ಶುರಿತು ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡುನದು ತನ್ನ ಕರ್ತನ್ಯವೆ 
ಇರುವದು. ಅದಕಾಗಿ ತನಗೆ ಅಭಿಮಾನನೇಕ್ಕೆ ಕೀರ್ತಿಲೋಲುಪಕೆಯೇಕೆ, 





ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲ ೫ 


ಅಹೆಂಕಾರನವೇಕೆ?, ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಅಂದಿನಿಂದ ಎನಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಬಳಿಕ 
ಅರಸನು ತನ್ನೊಡನೆ ತಂದ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನೂ ಚಿನ್ನ ನನ್ನೂ 
ಉಪವರಳಾದ ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನೂ ರೈಕ್ವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿ- 
ಸಲು ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಪ್ರೇಮಾದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಕನಕ 
ಕಾಂತೆಯರನ್ನು ಶ್ವೀಕರಿಸಿ ರೈಕ್ವನು ಅರಸನಿಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿದನು. ರೈಕ್ವನು ಇರುವ ಹಳ್ಳಿ ಯನ್ನೂ ಅರಸನು ಅವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಆ ಹಳ್ಳಿಗೆ ರೈಕ್ವಸರ್ಣಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಾಯಿತು. 
ಮುಂದೆ ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಯಥಾಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ- 
ದನು. ಆದರೆ ಕೀರ್ತಿಲೋಲುಪತೆ, ಅಹಂಕಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಲಕ್ಷಣ ಶಾಂತಿಯು ನೆಲೆಗೊಂಡಿತು, ಮತ್ತು ಅವನು ಆಮರಣ 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತಲಿದ್ದು ಧನ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದನು. 


೨. ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲ 


ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಕಾಮನೆಂಬ ಓರ್ವ ಚಿಕ್ಕು ಬಾಲಕನಿದ್ದನು. ಆಗ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಹೆತ್ವವಿತ್ತು. ಎಲ್ಲರೂ ಆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ದೊರಕಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೆವಣಿಸುತಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂದ ತಾನೂ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಮಹೆತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯು ಆ ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿತು. ಆಗ 
ಜಬಾಲಾ ಎಂಬ ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗ್ರಿ "ಅವ್ವಾ ನಾನು ಗುರು 
ಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಿದ್ದು ಜಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾಧಿಸೆಬೇಕೆನ್ನು ಮೆ. 
ಗುರುಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋದೊಡನೆ ಅವರು ಮೊದಲು ಗೋತ್ರ ವನ್ನು A 
ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ಗೋತ್ರ ವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು? ಎಂದು ಆ ಸತ್ಯ ಕಾಮನು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ತನ್ನ ಎಳೆ ಜು ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳ 
ಲಿಚ್ಛೆಸಿದುದನ್ನು ನೋಡಿ ತಾಯಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಆನಂದವಾಯಿತು. ಇಂಥ ಮಗು 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಯಾವ ಶಾಯಿಯ ಅಂತಶಃಕರಣವು ಆರಂದಾಭಿಮಾನಗಳಿಂದ 


೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ತುಂಬಿ ತುಳುಕಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ! ಆದರೆ ತನ್ನ ಮಗನು ತೀರ ಎಳೆ ಕೂಸ್ಕು ಅವೆಥಿಂದ 
ಗುರುಗೃಹವಾಸ್ಕ ತನ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಆಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಆಕೆ ಅಂದದ್ದು, «ಬಾಳಾ ನೀನು ಇನ್ನೂ ಬಹೆಳ ಚಿಕ್ಕವನು. ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಪೂರೈ ಸುವದು ಕಠಿಣ. ಹೋಗಲಿ, ಇನ್ನೂ ಹೆಲವು ವರ್ಷಗಳು ಹೋಗಲಿ? 

ತಾಯಿಯ ಈ ಮಾತು ಕೇಳಿ ಬಲು ಆತುರದಿಂದ ಸತ್ಯಕಾಮನ್ಕು «ಗಿಡವು 
ಎಳೆಯದಿದ್ದಾಗ ಬಾಗದೆ ಮರೆವಾದ ಬಳಿಕ ಬಾಗುವುಜಿ? ನಾನು ಈಗ 
ಚಿಕ್ಕ ವನಾದರೇನಾಯಿತು? ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದೇನೂ ಸೊಗಸದು. ನನಗೆ 
ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡು. ವಿದ್ಯೆ ಯಿಂದಲೆ ನನಗೆ ಸಮಾಧಾನವು. ನನ್ನ ಗೋತ್ರವನ್ನು 
ಹೇಳು? ಎಂದು ಪುನಃ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. 

ಮಗನು ತಾಯಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಸ್ರಶ್ನೆಯಾದರೂ ಬಲು ಬಿಗಿಯಿತ್ತು. ಅದರ 
ಉತ್ತರವು ಅಕೆಗೆ ತೋಚದೆ ಹೋಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಈ ಬಾಲನು ತನ್ನ 
ಹೆಟನನ್ನು ಬಿಡುವನನಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನ ರಿತು ಸ್ರ್ರೀಸಹೆಜವಾದ ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು 
ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಇಟ್ಟು, «ಮಗ್ಕು ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನ, ಗೋತ್ರವನ್ನು ನಾನರಿಯೆ. 
ನಾನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಬಡವಿ. ಹರೆಯದವಳಿದ್ದಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಜನರ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಗಿದಾಗ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಹೆತ್ತಿರುವೆನು. ಆದುದರಿಂದ ನಿನ್ನ ತಂದಿ 
ಯಾರ್ಕು ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಹೇಳಲರಿಯೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಹೆಸರು 
ಜಬಾಲಾ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಹೆಸರು ಸತ್ಯಕಾಮ, ಇದು ನಿಶ್ಚಯ. ಆದುದರಿಂದ 
ಗುರುಗಳು ಕೇಳಿದರೆ ನೀನು ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲನೆಂದು ಹೇಳು.” ಮುಚ್ಚು 
ಮರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಮಾತನ್ನು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಳು. 

ಇದನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮುಗ್ಧ ಬಾಲಕನು ಹಾರಿದ್ರುಮತ ಗೌತಮ 
ನೆಂಬ ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. «ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರ 
ಲಿಚ್ಛಿಸುವೆ' ಎಂದು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಪ್ರಣಾಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. 
ಗೌತಮನು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ಒನ್ಮೆ ಈ ಸತ್ಯಕಾಮನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದನು. ಹೇಳಿ 
ಕೇಳಿ ಇವನು ದರಿದ್ರೆನು. ಆದರೆ ಇವನ ಎಳೆತನೈ ಸರಳತೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಮುಗುಳುನಗೆ, ಆತುರತೆ ಇವೇ ಇವನ ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದವು. ತೇಜಸ್ವಿಯೂ 
ಕರುಣಾಮೂರ್ತಿಯೂ ಆದ ಆ ಮುನಿಯು ಈ ಕಂದನ ಸಾಹಸವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ಮಿತನಾಗಿ «ವತ್ಸಾ, ಸಂತೋಷವು. ನಿನ್ನ ಗೋತ್ರವಾವುದು?' 
ಎಂದು ಹೊಸ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆ ಇವನನ್ನೂ ಕೇಳಿದನು. 


ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲ ೩ 


ಗುರುವರ್ಯರ್ಕೊ ತಮ್ಮ ಸೇನೆಗೆ ಬರುವಾಗ ಈ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ತಾಯಿಗೆ 
ಕೇಳಿದೆನು. ತಾನು ಹಠೆಯದವಳಿದ್ದಾಗ ಸರಿಚೆರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಲು 
ನಾನು ಹುಟ್ಟಿ ದೆನು > ಎಂದು ಆಕೆ- ಹೇಳಿದಳು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರಾದರೂ 
ಕೇಳಿದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲನೆಂಬುದೆ ನನ್ನ ಹೆಸರು ಎಂದು ಹೇಳಲು 
ನನಗೆ ಆಕೆ ಅಪ್ಪ ಣೆಕೊಟ್ಟ ದ್ದಾಳೆ' ಎಂದು ಜು ಸತ್ಯಕಾಮನು ತನ್ನ 
ತಾಯಿಯ ಅಜ್ಜಿಯ ಮೆಟೆಗೆ. ಹೇಳಿದನು. 

ಆ ನಿರ್ವ್ಯಾಜ ಬಾಲಕನ ಜಾಯಿಂದೆ ಈ ಸತ್ಯವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಹಾರಿದ್ರು- 
ಮತನು ಸಂತುಷ್ಟನಾದನು. ಅವನು ನಿಜವನರಿತ ನಿಷ್ಠಾ ವಂತ ಜ್ಞಾನಿಯು. 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಜಾತಿಕುಲಗೋತ್ರ ಗಳಿಲ್ಲ, ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ 
ಅತುರತೆಯನ್ನ ರಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಜಾತ್ರಿ ವಯ್ಯ ಲಿಂಗಗಳನ್ಲೆ ಣಿಸಕೂಡದ್ಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂದ ನಸುನಗುತ್ತ ಮುನಿಯು” 
ಸತ್ಯಕಾಮನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, «ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನೇ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆಜಿಜ್ಞಾಸೆ 
ಇರದೆ ಹೋದಕೆ ಇಂಥ ಸರಲತನವು ಸಂಭವಿಸದು. ನೀನು ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವಿ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ನೀನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ ಸೈ. ಬಾ ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೆ- 
ಚರ್ಯದ ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಡುವೆನು. ಯಾಕಂದರೆ ನೀನು ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ 
ಸತ್ಯದಿಂದ ಕದಲಲಿಲ್ಲ. 

ಈ ರೀತಿ ದೀಕ್ಷೆಕೊಟ್ಟು ೪೦೦ ಕೃಶವಾದ ದುರ್ಬಲ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 
ಮುನಿಯು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಯಲಿಕ್ಕೆಂದು ಸತ್ಯಕಾಮನ ವಶಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟನು. 
ಉತ್ಸಾಹಿಯಾದ ಆ ಬಾಲಕನು ಬಡಕು ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಎದೆಗುಂದದೆ 
ಗುರುವಿನಾಜ್ಞೆ, ಯ ಸರಿಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿಯೆ ತನ್ನ ಮೋಕ್ಷವಿರುವುದೆಂದು ನೆಂಬ, 
ಅವು ಪುಷ್ಪ ವಾಗಿ ಒಂದು ಸಾವಿರವಾಗುವವರೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಆಶ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರಲಿಕ್ಟುಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಪ ಪ್ರ ತಕ್ಲಿ ಮಾಡಿದನು. 

ಆಕಳುಗಳನೆಲ್ಲ ಅಟ್ಟಡನಿಗೆ ಅಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಸತ್ಯ ಕಾಮನು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮ: ಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾಯತೊಡಗಿದನು. ಅವುಗಳನ್ನು ಅಕ್ಬರ 
ದಿಂದ ಕಾಯುವಾಗ ಅರಣ್ಯದ ಗಂಭೀರ ಏಕಾಂತವಾಸೆದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸತ್ಯುದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಜಾರಮಾಡುತಲೆ ಇದ್ದನು. ಪ ನಿಶ್ವದ ಗುಟ್ಟಪ್ಸರಿ 
ಯುವ ಆತುರವು ಅನನಿಗೆ ಅತಿಶಯವಾಗಿತ್ತು. 

ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಪ್ರಕಾಶಪೊರ್ಣವಾದ ನಾಲ್ಕೂ 


ಬಟ ುಂಬ್ಬ ಆಗ 'ರಲುಲಯ ಲ 


ದಿಕ್ಟುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತ್ತ ಸತ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ನಿಜವಸ್ಮುವು, ಆದಿಶಕ್ತಿಯು 
ಈ ಪ್ರಕಾಶರೂಸನಿರಬಹೆಜ್ಕೊ ಎಂದು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡು 
ತಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೆ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಪಸರಿಸಿದ ಪೃಥಿವಿ, ಅನಂತ ಆಕಾಶ, ಇವು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸತ್ಯವು ಅನಂತವಿರಬಹುದೊ ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತಿದ್ದನು. 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಖರವಾದ ಅಗ್ನಿ, ಪ್ರಚಂಡ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯ, ಪ್ರಶಾಂತ 
ಜ್ಯೋತಿಯಾದ ಚಂದ್ರ, ಮಿಂಚಿಹೋಗುವ ವಿದ್ಯುತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಸತ್ಯವು ಜ್ಯೋತಿಃಸ್ವರೂಸನಿರಬಲ್ಲದೇನು, ಎಂದು ಅವನು ಬಗೆಯುತಿದ್ದನು. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಸಂವೇದಗಳೆ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾ ನವಾದ ಮನದಂತೆ 
ನಿಶ್ವವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯವು ಆಧಾರವಾಗಿರಬಹುದೊ, ಎಂದು ಸತ್ಯ ಕಾಮನು 
ವಿಚಾರಿಸುತಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯ ಆಲೋಚಿಸುತಿರಲು ಸತ್ಯವು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳಾಜೆಗೆ ಇದ್ದು, ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಸತ್ಯದಿಂದಲೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಆ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಿರುವವು; ಆ ಸತ್ಯವು ಅವ್ಯಕ್ತವು, ಅಗೋಚರವು ಕೇವಲ 
ನಿರವಯವು ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 

ಹೀಗೆ ಹಲವು ವರ್ಷ ಸತ್ಯೋಪಾಸಕನಾಗಿ ಅನ್ವರ್ಥಕನಾಮವುಳ್ಳೆ ಸತ್ಯ- 
ಕಾಮನು ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡುತಿರಲ್ಕು ಅವು ಪುಷ್ಪ 
ವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ ಒಂದು ಸಾವಿರವಾದವು. ಈಗ ತನ್ನ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯು 
ಈಡೇರಿತ್ಕು ಎಂದು ಹೆರ್ಷಿತನಾಗಿ ಅವನು ಆಚಾರ್ಯಕುಲಕ್ಕೆ ಮರಳಿ 
ಬಂದನು. ಆಶ್ರಮದಿಂದ ತುಸು ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅವನು 
ಬಂದು ಗುರುಗಳ ಪಾದಕ್ಕೆರಗಿದನು. ಆಗ ಹಾರಿದ್ರುಮತನು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ 
ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ವರದಹೆಸ್ತವೆನ್ನಿಟ್ಟು ಅವನನ್ನ ಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು "ನನ್ನ 
ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪನೆ, ಯಥಾರ್ಥನಾಮನಾದ ಸತ್ಯಕಾಮನೇ, ಧನ್ಯಧನ್ಯ. 
ಈಗ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ನೀನು ಕಂಗೊಳಿಸುವಿ. ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದರಂತೆ ನೀನು 
ಪ್ರಸೆನ್ನೇಂದ್ರಿಯಸೂ ಹಸನ್ಮುಖನೂ ಕೃತಾರ್ಥನೂ ತೋರುವಿ. ನಿನಗೆ ಈ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಆ ನಿರ್ಜನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಕಲಿಸಿದರು?” ಎಂದು 
ಆನಂದಾಶ್ರುಗಳನ್ನು ಸುರಿಸಿದರು. 

ಆಗ ಸತ್ಯಕಾಮನು ವಿನಯಾತಿಶಯದಿಂದ, " ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ಆ ಅರಣ್ಯದ 
ಕಟ್ಟೇಕಾಂತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ವಿದ್ಯೆಯ ತ್ನು ಕಲಿಸುವವರಾರು? ಅವ್ಯಾಹೆತವಾಗಿ 
ನಡೆದಿರುವ ವಿಶ್ವದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಸತತ ಚಿಂತನದಿಂದ, ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ 


ಉಪಕೋಸಲನ ಕಥ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣದಿಂದ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದೆ ನನಗೆ ಈಗ ಇದ್ದ ಅಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಈ ವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಪೊರ್ತಿಯು 
ತಮ್ಮಂತಹೆ ಜೀವಂತ ಜ್ಞಾನಮೂರ್ತಿಗಳಿಂದಲೆ ಆಗಬೇಕ್ಕು' ಎಂದು ತಲೆ 
ಬಾಗಿ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ರಿಂತನು. 

ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಪರಮ ಸಹೃದಯತೆಯ ಸುಂದರ ದೃಶ್ಯವು ಆಗ ಕಂಡು 
ಬಂದಿತು. ಪರಿಪಕ್ವ ಫೆಲಕ್ಕೆ ಗಾಳಿ ಸೋಂಕೆದೊಡನೆ ಅದು ಮರದಿಂದ 
ತೊಟ್ಟಿ ನೆ. ನೆಲಕ್ಕೆ ಬೀಳುವಂತೆ ಮನನಚಿಂತನಾದಿಗಳಿಂದ ಪಕ್ಷವಾದ ಸತ್ಯ- 
ಕಾಮನ ಚಿತ್ತವು ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಪಾಪಮುಕ್ತವೂ ಸಂಶಯ 
ರಹಿತವೂ ಆಗಿ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಯಿತು. ಸಕಲ ವಿಶ್ವವು ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಚೈತನ್ಯಶಕ್ತಿಯ ನಿಯಮದಿಂದ ಸಾಗಿರುವದು. ಆ ಹರಾತ್ರರ ಶಕ್ತಿಯೊಡನೆ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಒಂದಾಗಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳನೆಲ್ಲ ಅದಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಅದರಿಂದ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಸೆಂಸಾರೆದಲ್ಲಿಯ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದೆ ಧರ್ಮ, 
ಸತ್ಯಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಪೂರ್ಣ ಮನದಟ್ಟಾ ಯಿತು. ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಆದ 
ಜ್ಞಾನವು ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಬಂದ ಅಮೃತೋಷಪದೇಶವನ್ನು ಹೇಲಿ ಬಲ 
ಗೊಂಡಿತ್ತು ಮತ್ತು ಸತ್ಯಕಾಮನು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. 

ಮುಂದೆ ಸುಶೀಲನಾದ ಅವನು ತನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಅನ್ಯರಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುವ ವ್ರತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಗುರುಗೃಹೆದಿಂದ ತೆರಳಿದನು. 


೨... ಉಪಕೋಸಲನ ಕಥಿ 


ಹಾರಿದ್ರುಮತ ಗೌತಮನೆಂಬ ಗುರುವಿನಿಂದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಹೆಲವು ನರ್ನಗಳನಂತರ ಸತ್ಯಕಾಮನು ಮಹಾಜ್ವಾ ನಿಯೆಂದು 
ಹೆಸರಾದನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನೆಡೆಗೆ ಅನೇಕ ಶಿನ್ಯರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ 
ಬಂದು ಇರುವಂಥವರಾದರು. ಆ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಕಾಮನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಿಯ 
ನಾದವನೊಬ್ಬ ಉಸಕೋಸಲನೆಂಬನನು ಇದ್ದನು. ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ವ್ರತಸ್ಥನೂ 
ಸೆದಾಜಾರಿಯೂ ಆಜ್ಞಾಧಾರಕನೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಹೆನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳಾದ 


ಬಳಿಕ ಅವನೊಡನೆ ಇದ್ದ ಅನೇಕ ಚರಕ ಕೊನೆಯ ಉಪದೇಶ 
ಕೊಟ್ಟು, ಅವರನ್ನು ಗುರುವೆ ಅವರವರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಅಪ್ಪ ಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ತು. ಉಪಕೋಸೆ ಇಳ ಮಾತ್ರ ಆ ರೀತಿ ಅಸ್ಸ ಣೆ 'ತೊಡಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ಪಕ್ಷಪಾತದ ರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿಯದೆ ಗುರುಪತ್ತಿ ಯು ಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
"ನಸ್ಲಾಮಿನ್‌್‌, ಈ ಬಹ್ಮಚಾರಿಯು ಈಗ ಹೆನ್ಸೆ ಡು ವರ್ಷ ಉತ್ತವ ಮ ರೀತಿ 


Ke) ಖಿ 
ಯಿಂದ ಸೇವೆ ಮಾಡಿರುವನು. ಇವನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾದಾನ ಮಾಡಿ, ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕಳಿಸಿಬಿಡಬಾರೆಡೆ?? ಹೆಂಡತಿಯ ಈ 01 ಕಿವಿಗೊಡದೆ ಗುರುವು 
ಎಲ್ಲಿಯೊ ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 


ಇದರಿಂದ ಉಪಳೆ ೋಸಲನಿಗೆ ಒಂದುಬಗೆಯ ನಿರುತ್ಸಾಹೆ ಉಂಟಾಯಿತು. 
ತನ್ನನ ಸ ಹೆಚ್ಚು ಪಿ ಪ್ರೀತಿಸುವ ಗುರುಸತ್ತಿ ಯು ನಡುವೆಯಾಗಿ 

[ಹೇಳಿದರೂ ಗುರುಗಳು ತನಗೆ ಉಪ ಸಜೀಶಕೊಡಜಿ ಹೋದುದು 

ನಿಷಾ ಮ ಅವರು ಹಾಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಯಮಾಡಿದುದರ ಕಾರ- 
ಹ್‌ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಯಿತು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ದೋಷಗಳಿರ 
ಬಹುದೋ, ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಅವನ ಮನದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿತು. ಅವನು 
ಖಿನ್ನ ನಾಗಿ ತನ್ನ ದೋಷಗಳನೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಉಪವಾಸವ್ರತವನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿದನು; ಈ ಪ್ರಖರ ವ್ರತದಿಂದ ತಾನು ನಿರ್ಮಲನೂ ಥಿರ್ಜೋಷನೂ 
ಆಗುವನೆಂದು ಬಗೆದನು. 

ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿಷ್ಯವಶ್ಸಲಳಾದ ಗುರುಪತ್ತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು 
4 ಬಾಳ್ಕಾ ಈ ಘೋರವಾದ ಅನಶನನ್ರತವನ್ನು ಏಕೆ ಕೈಕೊಂಡಿರುನಿ? ಖಿನ್ನ 
ನಾಗಬೇಡ. ಯಜಮಾನರು ಊರಿಂದ ಬಂದರೆಂದರೆ ನಾನು ಅವರಿಗೆ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಕೈಕಟ್ಟ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶ ಕೊಡಿಸುವೆನು. 
ಚೆಂತಿಸ ಸೀತೆ. ಈ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಡು.? 

ಈ ಕಳವಳದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕಂ ಳು ಕಕ್ಳುಲತೆಯಿಂದ 
ಅಂದದ್ದು, «ತಾಯಿ, ನಾನು ಖಿನ್ನನಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಾಮನೆಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿನೆ. ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದೆ ಈ ವ್ರತದ ಉದ್ದೇಶವು, 
ದಯವಿಟ್ಟು ನೀನು ಸಂತಾಪಗೊಳ್ಳೆ ಬೇಡ. ' ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಸತ್ಲಿಯು 
ದುಃಖಿತಳಾದರೂ ಆಗಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದಳು. 


ಉಪಕೋಸಲನ ಕಥೆ ೧೧ 


ಉಪಕೋಸಲನು ಉಸವಾಸವ್ರತವನ್ನು ಆಶ್ರೆ ಯಿಸಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ 
ಕರ್ತನ ಗಳನ್ನೂ ಅಗ್ವಿ ಹೋತ್ರಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ತೆ ಇದ್ದ ನು. ಅಗ್ಲಿಯ 
Sf ನ ದನ ಧ್ಯಾನಸ್ಥನಾಗಿ ಕ ಸುಳಿತಿರಲು ಪ್ರಾಣನೆ, ಜಿ ತನ್ಯುವೆ 
ಬ್ರಹ್ಮೆವ್ರ, ಅದೇ ಸುಖಧಾಮವು, ಅದೇ ಹ್ಮ ಫದಯಾಂತರಾಕಾಶದ ಛ್ಲರುವದು, 
ಎಂಬ ಜಾ ನವು ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಸೂರ್ಯನನ್ಲಿ, ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯುತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ, ನಸತ್ರಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ಶಕ್ತಿಯು ಸರುವ ಅದೇ 'ಅತ್ಯವು ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ತೋಚಿತು. ಆಗ ಅವನೆ ಮನಸು ಪ್ರಸನ್ನವಾಯಿತು. ಮುಖವು 
ಪ್ರಫುಲ್ಲಪೂ ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಆಯಿತು. 

ಫೆಲದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಗುರುಗಳು ಪ್ರವಾಸದಿಂದ ಮರಳಿ ಊರಿಗೆ ಬಂದರು. 
ಉಪಕೋಸಲನ ಮುಖದೆಡೆಗೆ ನೋಡಲಾಗಿ ಅದು ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಿನುಗು 
ತಿತ್ತು. ಆಗ ಸತ್ಯಕಾಮನು ಅಂದದ್ದು, " ಶಿಷ್ಯ ವರನ ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಮುಖ 
ದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜು ಪ್ರಸನ್ನ ತೋರುಪದು. ನಿನಗೆ ಉಪಜೇಶವನ್ನು ಯಾರು 
ತಾನೆ ಕೊಟ್ಟರು?” ಸ್ವಲ್ಪ ನಾಚಿ ಅತ್ಯಂತ ನಿನಯದಿಂದ ಸರತಿ ಸಾದ 
ಕ್ಪೆರಗಿ ಜು « ಗುರುಶ್ರೆ ಷ್ಠ ಕೇ, ಅಗಿ ಸೇವೆ ಮಾಡುತಿರಲು ನನಗೆ 
ಈ ಜ್ಞಾ ನವು ಆಯಿತು? ಎಂದು 1 ಜ್ಞಾ ನದ ವಿವರವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 

ಆದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಗಳು ಅಂದದ್ದು, « 'ಉಪಕೋಸಲಾ, "ನಿಸ ನಾನು 
ಪ್ರೊ ಷನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಅದರಿಂದ ನೀನು ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುನಿ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೆದಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀನು ಗುರುತಿ 
ಸಿರುವಿ. ಅದರಂತೆಯೆ ಸಿನ್ನಂತರದಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಗುರುತಿಸು ಮತ್ತು 
ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪುರುಷನ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ತೇಜನೆ ಜಿತ್‌ ಶಕ್ತಿಯು ಅದೇ ಚೈತನ್ಯವು, ಅದೇ ಆತ್ಮವು. ಅದೇ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತವುು, ಅನಂಶವ್ರು ಅಭಯವು, ಅಮೃತವು. ಆ ತೇಜವು 
ಅಲ್ಲಿರುವದರಿಂದಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಣವುಳ್ಳ ವನಿರುವನು. ತಾರು ಈ ದೇಹ 
ವಲ್ಲ, ಈ ಇಂದ್ರಿಯಸಂಕುಲವಲ್ಲ ಈ ವಿನಾತಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಜೀವವಲ್ಲ ಆದರೆ 
ತಾನು ಅವ್ಯಯ ಆತ ನು ಎಂಬುದನ್ನ ರಿತವನು ನೀರು ಸೋಂಕದ ಪದ್ಮಸತ್ರ 
ದಂತೆ ಸಿಷ್ಸಾಸನೂ pS "ಕವರು ಇಂಥವನು ತೀರಿಕೊಂಡ 
ಬಳಿಕ ಆಜು ಉತ್ತರಕ್ರಿ ಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅಷ್ಟೇ ಬಿಟ್ಟರೂ ಅಷ್ಟೇ. 
ಅವನು ಜ್ಞಾ ಸಮಾರ್ಗದಿಂದ, ತೇಜೋಮಾರ್ಗದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯು 
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ವನು. ಅವನು ನಿರಾಲಂಬವಾದ ನಿರಂತರ ಆನಂದದಲ್ಲಿರುವನು. ಇದೇ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು. ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಮಿಕ್ಸು ಶಿಷ್ಯರೊಡನೆ ಯಾಕೆ ಕಳುಹಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಈಗಾದರೂ ತಿಳಿಯಿತೆ? ಆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ನೀನೊಬ್ಬನೆ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಯೋಗ್ಯನು. 

ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿ ಸತ್ಯಕಾಮನು ಶಿಷ್ಯನ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಒಮ್ಮೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಅಕ್ಟರದಿಂದ ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಅಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು ಹಾಗೂ ಅವನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ವರದಹೆಸ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದನು. ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಈ ಪರಮ 
ಸಂತೋಷದ ಕೂಟವನ್ನು ನೋಡಿ ಗುರುಪತ್ಲಿಯು ಹರ್ಷಿತಶಳಾದಳುು ಆ 
ಬಳಿಕ ಉಸಕೋಸಲನು ಕೃತಾರ್ಥನಾಗಿ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಹೋದನು ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾ.ನಿಯಂತೆ ಆಮರಣವೂ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆದರ್ಶಭೂತನಾದನು. 


ಶುರುದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಅತಿಶಯ ಆಣೇಕಲ್ಲಿನ ಮಳೆ ಸುರಿದು ಬೆಳೆಗಳೆಲ್ಲ 
ನಷ್ಟವಾದವು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ವರ್ಷ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಬರ ಬಿದ್ದಿತು. ಆ 
ದೇಶದ ಇಭ್ಯವೆಂಬ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯಣನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಸಚ್ಛ್ರೀಲ 
ಗೃಹಸ್ಥನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ವಾಸಮಾಡುತಿದ್ದನು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಶಕಡುತರವಾದ ಬರೆ ಬೀಳಲು ಅನನು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ ಬಹಳ ಸಂಕಟದಿಂದ 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಒಂದು ದಿನವೆಂದರೆ ಒಂದು ಯುಗ 
ದಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಎನಿಸುತಿತ್ತು. 

ಒಂದು ದಿನ ಅವನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅನ್ನಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಸವಾಸ ತಿರುಗಾ 
ಡುವಾಗ ಹಳೇ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತೆ ಕುಳಿತೆ ಇಭ್ಯ ನೆಂಬವನನ್ನು 
ನೋಡಿದನು. "ನಾನು ಬಹು ದಿವಸ ಉಪವಾಸೆನಿರುವೆನು ನನಗೆ ನಾಲ್ಕು 
ಉದ್ದಿನ ಸಾಳುಗಳನ್ನು ಕೊಡು? ಎಂದು ನಮ್ರತನದಿಂದ ಬೇಡಿದನು. ಆಗ 
ಇಭ್ಯನು ಅಂದದ್ದು, ¢ ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಕರುಣಾಸ್ಸ ದವಿದ್ದಂತೆ ತೋರು 


15) 


ಇನಿಡ್ತಿ 
ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯ ೧ತ್ಲಿ 


ವದು. ಕಠಿಣ ಕಾಲವು ಯಾರಿಗೂ ಟ್ರದ್ದಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾನು ತಿನ್ನುತಿ 
ರುವ ಈ ಉದ್ದು ಎಂಜಲಾಗಿರುವವು. ಇವುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಾಪಕ್ಕೆ 
ಏಕೆ ಗುರಿಯಾಗಲಿ? ಇದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾವ ತಿನ್ನುವ ಪದಾರ್ಥವೂ 
ನನ್ನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಇಲ್ಲ. ನಿನು ಮಾಡಲಿ? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಷಸ್ತಿಯು ದುರ್ಬಲ 
ಇದರೂ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಸ್ವರದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, «ಏನೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಆವು 
ಗಳನ್ನೇ ನೊಡು. ಈಗ ನಾನು ಅವನ್ನು ತಿನ್ನದಿದ್ದರೆ ಬದುಕಲಾರಕೆನು. ನನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಹತ್ತಿಗೆ ಬಂದಿರುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಿನಗೂ 
ಪಾಪವು ತಗಲದು ಮತ್ತು ನಾನೂ ದೋಷಿಯಾಗಲಾರೆನು.?  ಉಷಸ್ಮಿಯ 
ಈ ಅಧಿಕಾರವಾಣಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಇಭ್ಯನು ತಾನು ತಿನ್ನುತಿರುವ ಉದ್ದು 
ಗಳೊಳಗಿನ ಬೊಗಸೆ ಉದ್ದನ್ನು ಉಷಸ್ತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು «ಇವುಗಳೊಡನೆ ಈ 
ನೀರನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸು > ಎಂದು ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಆದರೆ ಉಷಸ್ಲಿಯು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿ «ನೀರಿನ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇವೆ. ನಿನ್ನ ಕಡೆಯಿಂದ ಎಂಜಲ ನೀರನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ನಿಯಮಚ್ಯುತನಾಗಿ 
ಆಪದ್ಭರ್ಮದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಏಕೆ ಮಾಡಬೇಕು?' ಹೀಗೆ ಅಂದು ಉಷಸ್ತಿಯು 
ಮನೆಗೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 
ಉಷಸ್ತಿಯು ಆ ಉದ್ದುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಕಾಳು ತಿಂದು ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು 
ತ ಕ ಪ್ರಿಯ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನು. ಆಕೆ ಆ ಮೊದಲೆ ಬೇರೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಡೊರಕಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಗಂಡನು ಕೊಟ್ಟಿ ಉದ್ದುಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೆ ಕಾದಿಟ್ಟಿ ಳು. 
ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳಗಾಜೊಡನೆ ಉಷಸ್ತಿಯ ಕರ್ತವ್ಯದಕ್ಷಳಾದ 
ಹೆಂಡತಿಯು ಉಳಿದ ಉದ್ದುಗಳನ್ನು ಗಂಡನ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಳು. ಅವನು 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೆ ಆ ದೇಶದ ಅರಸನು 
ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತಿರುವಲ್ಲಿ ಹೋದನು. ಆ ದಿನ ಆ ಉದ್ದು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ 
ದಿದ್ದರೆ ಆ ಯಜ್ಞಶಾಲೆಯ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ 
ಬರುತಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಷಸ್ತಿಯು ಒಳ್ಳೆ ನಿದ್ದಾಂಸನು. ಅವನು ಯಜ್ಞ ಮಂಡಪಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಖಯತ್ತಿಕ್ಟುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಂದದ್ದು, ಕೀವು 
ಯಾವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಅನ್ನುತಿರುವಿರಿ? ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ನೀವು ಗಿಳಿಯಂತೆ ಬರಿಯ ಶಬ್ಬೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುತಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ 
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ತಲೆಯು ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು.' 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಖುತ್ತಿಜರು ಬೆರಗಾದರು. 

ವಾಷ! ನಿಜ ನಾಗಿಯೆ ಅವರು ಅಂಥ ಪಂಡಿತರಿರಲಿಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಯಜಮಾನನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಮುಂದೆ ಬಂದು ಉಹಸ್ತಿಗೆ ಸುತ ಅಂದದ್ದು, 
"ಹೇ ನಿದ್ವನ್ಮಣಿಯೇ, ನಾನು ಆಳುಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹುಡುಕಾಡಿಸಿ 
ಜಿನು. ಆದರೆ ನೀನು ಬೇಗ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಇವರನ್ನು ಕರೆ 
ತಂದು ಯಜ್ಞವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆವು. ಇನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ನೀನು 
ಬಂದಿರುನಿ. ್ಲಿಯೆ ಇದ್ದು ಯಥಾಸಾ ಂಗವಾಗಿ ಪ್ರ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಪೂರೈಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಧೆನ್ಯ ಗೊಳಿಸು. ನಿನಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನಿನ್ನ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ಯೆನು. ' 

ರಾಜನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಫೇಳಿ ಸಂತುಷ್ಟಫಾಗಿ ಉಷಸ್ತಿಯು ಅಂದದ್ದು, 

4 ರಾಜಾ ಯೆಜ್ಞತತ್ತ ನನ್ನೂ ಯಜ್ಞ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 

ಯಾವ ಕರ್ಮ ದಿಂದ ಇ ಹ ಚಕ್ರವು ಅನ್ಯಾಹತವೂ ಸುಸೂತ್ರವೂ ಸಾಗು 
ವದೊ ಬ್ರ. ಯಜ್ಞ ವು. ಕಾಲಕಾರಕ್ಟೆ ಯಜ್ಞ ಸ್ವರ ೂಸವು ಬದಲಾಗಬಹುದ್ಳು 
ಆದರೆ ಯಜ್ಞ ತತ್ವವು ಎಂದೂ ಬದಲಾಗದು. ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹೀನವಿದ್ದುಡನ್ನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠನಿದ್ದುದನ ್ರ ಪಡೆಯು 
ವೆವು. ಜೀವನಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠಶಕ್ತಿಯು. ಆದರೆ ಈ 
ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲವು ಸೂರ್ಯ ದೇವತೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಗ್ರಹೆಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಆದಿ- 
ತೃನೇ ಜೀನನದಾಯಿಯು. ಅಣುಜೀವದಿಂದ ಮೊದಲುಮಾಡಿ ಅತತ 
ಉಚೆ, ಕ್ಟೈಜೀವಗಳ ವರಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಸೂರ್ಯ ನ ಆಧೀನ, ಇನ್ನು ಪಾ ಣಕ್ಕೆ € ಅನ್ನ ನವೆ 
ಆಧಾರವು. ಅನ್ನದ ಆಹುತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣದ ವೃದ್ಧಿ, ಪ್ರಾಣದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನು ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗುವನು. ಹೆ ಬತ್ತಿ್ಳುಗಳೇ ಸು ಯಜಮಾನ 
ನಾದ ಅರಸನ, ಈ "ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರಿ. ಅಂದಕೆ 
ನಿಮ್ಮ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಕೊರತೆಯಾಗಲಿಕ್ಟಲ್ಲ.? 

ಈ ಯಜ ತತ್ವವನ್ನರಿತು ಅರಸನು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು ಮತ್ತು 
ಖಯತ್ತಿಜರು ಸೂರ್ಯದಜೀನತೆಯೆ ಮುಖ್ಯನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೆ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಧನ್ಯರಾದರು. 


ಷಿ ಎಳಿ ಜ್‌ ಪಿ Fo) 
೫. ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯ ನಾಲ್ಡು 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 

ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ವಾಂಸರು ಕೂಡಿ ತತ್ವಚರ್ಜೆ ಮಾಡುತಿದ್ದರು. ಇಂತಣೆ ಒಂದು ಸಜೆ 
ಕೂಡಿದಾಗ ಅರುಣನ ಮೊಮ್ಮಗನಾದ ಶ್ವೇತಕೇತು ಆರುಣೇಯನೆಂಬ ಖುಷಿ 
ಕುಮಾರನು ಪಂಚಾಲರ ಸಭೆಗೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅತ್ತಿತ್ತಿನಿಂದ ಬಂದ 
ಅನೇಕ ನಿದ್ವಾಂಸರು ಕೂಡಿದ್ದರು. ಶ್ರೇತಕೇಶುವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದೊಡನೆ 
ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿ ಎಂಬವನು ಅನನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, « ಕುಮಾರನೇ ನಿನಗೆ 
ತಂದೆಯವರು ಉಪದೇಶ ಕೊಟ್ಟಿರುವರೇನು?' «ಭಗವನ್‌ ಅಹುದು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು?' ಎಂದು ಕ್ರೇತಕೇತುವೆ ಒಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಿದನು. 
ಹಾಗಾದರೆ ನಿನಗೆ ಹಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವೆನು ? ಎಂದು ಪ್ರವಾಹಣನು 
ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

« ಮಡಿದ ಬಳಿಕ ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವನು ಫೀ ಬಲ್ಡ್ಜೆಯಾ?' 
ಎಂದು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದನು. «ಅದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಸ್ವಾಮೀ? 
ಎಂದು ಶ್ರೇತಕೇತುವು ಹೇಳಿದನು. 

« ಮಡಿದು ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದವರು ಮರಳಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬರುವರು, ಇದನ್ನು 
ಅರಿತಿರುನೆಯಾ? ? ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ . ನಾನರಿಯೆ? ಎಂಬ 
ನಕಾರದ ಉತ್ತರವನ್ನೆ ಖುಹಿಕುಮಾರನು ಕೊಟ್ಟನು. 

"ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಗತಿಯನ್ನೂ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಿಗಳೆ ಗತಿಯನ್ನೂ ಅವರು 
ತಿರುಗಿಬರುವೆ ರೀತಿಯನ್ನೂ ನೀನು ಅರಿಶುಕೊಂಡಿರುವಿಯೋ?” ಎಂದು 
ಪ್ರವಾಹೆಣನು ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರ 
ಗಳು ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಶ್ರೇತಕೇತುವು ನಿಷಾದ 
ಯುಕ್ತನಾಗಿ «ಇದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟಿ ನು. 

« ಹಾಗಾದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದವರು ಯಾವ ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ವರೋ ಆ ಸರಲೋಕವು ಯಾಕೆ ತುಂಬಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ, ಇದಾದರೂ ನಿನಗೆ 
ಗೊತ್ತೊ?' ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಪ್ರವಾಹಣನು 
ಕೇಳಿದ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೂ ತಾನು ಬಿಡಿಸದೆ ಹೋದುದರಿಂದ ಶ್ರೇತ- 
ಕೇತುವು ಬಹಳ ಕಳೆಗುಂದಿದನು. ಒಡೆಯಲಾರದ ಒಗಬಿನಂತೆ ತನಗೆ 
ಎದುರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಯಾವವೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಕೆಂಡು ಅವನು 


೧೬, ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ತಲೆಬಾಗಿ ನಾಚಿ ಪ್ರವಾಹಣನೆದುರಿಗೆ ಸ್ವಸ್ಥ ನಿಂತನು. ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು 
ನದೂ ತರವಲ್ಪ, ಎಂದು ಅವನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟನು. ಅಂಥ ದೊಡ್ಡೆ ಸಭೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಉಂಟಾದ ನಿರುತ್ಸಾಹೆನನ್ನೂ ಆದ ಅಸಮಾನವನ್ನೂ ಸಹಿಸಡೆ 
ಆ ಕುಮಾರನು ನೆಟ್ಟಗೆ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ್ಕು « ಹಿರಿಯನ ನನಗೆ 
ವಿದ್ಯ ಯನ್ನು ಕಲಿಸದೆ ಕಲಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲ? ನಾನು ಸಂಚಾಲರ 
ಸಜೆಗೆ ಹೋದಾಗ ಜೂರದೂರದಿಂದ ಬಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಪಹಾಸ್ಯ 
ವಾಯಿತ್ಕು ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾದ ಪ್ರವಾಹಣನು ಕೇಳಿದ ಯಾನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ 
ನಾನು ಉತ್ತರಕೊಡಲರಿಯದೆ ಹೋದೆನು. ಅಂದಬಳಿಕ ನೀನು ಕಲಿಸಿದ 
ವಿದ್ಯೆಯಾದರೂ ಎಂತಹೆದು ಮತ್ತು ನಾನು ಕಲಿತೆದ್ದಾದರೂ ಏನು? ಈಗ 
ನನ್ನಷ್ಟೇ ನಿನ್ನದಾದರೂ ಅಸಮಾನವಾಗಲಿಲ್ಲವೆ?' ಎಂದು ಬಿರುನುಡಿದನು. 

ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ತಂದೆಗೂ ಕೆಡಕೆನಿಸಿತು ಆದರೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಮಗನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ «ಮಗುವೇ, ಇದರಲ್ಲಿ ಅಸಮಾನನೇತರದು ? 
ಜ್ಞಾನಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾನಾಸಮಾನಕ್ಕೆ ಅನುವೇ ಇಲ್ಲ. ಅಮಾನಿತ್ವ, 
ವಿನಯ ಇವೇ ಜ್ಞಾನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಮಾನ, ಗರ್ವ ಇವು ಅಜ್ಞಾನದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಪ್ರವಾಹಣನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಾದರೂ 
ಯಾವವು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳು? ಎಂದನು. ಆಗ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಗನು 
ವಿವರವಾಗಿ ತಂಪಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
«ವತ್ಸಾ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನಾದರೂ ನಾನರಿಯೆ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ನಿನಗೆ ನಾನು 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಲಿಸುನ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ನಡೆ. ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಆ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ಪ್ರವಾಹಣನೆಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದು ಅಸಮಾನಕಾರಕನೆಂಡು ಒಂದು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತಾದರೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಡ. ನಾವು ನಮ್ರರಾಗಿಯೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ದೊರಕಸತಕ್ಕೃದ್ದು. 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವೃಥಾಭಿಮಾನವು ಸಲ್ಲದು. 

ಹೀಗೆಂದು ಆ ಗೌತುಮಗೋತ್ರೋತ್ಸನ ನಾದ ಆರುಣಿಯು ತನ್ನ 
ಮಗನನ್ನು ಸಂಗಡ ಕಕಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 
ಶೀಲವಂತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೋತ್ತಮನು ಆನಂದಬಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
"ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠನೊ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಧನವನ್ನು ಬೇಡುವಂಥವನಾಗು. 
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ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯಣ ೧೩ 


ನಿನಗಾಗಿ ಬೊಕ್ಕಸವನ್ನು ತೆರೆದಿಟ್ಟ ರುವೆನು? ಎಂದು ವಿನಯಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಆ ತಂದೆನುಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. 

_ ಆಗ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಕ್ಷತ್ರಿಯವರೆನೆಓ ನನಗೆ ದುಡ್ಡು ದುಗ್ಗಾಣಿ 
ಧನಸಂಸತ್ತುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ನಾನು ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿರುನೆನು. ನನ್ನ್ನ ಮಗನಿಗೆ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನನಗೆ 
ಹೇಳು, ಆಂದರೆ ನಾನು ತೃಸ್ತನಾಗುನೆನು. ಧನದಿಂದ ನಾನು ಸಮಾಧಾನ 
ಸಡಲಾರಿನು. ? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಪ್ರವಾಹೆಣನು ಸ್ವಲ್ಪ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನು. 
ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ಸಚ್ಛೀಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮನೆಮುಟ್ಟಿ ಬಂದು ಜ್ಞಾನಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡಿದನಂತರ ಅದನ್ನು ಕೊಡದಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ತೆಂದೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಬ್ಬರಿಗೂ ಅಲ್ಲಿ ಕೆಲಕಾಲ ಇರೆಹೇಳಿ ಆ ಬಳಿಕ ಆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಪ್ರವಾಹೆಣನು ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. 

ತಾನು ಹಾಕಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಎಲ್ಲ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವಾಹಣನು ಅಂದದ್ದು, « ಪೂಜ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಪ್ರ ನಿದ್ಯೆಯು ಇದುವರೆಗೆ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಸರಂಪರೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೃತ್ರಿ- 
ಯರ ವರ್ಚಸ್ಸು ಈಗ ನಡೆದಿರುವದು. ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯನಾದೆ ನಿನಗೆ ಈಗ 
ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು.' 

ಹೀಗೆ ಅಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಾನು ಕೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರನಾಹೆಣ 
ಜೈವಲಿಯು ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಅವನು ಅಂದದ್ದೇನಂದಕ್ಕೆ «ಆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವೆನು ' ಕೇಳಿರಿ. 
ಇಲ್ಲಿ ಮಡಿದವರ ದೇಹವು ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕನಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಷೃಥಿನಿ, 
ನೀರು, ತೇಜ, ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಹೋಗುವದು. 
ಅವನ ಜೀವವು ದೇಹೆಬಿಟ್ಟು ಅಗಲುವದು ಮತ್ತು ಅವನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿದ್ದಕೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. ಅವನು ಮರಳಿ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಬಾರನು. ಕಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬರೀ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
ಅವನು ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪುಣ್ಯವು ಕ್ಷೀಣವಾಗುವವರೆಗೆ 
ಇದ್ದು ಪುನಃ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುವನು. ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಸುಷ್ಟ ದುಷ್ಟಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಜನ್ಮ ಬರುವದು. ಅವನು ಇಲ್ಲಿರುವಾಗ 


ಊಕ..2 ` 


©- 


ದಿಲ್ಲೆ ಉಪ ಸರ್ತಿ ಕಾವಲಿ 


ಬರಿಯ ಪಾಪಾಚರಣದಲ್ಲಿಯೆ ಕಾಲ WHS ವಿಶೇಷತಃ ಕಳವು, ಕುಡುಕ 
ತನ್ನ ಗುರುಪತಿ ಗಮನ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಹೆತ್ಯೆ ಈ ಮಹಾಪಾತಕೆಗಳನ್ನು ಸ್ವತ 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಇನ್ನ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಜವಕೊಡನೆ ಸಂಗ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಿ 
ದ್ದಕ್ಕೆ ಅವನು ಅತ್ತ ಜ್ಞಾ ನಲೋಕಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಇತ್ತ ಪ್ಪ ಪ್ರಣ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ 
ನಿರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗೆ ಪುನಃಪುನಃ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟ ಹುಳಹುಸ್ಪಡಿ 
ಗಳ ಹೀನಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಕೋಟಿಲೆಗೊಳ್ಳು ಸ 

"ಈ ರೀತಿ ಇಲ್ಲಿ ಮಡಿದನರಲ್ಲಿ ಹಲವರು ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವರು. ಪುಣ್ಯವಂತರು ಕೆಲಕಾಲದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷಯ 
ವಾಡೊಡನೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟುಬರುವರು. ಮಿಕ್ಕವರು ಆ ಎರಡೂ ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಗದೆ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗಿ ಕ್ರಣಭಂಗುರ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಪುಣ್ಯಲೋಕ 
ವೆಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ತುಂಬಿಹೋಗುವದಿಲ್ಲ.? 

ಇದೇ ಪ್ರವಾಹೆಣ ಜೈವಲಿಯು ಹೇಳಿದ ಪರಲೋಕಜ್ಞಾ ನವು. ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಡಿ ಮತ್ತು ಅನನ ಮಗನಾದ ಶಿ ಶ್ವೇತಕೇತು ಇವರಿಬ್ಬ ರೂಕೆ | ತಾರ್ಥ 
ರಾದರು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಸಡೆದು ಬ್ರಪ್ಮಲೋತನನ್ಸೈ ಡುವುನೆ ಉತ್ತಮ 
ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಶ್ವೇತಕೇತುವು ಅಂದಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿನಯಶೀಲನೂ ಗಂಭೀರನೂ ಆದನು ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನಸಡೆದು ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದನು. 


ಶ್ರ ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈಕೇಯನ ಜಾನ 
೧7) 


ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರಾಚೇನಶಾಲ, ಸತ್ಯಯಜ್ಞ, ಇಂದ್ರದ್ಯುಮ್ಮ ಜನ್ಮ ಬುಡಿಲ 
ಈ ಐದು ದ ಸದ ಎಹೆಸ್ಡರು ಜಾ ್ಲಾನಚರ್ಜೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿದರು. ಅವರು 
ವೇದಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನನಿಸಿದವರಿದ್ದ ರು. ಆತ್ರ ನು ಯಾರು, ಬ್ರಹ್ಮನವಸ್ತು 
ಎಂದರೇನು "'ಿತ್ಯಂತಿಕ ಸತೃವು ಯಾವುದು, ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅವರು ಮೀಮಾಂಸೆ 


ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈ ಕೇಯನ ಜ್ಞಾನ ೧೯ 


ಯನ್ನು ಮಾಡತೊಡಗಿದ್ದರು. ತಮ್ಮತಮ್ಮೊಳಗೆ ಎಷ್ಟು ಚರ್ಜೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅವರು ಯಾನ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೂ ಬಾರದೆ ಹೋದರು. ಇದು ತಮ್ಮ ಕಡೆ 
ಯಿಂದ ಬಗೆಹೆರಿಯುವದಿಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವರು ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋದರು. ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಅರಿತಿರುವನೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿತ್ತು. 

ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಉದ್ದಾಲಕ 
ಆರುಣಿಯು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೆ ನಿಚಾರಮಾಡತೊಡೆಗಿದನು. ಶನಗೆ ಗೊತ್ತಿ, ದಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇವರಿಗೆ ಈಗಲೆ ಹೇಳಿಬಿಡಬೇಕೋ ಅಥವಾ ತನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರ 
ಕಡೆಗೆ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಆಲೋಚಿಸಿ ಅವರನ್ನು 
ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈಕೇಯರಾಜನ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯ ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ಅನನು 
ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, « ಪ್ರಿಯ ಬ್ರಹ್ಮೆಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳೊ ನೀವು ಅರಸುತ್ತ ಬಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆ ಅಶ್ವಷತಿ ಎಂಬರಸನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲ್ಲನು ಅನನ ಬಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗುವ.? ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಒಳ್ಳೆಯದ್ದು ಎಂದು 
ಅಶ್ವಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿದರು. 

ಜ್ಞಾನಯಾಚಕೆ ಮಾಡುತ್ತ ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದ ಆ ವೇದಸೆಂಸನ್ನರನ್ನು 
ಅರಸನು ಆದರದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ಅವರು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿಯೆ ತನ್ನ 
ಕಡೆಗೆ ಬಂದಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ನಿನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ 
ದವನಂತೆ ನಟಸಿ ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆ ಅರಸನು ಅಂದದ್ದು, ಹೇ ಪೂಜ್ಯರೇ 
ತಾವು ಇಲ್ಲಿಯನರೆಗೆ ಬಂದುದು ನನಗೆ ಭೊಸಣಾಸ್ಸದವು. ನಾನು ಆಳುತ್ತಿರುವ 
ಈ ದೇಶವು ಪೂರ್ಣ ಸನಿರ್ದೋಷವಿರುವದು. ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರಿಲ್ಲ 
ಕವಡಿಚುಂಬಕರಿಲ್ಲ, ಸೆರೆಬಡಕರಿಲ್ಲ, ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ವ್ರತವನ್ನು ಪಾಲಿಸದೆ ಇರುವ 
ಗೃಹಸ್ಥ ರಿಲ್ಲ, ಮೂಢರೂ ವೇದಸಶಠಣಮಾಡದೆ ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ನನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವೈರಾಚಾರಿಗಳು ಇಲ್ಲ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ಸ್ಟೈರಿಣಿ 
ಯರೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಸಜ್ಜನರ ಭೂಮಿಯಿದು. 
ಸುಶೀಲರು ಇರಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ದೇಶವಿದು. ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿ 
ಇರಬಹುದು. ನಾನು ನಿಮಗೆ ಯಥೇಷ್ಟ ಧನವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು ' 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, « ಭೋ ರಾಜನ್‌, ನಿನ್ನ ರಾಜ್ಯದ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನಮಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗಿರುವದು. ಆದಕೆ ನಾವು 


೨೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕೆಥಾನಲಿ 
ಆರ್ಫಾರ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲ, ಜ್ಹಾನಾರ್ಫಿ ಗಳು. ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ನೀನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಕಾರ್ಯವು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು. ನೀನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯೆಂದು ನಾವು 
ನಿನ್ನ ಲೌಕಿಕವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶೋಧಿಸುತ್ತ ಬಂದವರು 
ನಾವು. ಅದನ್ನು ನೀನು ನಮಗೆ ನೀಡು? ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. 
ಅರಸನು ಅವರ ಜ್ಞಾನೆಪಿಪಾಸೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ 
( ಒಳ್ಳೇದು. ತಾವು ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳುವದು ಹೆಚ್ಚೋ, ನಾನು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಮಗೆ ಹೇಳಿ ತೆಮ್ಮ ಸೇವೆಮಾಡುವದು ಹೆಚ್ಚೋ? ನಾಳೆ ಬನ್ನಿರಿ. 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸೇವೆಗೆ ಸಿದ್ಧನಿರುವೆನು' ಎಂದು ವಿನಯದಿಂದ ನುಡಿದನು. 
ಮಾರನೇ ದಿನ ಜೆಳಿಗ್ಗೆ ಅವರು ಆರೂ ಜನರು, ತಮಗೆ ಇನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು, ಮನದಿಚ್ಛೆ ಕೈ ಗೂಡುವದು, ಎಂದು ಉತ್ಪ್ಸಾಹೆಭರಿತರಾಗಿ 
ಅರಸನೆಡೆಗೆ ಹೋದರು. ಆಗ ಅರಸನು ಅನರನ್ನು ಸತ್ಯಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ, "ನೀವು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ದೇವತೆಯ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತಿರುವಿರಿ?? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 

ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಪ್ರಾಚೇನಶಾಲನು ಅಂದದ್ದು, «ಸ್ವರ್ಗವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವೆಂದು ಅದೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು ಆ ಲೋಕವನ್ನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು.? 
ಅಶ್ವಸತಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಅಂದದ್ದು, « ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವು ಪೂರ್ಣಸತ್ಯವಲ್ಲ; 
ಅದು ಪೂರ್ಣಸತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನ ಏಕದೇಶಮಾತ್ರನು್ರು ಒಂದಂಶವು. ಅದರ 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡ ನಿನಗೆ ಸತ್ಸಲವು ದೊರೆಯುವದು ಮತ್ತು ನೀನು 
ಪುಣ್ಯ ಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವಾಗಿ 
ನೀನು ಮುಕ್ಕನಾಗಲಾರಿ. ನೀನು ಬೇಗನೆ ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದುದು ಒಳಿತಾಯ್ದುು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀನು ಆ ಅಂಶಮಾತ್ರ ಅಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಯೆ ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಿದ್ದಿ.' 

ಆದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಸತ್ಯಯಜ್ಞ ನಿಗೆ ಮಾಡಲಾಗಿ ಅನನು, « ಆದಿತ್ಯನೆ 
ಆತ್ಮನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು?' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಶ್ವ- 
ಪತಿಯು ಪ್ರಾಚೀನಶಾಲನಿಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೆ ಹೇಳಿದನು. 

ಮುಂದೆ ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲಾಗಿ ಇಂದ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ವಾಯುವೆ ಆತ 
ನೆಂದು ಜನನು ಆಕಾಶವೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಬುಡಿಲಿನು ನೀರೆ ಆತ್ಮನೆಂದು 
ಆರುಣಿಯು ಪೃಥಿವಿಯೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಕ್ರಮದಿಂದ ಅಶ್ವಪತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
ಪ್ರಾಚೀನಶಾಲಾದಿ ಆರು ಜನರು ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳೆ ಈ ವಿಶ್ವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಟಿ ತಿ 


ಲಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅನರು ಅದೇ ಆತ್ಮ, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ಉಪಾಸಿಸುತಿದ್ದರು. 

ಅವರ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅಶ್ವಪತಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ವರ್ಯರೇ€ ನೀವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರ ರೂಸದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸಿಸುತಿರುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಉಪಾಸ್ಯವು ಬೇಕೆ ಇರುವದು. ಆದರೆ ನೀವು ಉಪಾಸಿಸುತಿರುವ 
ಈ ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳೂ ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮವಲ್ಲ. ಇವು ಆತ್ಮನ ಏಕಾಂಗಗಳು, 
ಅಂಶಮಾತ್ರಗಳು ಕಲೆಗಳು. ನೀವು ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣ 
ಆತ್ಮನು ಸ್ವರ್ಗ, ಸೃಧಿನ್ರಿ ಅಪ್ಪು, ತೇಜ, ವಾಯ್ಕು ಆಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ನಿಮ್ಮ, ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿದ್ದು, ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಾಜೆಗೆ ಇರುವನು. 
ನೀವು. ಮಾಡುತಿರುವ ಅಂಶಮಾತ್ರದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂಶಫೆಲನೆ 
ದೊರೆಕುನದು. ಆಮ್ರವೃಕ್ಷದ ತಳಿರಿನಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ನೆಳಲಿನಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹೊನಿನಿಂದ ಸಂತೃಪ್ತರಾಗುವವರು ಆಗಲಿ. ನಾನು ಅದರ ಪೂರ್ಣ ಸಕ್ತ 
ವಾದ ಸುನುಧುರ ಫಲನನ್ನೆ ಅಸೇಕ್ಷಿಸುನೆನು. ಈ ಅಖಿಲ ನಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ನಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನನೆ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವು. ಅದರಿಂದಲೆ ನಿತ್ಯ 
ಆನಂದವು ಜೊರೆಕೊಳ್ಳುವದು. ಯಾವನಿಗೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಆತ್ಮನ ನಿತ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವದೊ ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿಭಾವವು ನಷ್ಟವಾಗು 
ವದು, ಸ್ವಾರ್ಥಪರತೆಯು ಅಳಿದುಹೋಗುವದು ಮತ್ತು ಅವನು ತನ್ನಂತೆ 
ಪರರನ್ನು ಬಗೆದು ಸದೈವ ಪರೋಪಕಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವನು. ಅನನ 
ಪಾಸಗಳೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವವು. ಅನನು ನಿಸ್ಟಾಸನೂ ಆಪ್ತಕಾಮನೂ 
ನಿಜಾನಂದಸರಿಪೂರ್ಣನೂ ಆಗುವನು. 

ಈ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆರೂ ಜನರು ಸಂತುಷ್ಟರಾದರು. ತಾವು 
ಉಪಾಸಿಸುತಿದ್ದ ದೇವತೆಗಳು ಪೂರ್ಣವಲ್ಲವೆಂಬರಿವು ಅವರಿಗೆ ಆಯಿತು, 
ಪ್ರಭು ವಿಭ, ಸ್ವಯಂಭು ಸರ್ವಾತ್ಮಕೆ ರಿಜವಾದೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವನನ್ನೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಎಂದವರ ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. ಅವರು 
ಅಶ್ವಸತಿ ಕೈಕೇಯನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಆತ್ಮಭಾನವನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಲು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟರು. ಅಶ್ವಪತಿಯು ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವದಲ್ಲದೆ 
ಅನರಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಆಗಲೆಂದು ಅವರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಕಳಿಸಿದನು. 


೭.  ಆರುಣೀ ವಿದ್ಯೆ 


ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು ಇದ್ದನು. 
ತನ್ನ ಮಗನು ದೊಡ್ಡ ವನಾದುದೆನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಿಗೆ ಒಂದುದಿನ ಆರುಣಿಯು 
ಅಂದದ್ದು, «ಮಗುವೇ, ನೀನು ಈಗ ಸಾಕಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವನಾಗಿರುನಿ. ಇನ್ನು 
ಗುರುಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ಇದ್ದು ವೇದಪಠಣಮಾಡಿ 
ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಂಥವನಾಗು. ಯಾಕಂದರೆ ನಮ್ಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ 
ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದವನು ಒಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ. ಇವನು ಕೇವಲ 
ನಾಮಮಾತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, ಇವನಿಗೆ ವಿದ್ಯೆಯಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ನನ್ಮುವರಾರೂ ಎಂದಿಗೊ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈ ಸರಂಪರೆಯನ್ನು ನೀನಾದರೂ 
ಸಾಯಬೇಕಲ್ಲವೇ ?? 

ಪ ಅಭಿಮಾನೋಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ರೇತಕೇತುವು ಗುರುಕುಲಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಲೊಪ್ಪಿ ದನು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ತುಂಬಿದೊಡನೆ ಅವನನ್ನು ತಂದೆಯು ಒಳ್ಳೆ 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗುರುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಕಳುಹಿದನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಗುರುಗೃಹೆದಲ್ಲಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ವಾಸಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಿದ್ದು ಶ್ರೇತಕೇಶುವು 
ವೇದಾದಿಗಳನ್ನು ಪಠಣ ಮಾಡಿದನು. ಅಧ್ಯಯನವನೆಲ್ಲ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ತೆಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ತಿರುಗಿ ಬಂದರು. ಆದರೆ ಪೂರ್ಣ ವಿದ್ಯಾನಂತನಾದನನು 
ಯಾವ ರೀತಿ ನನ್ರುನೂ ಗಂಭೀರನೂ ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಆತ್ಮನಿಷ್ಠನೂ ಇರು 
ವನೊ ಹಾಗೆ ಮಾತ್ರ ಶ್ರೇತಕೇತುವು ಆಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ತಂದೆಯು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದನು. ಅವನು ಅಹೆಂಮನ್ಯನೂ ತಾನು ದೊಡ್ಡ ವಕ್ಕೃವೆಂದು ತಿಳಿದವನೂ 
ಗೆರ್ನಿಯೂ ಆಗಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಆರುಣಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಷಾದವಾಯಿತು. 

ಆಗ ತೆಂಜೆಯು ಅಂದದ್ದು, « ಬಾಳಾ ಇದೇನು? ಸದ್ವಿದ್ಯೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೊಂದೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದನ್ನರಿತುಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ತಿಳಿಯುವದೊ ಆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ನೀನು ಗುರುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೆ? ಅದನ್ನು ಅರಿಯದೆಯೆ ಇತ್ತ ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿಯಾ? ನಿಜವಾಗಿ 
ಆ ನಿದ್ಯೆಯೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಶಬ್ದಸೃಷ್ಟ್ರಿಯು. ಯಾವ 
ಪ್ರಕಾರ ಒಮ್ಮೆ ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಘೆಟಾದಿ ಎಲ್ಲ ಮಣ್ಣಿನ 
ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವಾದಂತಾಗುವದೊ ಆ ಪ್ರಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂದಕಿ 
ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾನವಾದಂತೆಯೆ ಸೈ. ಅಗಳಿನಿಂದ. ಅನ್ನದ ಪರೀಕ್ಷೆ 

೨೨ 


ಯಾಗುವಂತೆ ಮಣ್ಣಿನ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಸರೀಕ್ಷೆಯಾಗು 
ವದು. ಬಳಿಕ ಮಣ್ಣಿಂಬುದೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವು, ಮಣ್ಣಿನ ಮಿಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಕೇವಲ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಕಾಣುವವು. ಅವೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿ 
ಮಣ್ಣೆ ಮತ್ತಿನ್ನೇನು? ಮಣ್ಣಿನ ಆ ವಿವಿಧ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು ಮಾತ್ರ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮೂಲ ಸತ್ಯವಸ್ತು ಒಂದೇ.” 

ಇದನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ಮಗನು ಸ್ವಲ್ಪ ನಾಚಿ ತನಗೆ ಆ ಸತ್ಯವಸ್ತುವಿನ 
ಜ್ಞಾನವು ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ವಿಷಾದಿಸಿ ಅಂದದ್ದು, "ಭಗವನ್‌ ಈ ಸರ್ವ 
ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ವಿದ್ಯೆಯು ನನ್ನ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರು ನನಗೆ ಹೇಳದೆ ಇರುತಿದ್ದರೆ? ಇನ್ನು ತಾವೇ ಈ ವಿದ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ನನಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು. 

ಮಗನ ಮನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನನಿಸಾಸೆಯು ಹುಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ ಆರುಣಿಗೆ 
ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಅನನು ಅಂದದ್ದು, ಃ ಕೆಂದ್ಕಾ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರ 
ದ್ದುಂಟೀ? ಅಭಿಮಾನಯುಕ್ತನಾಗಿ, ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿದಿರುವದು ಎಂಬ 
ಅಹಮಹಮಿಕೆಯಿಂದ ನೀನೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳದೆ ಇತ್ತ ಬಂದಿರುನಿ. 
ಇರಲ್ಲಿ ಆದದ್ದಾಗಿಹೋಯಿತು. ಈಗ ನಿನಗೆ ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು 
ನೇಳು.? . 

"ಹಿರಿಯರೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೀವು ಅಂಥ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದರೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಹಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅರಿಯುವ ಅತ್ಯುತ್ಕಟ ಇಚ್ಛೆಯು 
ನನಗೆ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ನಾನು ಚಿತ್ರೈಸಿ ಕೇಳುವೆನು. ತಾವು ಹೇಳಬೇಕು’ 
ಎಂದು ಶ್ರೇತಕೇತುವು ತಂದೆಯನ್ನು ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. 

ಜ್ಞಾ ನಾತುರನಾದ ಮಗನ ಕಡೆಗೆ ಕರುಣೆಯಿಂದ ನೋಡಿ ಆರುಣಿಯು 
ಜ್ಞಾನನಿರೂಪಣವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. «ಮಗುವೇ ಕೇಳು. ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲು ಸತ್‌ ಎಂಬ ವಸ್ತುವೆ ಇತ್ತು. ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಸಿತ್ಯವಸ್ತು ತ್ರಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಇರುವ ವಸ್ತು. ಕೆಲವರು ಅಸತ್‌ ಎಂಬುದು 
ಇತ್ತು ಎಂದೆನ್ನುನರು. ಅಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಅಭಾನ್ಯ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿ. 
ಆದರೆ ಇದು ಅಸಂಭವ. ಅಸತ್‌ದಿಂದ. ಸಠಶ್‌ ಎಂಬುದು ಹುಟ್ಟುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ಸತ್‌ ಎಂಬುದೆ- ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಇದ್ದುದು ನಿಜವು, ಅದು 
ಮೊದಲು ಒಂದೇ ಒಂದು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಇತ್ತು. ಎರಡನೆಯದಾವುದೂ 


ಆಗ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಆಗ್ರ ತಾನೇ ಅನೇಕನಾಗಬೇಕೆಂದು ಆ ಏಕನಾದ ಸರ್ತ್‌ 
ವಸ್ತುವು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿತು. ಆ ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೂಲಕ ಸರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ 
ತೇಜವು ತೇಜದಿಂದ ಅಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀರು ಅದರಿಂದ ಅನ್ನ ಅಥವಾ ಜಡ 
ಎಂಬವು ಹುಟ್ಟಿ ದವು. ಆ ಮೂರು ತೇಜ್ಕ ಅಪ್ಪು ಮತ್ತು ಅನ್ನ ಇವು ಬೇಕಿ 
ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದರಿಂದ ಮುಂಜಿ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳು ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾದವು. ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಇದು ಸ್ವತಃ ಚೈ ತನ್ಯ ಅಥವಾ ಜೀವರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಈ ವಿವಿಧ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿತು. 

ಪ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಕೋಟಯೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ನವನು, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮನ, ಪ್ರಾಣ್ಯ ವಾಣಿ ಇವೇ ಮುಖ್ಯ, ಮನಸು 
ಅನ್ನಮಯವ್ರು ಪ್ರಾಣವು ಆಸೋಮಯವು, ವಾಣಿಯು ತೇಜೋನುಯವು, 
ಹದಿನೆದು ದಿನ ಅನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ನೀನು ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಸ್ಕ್ರತಿ 
ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರು ಕುಡಿಯುತಿದ್ದರೆ 
, ಪ್ರಾಣಪ್ರ ನಿಲುವದು. ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿ ನೋಡು.’ 
ಮಗನು ಆ ಪ್ರಕಾರ ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ತಂಡೆಯ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದನು. ಆಗ ಶಂಜೆಯು ಅವನಿಗೆ ವೇದವನ್ನು ಅನ್ನ ಹೇಳಿದನು. 
ಶ್ವೇತಕೇತುವಿಗೆ ಏನೂ ನೆನಪಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, 
«ಮಗುವೇ ನೋಡಿದೆಯಾ? ಇನ್ನು ನೀನು ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನು. ಇದುವರೆಗೆ 
ನೀನು ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಣವು ಉಳಿದಿದೆ. ಅನ್ನವನ್ನು 
ತಿಂದರೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಮರಳುವದು.' ಮಗನು ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಲಾರಂಭಿ 
ಸಲು ಅನನು ಪುನಃ ವೇದಗಳನ್ನು ಅನ್ನಲು ಸಮರ್ಥನಾದನು. 

ಪ್ರ ಅನುಭವನೆನ್ನು ಸಷಡದ ಶ್ರೇತಕೇತುನಿಗೆ ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
"ಮಗನೇ ಕಿಡಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಉಳಿದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿ ಹೊತ್ತಿಸ 
ಲಿಕ್ಸೈ ಬರುವಂತೆ ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ ಕೆಂಚಿನ್ಮಾತ್ರನಾಗಿ ಉಳಿದ ಮನ- 
ಶೃಕ್ರಿಯನ್ನು ಅನ್ನದಿಂದ ಬೆಳೆಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಇದು ನಿನಗೆ ಈಗ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲವೇ? ಇನ್ನು ಮಲಗಿದಾಗ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ರವು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿರು 
ವದು ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 

ಮನುಷ್ಯನು ಮಲಗಿದಾಗ ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ, ಉಸುರಾಜೋಣ, ಸಚನ 

ಕ್ರಿಯೆ ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಚಿತ್ತವು ಮಾತ್ರ 


{ 


€ 
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ಆಟಳಂಲ ಉದ್ದು 


ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾದ ಸಕ್‌ತತ್ವದೆಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ನಮ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯದ ಕೊನೆಯ ಆಶ್ರಯವು. ಆ ಸೆತ್‌ಶೆಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಲ್ಲ ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ನಡೆದಿರುವಪು. ತಾಲಬದ್ಧ ಅನಂತ ಸಂಗೀತೆದಂತೆ 
ಸೃಷ್ಟ್ರಿಸ್ಥಿ ತಿಲಯಗಳೆಲ್ಲ ಆ ಸತ್ತಿನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯದಿಂದಲೆ ನಡೆಯುವವು. ಅದರ- 
ಲಿಯೆ? ಎಲ್ಲವೂ ನಿಂತಿರುವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಯುವಾಗ ಸಹ ಅವನ 
ಕ್ಸಿತನ್ಯವು ಆ ಸತ್‌ ತತ್ತದಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನವಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಸಾಯು 
ವನನ ವಾಣಿಯು ಮನದಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವದು. ಮನವು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ 
ಗುಪ್ತವಾಗುವದ್ಕು ಪ್ರಾಣವು ತೇಜದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವದ್ಕು ತೇಜವು ಆ ಪರನು 
ಸದ್ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವದು. ಈ ಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವು, 
ಅದರಿಂದಲೆ ಇದೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪ್ಟವು. ಅದೇ ಸತ್ಯವು ಅದೇ ಆತ್ಮವು. ಅದೇ ನೀನು 
ಇರುವಿ. ಹೇ ಶ್ರೇತಕೇತುವೆಂ ನೀನು ನಶ್ವರವಾದ ಈ ದೇಹವಲ್ಲ, ಜಡೆದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟ ಇದ್ದು ಬಿದ್ದು ಸತ್ತುಹೋಗುವ ಈ ಭಂಗುರ ದೇಹವು ನೀನಲ್ಲ. ನೀನು 
ಅಜರ, ಅಮರ ಆತ್ಮನು. ಇದೇ ನಾನು ಮೊದಲು ಸೂಚಿಸಿದ ವಿದ್ಯೈೆಯ್ಕು 
ಮಹಾಜ್ಞಾ ನವು. ಈ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೆ ನಿನ್ನ ಜೀವನವು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಗುವದು. 

“ಇನ್ನು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಒದೆದು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು 
ನಾನು ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ಕೊಡುವೆನು ಕೇಳು. ಜೇನುಹುಳಗಳು 
ಅನೇಕಾನೇಕ ವಿವಿಧ ಹೊಗಳಿಂದ ತಂದ ತಥಿರಸವನ್ನು ಒಂದಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 
ಜೇನುತುಪ್ಪವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವವು. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದಾದ ಆ ತನಿರಸದ ಕಣ 
ಗಳಿಗೆ ತಾವು ಇಂಥ ಹೊವಿನಿಂದಬಂದವರು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದೊ? ಆ 
ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅವು ಏಕರಸ್ಕ ಏಕಾಕಾರ, ಏಕಜೀವವಾಗಿ ಹೋಗುವವು. ಅದೇ 
ರೀತಿ ವಿವಿಧವೆಂದು ವಿಂಗಡವಾಗಿ ತೋರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೈತನ್ಯವು ಆ ಸತ್‌ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಏಕವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಪರಿಪರಿಯಾಗಿ 
ಹರಿದು ಸಾಗರವನ್ನು ಸೇರುವ ಹೊಳೆಗಳ ಹಾಡಾದರೂ ಇದೇ ಇರುವದು. 
ಆ ನಿಸ್ಕೃತ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಈ ಹೊಳೆಯ ನೀರು, ನಾನು ಆ 
ಹೊಳೆಯ ನೀರು ಎಂಬುದು ಆ ನೀರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಎಂದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ ಬಳಿಕ ನೀರೆಂಬ ಒಂಡೇ ವಸ್ತು ಉಳಿಯು 
ವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಚ್ಛೈ ತನ್ಯಗಳು ಚಿದಂಬುಧಿಯಾದ ಸತ್‌-ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ 
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ಮಾಂ ಅಗಳು ಕಲ್‌ ~ ಸಳ ಆ ಟಟ ಸಲ್‌, 


ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ ಸೃಥಕ್‌ಭಾವವು, ತಾವು ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ಎಂಬ ಎಚ್ಚರವು, 
ಉಳಿಯಲರಿಯೆದು.? 

ಈ ಪ್ರ ಕಾರ ತಂದೆಯು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾ ನರಸದ ಸವಿಗಂಡು ಹೆಚ್ಚು 
ಉತು ಕನಾನಿ ಕ ್ರೀತಕೇತುವು ಮತ್ತೆ ತಂಜಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅಂದದ್ದು "ತಾತ್ಯಾ, 
ನನಗೆ ಪ್ರ ಮನೋಹರ ವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳು? ಇ 

ತನ್ರ್ಪ ಪ್ರೀತಿಯ ಚ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡದಿರುವ ತಂದೆಯು 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇರುಪವನೆ? ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಪ ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ಜಾ ನದ ಬಗ್ಗೆ ತನ್ನ NR ಹುಟ್ಟಿ ದ ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಜೋಡಿ ( ಸುಜಾ 
ನಃ ಮು ಇಷ್ಟೊ ಬತ ನಕನಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಇಕೋ ಈ 
ಗಿಡವು ಚಿಗಿತು ಪ್ರಫುಲ್ಲವಾಗಿ ನಿಂತಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚು ಹಾಕಿ 
ದರೆ ರಸವು ಸ್ರನಿಸುನದು. ಆದರೆ ಮರಕ್ರೆ ಧೆಕ್ಕೆಯಾಗದೆ ಅದು ಹಾಗೆಯೆ 
ನಿಲ್ಲುವದು. ಸ್‌ ಟೊಂಗೆಯನ್ನು ಕಡಿದೊಗೆದಕೆ ಆ ಟೊಂಗೆಯು ಮಾತ್ರ 
ಒಣಗಿಹೋಗುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಜೈತನ್ಯವು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವದು. ಈ ಮರದೊಳಗಣ ಚೈತನ್ಯವು ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಇದಾದರೂ 
ಬಾಡುವದು. ಜೈತನ್ಯವೆ ಮುಖ್ಯವು. ಅದೇ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವು, ಅದೇ 
ಸತ್ಯವು. ಅದೇ ನೀನಾದರೂ ಇರುವಿ. ಶ್ವೆ (ತಕೇತುನೇ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊ. ಇದೇ ಜ್ಞಾ ನನು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. 3 

ಈ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಚ ಕ. ಅಂದದ್ದು, " ಫೀವು ಆತ್ಮ ಜೈತನ್ಯ, 
ಎಂದು ಹೇಳುವಿರಿ. ಅದೆಲ್ಲ ನನಗೆ ತಿಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಅದು ಗೋಚರವಾಗುವ 
ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 

ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಆರುಣಿಯು ನಸುನಕ್ಕು, "ಮಗುವ ಅಕೋ ಆ. 
ಮಹಾ ವನ್ನ ಕ್ಷವು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದೆ. ಅದರ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಇತ್ತ ತಾ? 
ಎಂದನು. 7 ಮಗನು ಒಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ತೆಂದನು. "ಅದನ್ನು ಒಡೆ? 
ಎಂದು ತಂಜೆಯು ಹೇಳಲು «ಇಕೋ ಒಡೆದೆನು? ಎಂದು ಮಗನು ಅದನ್ನು 
ಸೀಳಿ.ಎರಡೂ ಹೋಳುಗಳನ್ನು ತಂದೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಹಿಡಿದನು. « ಇದರಲ್ಲಿ 
ನಿನಗೆ ಅನೇಕ ಬೀಜಗಳು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಬೇರೆ 
ತೆಗೆ ಎಂದು ಆರುಣಿಯು ಹೇಳಿದನು. ಸಾಸಿನೆಗಿಂತ ಸಣ್ಣದಾದ ಬೀಜವನ್ನು 
ಶ್ರೀತಕೇತುವು ತನ್ನ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ತಂದೆಗೆ ತೋರಿದನು. ತಂದೆಯು 


ಅಂದದ್ದು, "ಅದನ್ನು ಸೀಳು. ನೋಡುವ, ಏನಿದೆ ಒಳೆಗ್ಗೆ' ಈ ಮಾತು 
ಕೇಳಿ ಮಗನು ಆ ಬೀಜವನ್ನು ಸೀಳಿ, "ಇದರಲ್ಲಿಯಂತೂ ಏನೂ ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲ' ಎಂದನು. ಆರುಣಿಯು ಅಂದದ್ದು, "ವತ್ಸಾ, ಆ ಒಳಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ 
ಬೀಜದಿಂದಲೆ ಆ ಮಹಾವೃಕ್ಷವು ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲವೆ? ಆದುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಶೂನೈದಿಂದ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹುಟ್ಟುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 
ಆದುದರಿಂದ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ಶಕ್ತಿಯೊಂದು ಅಲ್ಲಿರುವದು. ಅದರಿಂದಲೆ 
ಇಂಥ ಮಹಾನಟವು ಹೆಟ್ಟಬಲ್ಲದು. ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವು, 
ಅನ್ಯಕ್ತವು. ಅದೇ ಸರ್ನವ್ಯಾಪಿಯು, ಸತ್ಯವು, ಆತ್ಮವು. ತತ್ವತಃ ನೀನಾದರೂ 
ಆದೇ ಇರುವ, ತಿಳಿದೆಯಾ ಮಗುವೆ? ಇದನ್ನು ನಂಬು. ಈ ನಂಬುಗೆಯೆ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಕಾಯುವಡು. ಈ ನಂಬುಗೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾನವಾಗದು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ವೇತಕೇತುವು ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು, «ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಈ ಚೈತನ್ಯೃಶಕ್ತಿಯು ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದು?' 

ಆಗ ತಂದೆಯು ಮತ್ತೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತನನ್ನು ಕೊಬ್ಬು ಹೇಳಿದ್ದೇ- 
ನಂದರೆ "ಇಕೋ ಈ ನಾಲ್ಕು ಉಬ್ಬಿನ ಹರಳುಗಳನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕು. 
ಅವು ಕರಗಿದ ಬಳಿಕ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಮಧ್ಯೆ ದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಆ ನೀರಿನ ರುಚಿ 
ನೋಡು. ಆ. ನೀರು ಹೇಗೆ ಇರುವವು ಹೇಳು.” ತಂದೆಯು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಉಪ್ಪಿನ ಹೆರಳು ಹಾಕಿದ ನೀರಿನ ರುಚಿ ನೋಡಿ ಶ್ರೀತಕೇತುವು ಅಂದದ್ದು, 
"ಈ ಎಲ್ಲ ನೀರು ಉಪ್ಪುಸ್ಪೆ ಇರುವದು.” « ಆ ಉಪ್ಪನ್ನು ತೆಗೆದು ನನಗೆ 
ಕೊಡು? ಎಂದು ಆರುಣಿಯು ಕೇಳಿದನು. "ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾರೆ. ಆ ಉಪ್ಪ 
ಈ ಎಲ್ಲ ನೀರಲ್ಲಿ ಬೇರ್ನಡದಂತೆ ಒಂದಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ? ಎಂದು ಮಗನು 
ಹೇಳಿದನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, « ನೀರಲ್ಲಿ ಬೆರೆತ ಉಪ್ಪು 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಲರಿಯದು. ತೆಗೆಯಬೇಕೆಂದಕೆ ಬಾರದು. ಬೇರ್ಬಡಿಸಬೇಕೆಂದರೆ. 
ಆಗದು. ಆದರೂ ಆ ಉಪ್ಪು ಅದರಲ್ಲಿರುವದೆಂಬುದು ಸತ್ಯಸಿದ್ಧಾಂತವ್ರು 
ಅನುಭವಗಂಡ ಮಾತು. ಅದೇ ರೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತವ್ರು ಆ 
ಸೂಕ ಒಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ಆತ್ಮವು. ಆಕಾಶದೊಳಗಣ ವನಾಯುವಿನಂತೆ, 
ನೀರಲ್ಲಿಯ ಶಂಪಿನಂತೆ ಅತ್ಮವ್ರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ಯವು. ನೀನಾದರೂ ಆ 
ಆತ್ಮವೇ ಇರುನಿ.? 


ಭು ಟಂಬ ಉಂಬ ಜ್‌ ಧಯ್ಟುಲಂಟ ರು 


ಮಗನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ, « ನೀವು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ನಿಜವು. ಆದರೆ ಈ 
ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಇದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಂಡು, ಮನಕ್ಕೆ 
ಹೊಳೆದ್ಕು ಬುದ್ಧಿಗೆ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಬೆರತು ಇದರೆ 
ಸತತ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವಾಗುವದು ಕಠಿಣ ತೋರುವದು.? 

ಗೆ ಜ್ರ. ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ಕರವೆಂದು ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, «ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ಅವನನ್ನು ದೂರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅವನ ಸತಿಯು ಹೇಗೆ RE ಹಾಗೆ -ಅಜ್ಞಾ ಗಳ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಿರುವದು. ಇಂಥವನ ಕರುಣಾಸ್ಸದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ "ಕಥಿಕರಬಟ್ಟು 
ಯಾರಾದರೂ, ನಿನ್ನ ದೇಶವು ಇಂಥ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಇರುವದು ನೀನು ಸಜ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗು ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅವನು ಆ ಹಾದಿಯಿಂದ ತನ್ನ 
ದೇಶವು ಎಲ್ಲಿರುವದು ಎಂದು ಊರಿಂದೂರಿಗೆ ಕೇಳುತ್ತ ನಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಊರನ್ನು ಮುಟ್ಟುವನು. ಅನೇಕತ್ಯೆ ವಿಲಕ್ಷಣತೆ, ಚಮತ್ವೃತಿ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಮನಸನ್ನು ಗೊಂದಲಗೊಳಿಸುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ, ಈ ವಿವಿಧ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ನಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ಅಡನಿಯಲ್ಲಿ 

ಬಿಟ್ಟವನ ಸಿ ತಿಯೆಂತೆಯೆ ೭.1 ಈ ನಿಶ್ವದ ಒಗಟನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ 
ಚ ಸ್ರ ಯಾರಾದರೂ ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಕರುಣಿಸಿ ಆತ್ಮ ಜಾ ಸನದ ಹಾದಿಯನ್ನು, 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತನ್ನ ನ ರಿಯುವ ” ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಮನುಸ್ಯನು ಆ Pee ಪಾರಾಗಬಲ್ಲನು. ಮನುಷ್ಯನ 
ಸುತ್ತಲು ಈ ನಿನಿಧತೆಯು ಎಸೆ ಸ್ಟೇ ಮುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನಾನಾತ ದ ನಟಿನೆಯು 
ಎಷ್ಟೇ ಭರದಿಂದ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಈ ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲದಲ್ಲಿ, ಇದರ ಅಂತರಂಗೆ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವನಿರುವದು. ಅದೇ ಆತ್ಮವು. 
ಅದೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತವು. ಬೀಸುವ ಬಿರುಗಾಳಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲೋಲ 
` ಕಲ್ಲೋಲವಾದ್ಯ ತೆಕೆನೊರೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ತೋರುವ ಸಾಗರ 
ದಲ್ಲಿ ಶೀರೆಂಬುಜಿ ಸತ್ಯವಿದ್ದಂತೆ ಈ ಬಹುರೂನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವೆಂಬುದೆ 
ಸತ್ಯವು. ಶ್ರೇತಕೇತುವ ನೀನು ಅದೇ ಇರುವಿ. ಆದುದರಿಂದ ಮಗುವೇ, 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದು ಗಾಬರಿಗೊಳ್ಳಬೇಡ. ಈ ಅಟ್ಟಿ ಆರಣ್ಯ 
ದೊಳಗಿಂದ ನೀಟಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರುನ ಗುರುವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಅನುಭವದ ಮುಖಾಂತೆರ ಇಂದಿಲ್ಲ ನಾಳೆ ಸಿಕ್ಕುನನು. ಅಂದಬಳಿಕ ಚಿಂತೆ 


ಪರಾ ಅಪರಾ ವಿದ್ಯೆಗಳು ರ೯ 


ಏಕೆ? ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನೆದಿಂದ ಪರಿಪೂತನಾದವನಿಗೆ ಯಾನ ಪಾಪವೂ ಇಲ್ಲ 
ಯಾವ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಆಸ್ತಕಾಮನಾಗಿ ಸದೈವ ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ಲೋಲಾಡುವನು. 

"ಈಗ ನಾನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು 
ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸರಿಸು ಅಂದರೆ ನಿನ್ನ ಆಚರಣೆಯು ಜ್ಞಾನಪೂತವಾಗುವದು. 
ನಿನ್ನ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಲೋಕಹಿತಕಾರಿಯಾಗುವವು ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ಆನಂದವನ್ನು ಹ ಮಾಡುವವು.” ಈ ಮಹತ್ವದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಶ್ಲೇತಕೇಶುನ್ತ ಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟನು ಮತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ 
ದುರಭಿಮಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು bE ತ್ಲಿಯಿಂದ ಆ "ನಿವ್ಯಜ್ಞಾನದ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಲು ಟೊಂಕಕಟ್ಟಿ ದನು. 

ಇದೇ ಚಡ ವಿದ್ಯೆಯು, ಇದು ಹ ಮವಾದೆದ್ದು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಒಳೆಕೊಂಡದ್ದು. 


“2೬ 


೮. ಪರಾ ಅಪರಾ ವಿದ್ಯೆಗಳು 


ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು ಇರುವಂತೆ ನಾರದನು ಹನ್ನೆರಡು ವ್ಸ 
ಗುರುಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿದ್ದು ಅನೇಕ ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಾಂಗತನಾದನು. ಆದರೆ 
ಅವನಿಗೆ ಆ ವಿದ್ಯ ಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನವೆಂಬುದು ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವನು 
ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ « ನನಗೆ ಮುಖ್ಯ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಿರಿ? ಎಂದು 
ಸನತ್ಯುಮಾರನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಆತ್ಮನಿದೈೈಯ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡಿದನು. 

" ನೀನು ಇದುವರೆಗೆ ಯಾವ ವಿಡ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತಿರುವ್ಕಿ ಅದನ್ನು 
ಮೊದಲು ವಿವರಿಸ್ಕು ಅಂದರೆ ಮುಂದೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು? 
ಎಂದು ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಆಶ್ವಾಸನ ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಆಗ ಕಲಿತ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯೆಗಳ 
ವಿವರವನ್ನು ನಾರದನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. "ಗುರುಗಳೇ, ನಾನು ಯಕ, 
ಯಜುಸ್‌, ಸಾಮ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವ ಎಂಬ ಚತುರ್ವೇದಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿರು 
ವೆನು. ಪಂಚಮವೇದವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಿರುವ ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು 


೩೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಓದಿರುವೆನು. ಅದೇ ರೀತಿ ವ್ಯಾಕರಣ, ಶ್ರಾದ್ಧ ಕಲ್ಪ, ಗಣಿತ, ಉತ್ಪಾತವಿದ್ಯೆ, 
ನಿಧಿಶಾಸ್ತ್ರ, ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ, ನೀತಿ, ದೇವವಿದ್ಯೆ ಅಂದರೆ ನಿರುಕ್ತ ಶಿಕ್ಷಾಕಲ್ಪ್ಬಾದಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ, ಭೂತತೆಂತ್ರ, ಧನುರ್ನಿದ್ಯೆ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ಗಾರುಡ ಸಂಗೀತ ಈ 
ಮುಂತಾದ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತಿರುವೆನು. ಆದರೆ ಭಗವನ್‌, ಇದೆಲ್ಲ ಮಂತ್ರ 
ನಿಜ್ಯಿ ಅಥವಾ ಶಬ್ದನಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುವದು; ಇದರಲ್ಲಿ ಮನಸಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾ 
ಧಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತಹೆದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೆ ನಿಜವಾದ 
ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಕುನದು ಎಂದು ಸುಜ್ಜರು ಹೇಳುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಆ 
ನಿದ್ಯೆಗಾಗಿ ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಬಂಧಿರುವೆನು. ಅದನ್ನು ತಾವು ಕೃಪಾಪೂರ್ಣರಾಗಿ 
ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು” ಎಂದು ನಾರದನು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಸನತ್ತುಮಾರನ 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತನು. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಿದ್ಯಾವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಗರ್ವದಿಂದ ಉಬ್ಬಿ ಹೋಗದೆ 
ಇದ್ದ ಆ ನಾರದನನ್ನು ನೋಡಿ ಸನತ್ತುಮಾರನಿಗೆ ಅಚ್ಚರಿಯಾಯಿತು, ಅವನ 
ಬಗ್ಗೆ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಪ್ರೇಮವುಂಟಾಯಿತು. ಅವನು ಅಂದದ್ದು, 
« ನಾರದನ ನೀನು ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ದೀರ್ಫೋದ್ಯೋಗವು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಜನಕವು. ಆದರೆ ಇದುವರೆಗೆ ನೀನು ಕಲಿತುದೆಲ್ಲ ನಾಮ 
ಮಾತ್ರವ್ರೆ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ನಶ್ಚರಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ಇದರಾಚೆಗೆ 
ಹೋದ ವಿನಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪರಮಪದವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಲರಿಯದು. 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಆತ್ಮ, ಎಂಬುಡೆ ಇದೆಲ್ಲದರ ಆಚೆಗಿದ್ದ ಸರವಸ್ತುವು. 

« ಇನ್ನು ಹಲವರು ಈ ನಾಮರೂಪನೆ ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 


ಹ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುವರು. ಅವರಿಗೆ ಈ ಲೋಕದ ನಾಮರೂಪಗಳ 


ಮಟ್ಟಗೆ ಗತಿಯು ದೊರೆಯುವದು. ಅದರಾಜೆಗೆ ಅವರು ಹೋಗಲರಿಯರು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವರು ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮೆವೆಂದು ನಂಬಿರುವರು. ಅವರ ಜೀವನವು 
ಬಾಹ್ಯತಃ ಒಳ್ಳೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಆಂತರಿಕ ಆತ್ಮಾನಂದ 
ವನ್ನು ಅವರು ಅನುಭನಿಸಲಾರರು.? | 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾರದನ ಕುತೂಹಲವು ಹೆಚ್ಚಿ ತು. ಅವನು ಕೇಳಿದ್ದೇ 
ಸಂದರ, «ಗುರುಗಳೇ, ಈ ನಾಮವಿದ್ಯೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನನಗೆ 
ಹೇಳಿರಿ. 

ಶಿಷ್ಯನು ನಿಜವನ್ನರಿಯಲು ಉತ್ಪುಕನಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ. 


ಪರಾ ಅಪರಾ ವಿಜ್ನೆಗಳು ಪಿಲಿ 


ಸನತ್ತುಮಾರನು ಅಂದೆದ್ದು, "ಹೂ ನಾಮಕ್ಟಿಂತ ವಾಣಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದ್ದು ವಾಣಿ 
ಯಿಂದಲೆ ನೀನು ವಿವರಿಸಿದ ವಿದ್ಯೆಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಕಾಶಸಡೆಯುನವು, ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ವವು. ವಾಣಿಯಿಂದಲೆ ನಾವು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಬೇಡಾದುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವೆವೆ. ಆ ವಾಣಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ನಕಾಡುವವರು 
ವಾಣಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ನೀನು ಮಾತ್ರ 
ವಾಣಿಯಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂದು ಬಗೆಯಬೇಡ. ಯಾಕಂದರೆ ನಾಮ ಮತ್ತು ವಾಣಿ 
ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಮನದಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಮನವೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. 
ಮನಸಿಗಿಂತ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಯಾಕಂದರೆ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ಸಂಕಲ್ಸ ಮಾಡದೆ ಮನಸು ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ 
ಬಳಿಕ ಮನಸು ವಾಣಿರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು. ವಾಣಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾದಂತೆ ಮುಂದೆ ಕರ್ಮವಾಗುವದು. ಹಾಗಾದರೆ ಸಂಕಲ್ಪವೆ ಹೆಚ್ಚಿನಡೆನ್ನ್ನ 
ಬಹುದೊ€ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಹಾಗೂ ಅನ್ನಲಿಕ್ವಾಗದು. ಯಾಕಂಠಥರೆ 
ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಇದ್ದರೆ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹುಟ್ಟ ಬಲ್ಲದು. ಇನ್ನು ಚಿತ್ತವು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆನಿಸುವದು. ಧ್ಯಾನಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಪುಳ್ಳವನೆ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲನು. ಮಿಕ್ಕವರು ಕೇವಲ ಅದೂರ- 
ದರ್ಶಿಗಳ್ಳು ಜಗಳಗಂಟರ್ಕು ಸಿಟ್ಟ ನವರು ಆಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವರು. ಧ್ಯಾನ 
ಕಾದರೂ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನನೆ ಆಧಾರವು. ಸತ್ಯದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದ ಧ್ಯಾನವು 
ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗುವದು. ಇನ್ನು ಬರಿ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಗೆಹರಿಯುವದೇ? 
ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ನೂರಾರು ಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬ ಬಲಿಸ್ಕನು 
ನಡುಗಿಸಬಲ್ಲನು. ಬಲವುಳ್ಳ ವನು ತನ್ನ ಬಲದ ಮೂಲಕ ಕರ್ಮ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲನು. ಗುರುಸೇವೆ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲನು. ಬಲವೆ ಎ 
ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳಿಗೆ ಆಧಾರವು. ಬಲಹೀನರಿಗೆ ಆತ್ಮಲಾಭವಾಗದು. ತಾತ್ಪಕ್ಕ 
ವೇನಂದರೈೆ, ಬರಿಯ ಬೌದ್ದಿಕ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಕಾಗದು. ಅದನ್ನು ದೃ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಚರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೇಕು. ಇದೇ ಸತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನವು. ಇದನ್ನರಿತವನು  ಅತಿವಾದಿ' ಅಂದರೆ ಅತೀತ ವಸ್ತುವನ್ನು, ಅತೀತ 
ತತ್ವವನ್ನರಿತವನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇಂಥವನಿಗೆ ಯಾರಾದರೂ ನೀನು 
ಅತಿವಾದಿ ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ಅವನು ನಿರಾಕರಿಸಕೂಡದು, ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು 


ನಿಜವಾಗಿ ಅತಿನಾದಿಯಿರುವನ್ಕು ಅತೀತಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಡ್ಲೆದವನಿರುವನು.? 
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ನಾರದನು ಇದನೆಲ್ಲ ಏಕಚಿತ್ತದಿಂದ ಆಲಿಸುತಿದ ನು. ಇನ್ನು ಪ್ರ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಬಗೆ ಹೇಗ್ಕೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ. 
ಗುರುಗಳಿಗೆ ಅವನು ಆ ಬಗ್ಗೆ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದೆನು. 


ಆಗ ಗುರುಗಳು ಅಂದದ್ದು, € ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ಯವನ್ನರಿಯದೆ ಸತ್ಯವನ್ನ 
ತಿರುವೆನೆಂದು ಅನ್ನಲಾಗದು. ವಿಚಾರ ಮಾಡುವವನೆ ಸತ್ಯವನ್ನರಿಯುವನು. 


ಲ 
GL 


ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳ ನನೆ ನಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲನು. ಗುರುಸೇವಾದಿ ಮಾಡುವ ನಿಷ್ಕಾನ 
ನಲ್ಲಿಯೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಬಲ್ಲದು. ಸಂಯಮೃ ಏಕಾಗ್ರತೆ, ಬ್ರಹ್ಮೆ- 
ಚರ್ಯ pA ವಾ "ವ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವನೆ ನಿಷ್ಠಾ ವಂತನಾಗು 
ವನು. ತನಗೆ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವು ದೊರೆಯಬೇಕು ಎಂಬ ಹೆಸಿವು ಹೆಟ್ಟಿದ 
ಮೆನುಷ್ಯನೆ ಕಷ್ಟ ಸಡಲು ಸಿದ್ದನಾಗುವನು. ಆ ಶಾಶ್ವತ ಸ ುಖದ ದರ್ಶಥವೆ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗೂ ಮೂಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ, 
ಕ್ಷಣಿಕ್ಕ ಭಂಗುರವಾದ ನಿಷಯಸುಖಗಳನ್ನೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿ, ಅಪುಗಳನ್ನೆ ಪಡೆ 
ಯುನ ಯತ್ನಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಮಗ್ನನಿರುವನು. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಶಾಶ್ವತಸುಖವು ದೊರೆಕೊಳ್ಳದು.' 

ನಾರದನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸುಖಗಳೆ ನಶ್ವರತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾಶ್ವತೆಸುಖದ ಅಭಿಲಾಹಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಎಲ್ಲ ಮಂತ್ರವಿದ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುತ್ವನಡೆದಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುಖವು--ಶಾತ್ವತಸುಖವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ 
ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಶೋಕಾತೀಶನಾಗಬೇಕೆಂದು ಈಗ 
ಸನತ್ಯುಮಾರನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಅಂದದ್ದು, 
`« ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಆ ಸುಖವು, ಆ ನಿರತಿಶಯ ಸುಖವು ಹೇಗಿರುವದ್ಕು ಅದನ್ನು 
ನನಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು.? 

ಶಿಷ್ಯ ನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಜಾ ಸಿನವನ್ನ ರಸುತ್ತ ತನ್ನೆ ಡೆಗೆ ಬಂದ ನಾರದನ 
ಜಾ ಫ್ಲಿನಾತುರವನ್ನು ಕಂಡು ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಅವನಿಗೆ ಹಸುಖಸ ರೂಪವನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ, ನವನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆನು. " ನಾರದನ ನಿರತಿಶಯ UWE 
ಅತ್ಯಂತ ಹೇರಳ, ಸ್ಯ: ಎಂಬುದೆ ಸುಖವು. ಅದಕ್ಕೆಯೆ « ಭೂನುನ್‌? 
ಎಂದೆನ್ನುವರು. ಯಾವುದು ಅಲ್ದ ಲವೊ ಮರ್ಯಾದಿತವೂ ಅದು ದುಃಖದ 
ಮೂಲವು. ಇನ್ನೂ ಬೇಕು, ಮ ದುಃಖ; ಏನೂ ಬೇಡ-ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ, 
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ಎಂಬ ಪೂಠ್ಜ ಸಂತೃಪ್ತಿಯೆ ಸುಖ. ಈ ಭಾವವು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿ 
ತೆಂದರೆ ಆದೇ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವು. ಕಾಮರಹಿತ್ಕ ನಿಷ್ಠಾಮ್ಯ ಅಕಾಮ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯ, 
ಅನಾಸಕ್ತ ಸಿ ಸ್ಪಿತಿಯೇ ನಿರತಿಶಯ ಸುಖಸ್ಸಿತಿಯು. ಏಕಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತು ಅಂಥ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ, 'ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ, 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಅಮೃತವು. ಆದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ 
ಬೇಡ. ಎರಡನೆಯ ಯಾವ ಅವಲಂಬನವೂ ಬೇಡ. ಸಾಮಾನ್ಯರು ದನಕರು 
ಗಳಿಂದ, ಧನಕನಕಗಳಿಂದ, ಹೆಣ್ಣು ಮಣ್ಣುಗಳ ಒಡೆತನದಿಂದ್ದ ಸುಖವಾಗುವ 
ದೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದರೆ ಅದು ಫಿಜವಾದ, ಸ್ಥಿರವಾದ ಸುಖವಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದು ಇರುವದು, ತನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯದರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬನವಿರುವದು. ಅಂಥ ಪರಾವಲಂಬನವು 
ಎಂದೂ ಸುಖಕಾರಕವಾಗಲಾರದ್ಕು ಅದು ನಿತ್ಯಸುಖವನ್ನು ಕೊಡಲರಿಯದು.' 

"ಇಂಥ ಸುಖವು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಅಳವಡುವದು?' ಎಂದು 
ನಾರದನು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದನು. 

ಆಗ ಸನತ್ತುಮಾರನು ಅಂದದ್ದು, «ತನ್ನನ್ನು ತಾನರಿಯುವದರಿಂದಲೆ 
ಈ ಸುಖವು ಕೈಸೇರುವದ್ಯು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ, ನವೆ ಇದರ ಸಾಧನವು. 
ಆ ಆತ್ಮವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ಕಳಗೆ, ಹಿಂದೆ ಬು ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಕ್ತೆ, 
ಪೂರ್ವಕ ಪಶಿ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪಸರಿಸಿರುವದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆ 

ತ್ಮವು. ನ ರಿತವನು ಆತ ನಲ್ಲಿ ಸಕಕ ಆತ ನಲ್ಲಿಯ ಲೀಲಾ 
ಬ ಆತ್ಮನೆ ತೆ ಜೊತೆಗಾರನು. ಆತ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿಯೆ 
ಅವನು ಓಲಾಡುವತು. ಅವನು ಸ್ವರಾಟ್‌ನು ಸ್ವತಂತ್ರನು. EN ತನಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಸಂಚರಿಸಬಲ್ಲನು. ಈ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ 
ದವನು ಮಾತ್ರ ಪಾಸ, ದ್ದು ದುಃಖದಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡುವನು. ಅನನ 
ಸುಖವು ಸತು ಈ 

«ಯಾವ ಆತ ನ ದ್ಯ ಬ್ಯ ಈ ನಿರತಿಶಯ ಸುಖವು ಪಾಪ್ಮವಾಗು 
ನದೊ ಆ ಆತೆ ಸಿಂದಲೆ ಈ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳು ಸಂಕಲ್ಲಾ ೩14 ಜಾರಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಕುವವು. ಆ ಅತ್ಮ ತಾನು ಒಂದೇ ಜು ಇದ್ದವನು ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾಗಿ ಅನಿರ್ಭವಿಸಿರುವನು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವು, ಅವನಿಂದ 
ಸ್ಥಿ ತವು, ಅವನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಿತವು. 


೩೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


«ಆ ಜು ಚಃ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾವು 
ನಿಷ್ಠಾಮರಾಗಿ, ಸ್ಪಿ ತಪ್ರಜ್ಞರಾಗಿ, ಸ್ಥಿ ರಚಿತ, ರಾಗಿ, ಧ್ಯಾನಮಗ್ನರಾಗಿ, ಶುದ್ಧ 
ಚಿತ್ತರಾಗಿ ಅನಾಸ ಸಕ್ಷ ರಾಗಿ ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು. ಆಹಾರಶುದ್ದಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ತ 
ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗದ್ಕು ನಮ್ಮ ಆ: ಶುದ್ಧ ವಾಗವು.. ನಮ್ಮ ಚಿತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಶುದ್ದ ವಾಯಿತೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಮೃತಿಯು ದೃಢವಾಗಿ ನ 
ಏಕಾಗ್ಗೆ ದು ಮನಸು ಏಕಾಗ್ರ ಜತ್‌! ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯಗಳ 
ಜಾ ನಿಚ್ಚಳವಾದ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗು 
ವದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಆತ ನ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದು. ಈ ಹರಿ ಜ್ಞಾನವಾದವನು 
ಮೇಲೆ ಇರಿದಂತೆ ಶಾಶ್ವತಸ ಸುಖದಲ್ಲಿ ವಿಹೆರಿಸುವನು. ಅವನ ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ 
ಸರ್ವಭೂತಹಿತ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನ ವಾಗುವನು.' 

ಅನೇಕ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯನಾದರೂ ನಾರೆದನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಮಾಧಾನನೆಂಬುದು ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಸನತ್ಪುಮಾರನಿಂದ ಆತ್ಮನಿದೈ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅವನಿಗೆ ನಿಜನಾದ ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು. 
ಆ ಕ್ರಣದಿಂದಲೆ ಅವನು ಆ ಜ್ಞಾನಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾದನು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವೆ ರಾಜನಿದ್ಯೆಯ್ಕು ಅದೇ ಮುಖ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವು, ಅದೇ 
ಪರಾತ್ಸರ ವಸ್ತುವು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಮನಗಂಡನು. 


೯. ದೈವೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜ್ಞಾನ 


4 ಆತ್ಮನು ಸಕಲ ಪಾಸಗಳಾಚೆಗಿದ್ದವನು ಜರಾಮರಣರಹಿತನು ಹೆಸಿವೆ 
ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದವನು, ಸತ್ಯಕಾಮನ್ಕು "ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪ ಲ್ಪನು. ಅವನನ್ನು ಅಂತರ 
ದಲ್ಲಿ ಅರಸಿ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡನನು ಎಲ್ಲ ಲೋಕ 
ಗಳತ್ತು: ಸಡಿಯೂರು. ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಸಡೆಯುವನು' 

ಮಡ್‌ ಪ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ನುಡಿದನು. 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ದೇವಾಸುರರು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಆಗ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು, ಅಸುರರಲ್ಲಿ ನಿರೋಚನನು, 


ದೈನೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜ್ಞಾನ ೩೫ 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ಶಿಷ್ಯ- 
ರೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅನರು ಅವನ ಹತ್ತರ ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವ್ರತದಿಂದ ಇದ್ದರು. ಆ ಬಳಿಕ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವರನ್ನು ಒಂದು ದಿನ 
ಕೇಳಿದ್ದೀನೆಂದರೆ, « ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಇಷ್ಟೊಂದು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಇರುವಿರಿ? ಅದನ್ನು ಮನಬಿಚ್ಚಿ ನನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿರಿ. ಸಾಧ್ಯ 
ವಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಮನದಿಚ್ಛೆಯನ್ನು ನಾನು ಪೂರೈಸುವೆನು.' 

ಈ ಸುಪ್ರಸಂಗಪ್ರ ಯಾವಾಗ ಬರುವದು, ಗುರುಗಳು ತಮ್ಮಶಡೆಗೆ 
ಯಾವಾಗ ನೋಡುವರು, ಎಂದು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಆ ಕ್ಷಣದ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆ ಮಾಡು 
ಶಿದ್ದ ಇಂದ್ರ-ನಿರೋಚನರು ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತಮ್ಮ ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. «ಯಾವ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವನೊ ಆ ಜ್ಞಾನವು 
ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ? ಎಂದು ಅವರಿಬ್ಬರೂ ನಿನಮ್ರಭಾವದಿಂದ ನುಡಿದರು. 

. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಕೂಡಲೆ ಅಂದದ್ದು, " ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪುರುಷಕೆ 
ಆತ್ಮನು. ಅವನೇ ಅಮೃತನ್ಮು ಅಭಯನ ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಅವನೇ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಸದಿಂದ ಕಾಣುವನು. ನೀವಿ- 
ಬ್ಬರೂ ಆ ಅಕ್ಷಿಪುರುಷನನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ಏನು ಕಾಣುವದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ.? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಮಾರನೆ ದಿನ ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರು ಮತ್ತು ಕಾಲ್ಕುದಿಯಿಂದ ತಲೆಯನವರೆಗೆ 
ಇಡೀ ಶರೀರವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು, "ನೀವು ಒಳ್ಳೆ ಅಲಂಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತರಾಗಿ ಸುಂದರವಾದ ಬಟ್ಟಿ ಗಳನುಟ್ಟು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತಲೆ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡುವಂಥವರಾಗಿರಿ.? ಇಂದ್ರ-ನಿರೋ- 
ಚನರು ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಮಾಡಿದರು. « ನಾವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸುವಸನಗಳನುಟ್ಟನರೂ ಉತ್ತಮ ಅಲಂಕಾರಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟನರೂ ಕಾಣು 
ವೆವ್ರು' ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. « ಅದೇ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ಅಡೀ 
ಅನ್ಭ್ರುತವು' ಎಂದು ಪ್ರಜಾಸತಿಯು ನುಡಿದನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಟ್ಟು ಅವರು ಅಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದರು. 

ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಅವರ ಪರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ. ಅನರು 


೩೬ ಉಪನಿಸತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಇಷ್ಟ ರಿಂದಲೆ ಸಂತುಷ್ಟ ರಾದಕ್ಕಿ ಈ ಛಾಯಾಪುರುಷನೆ ಆತ ನೆಂದು ತಿಳಿದಕ್ಕೆ 
ತ ತಮ್ಮ ಅಡಕ] ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚಿ ತಿನದು ಅದೇ ಆತ ವು ಕು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಗೊಂಡು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಎ ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಊಹಿಸಿದಂತೆಯೆ ವಿರೋಚನನು ಪೂರ್ಣ 
ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಅಸುರರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಉಬ್ಬಿನಿಂದ್ಯ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆದು ಬಂದಿರುವೆನ್ಶು ಈ ಶರೀರವೆ ಆತ್ಮವು, ಈ ಛಾಯಾಪುರುಷಕೆ 
ಆತ್ಮನು” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ಈಗ್ಯೂ ಅಸುರರು ನಿಜವಾದ 

ತೃನನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಹೋಗಿರುವರು. ಶ್ರದ್ಧೆ, ದಾನ, ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳಿಂದ 
ಹ ರ ವರೆಲ್ಲ ಅಸುರರೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಜ್‌ ಅವರು ಅತ್ಯ ಹ ಸ್ವಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಸ ಟು ಈ ನಶ್ವರ ದೇಹಶ ಆತ ವದು 
ಅವರು ರ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಹೆಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಕಡತೆಂದು ಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡಿಯಾದರೂ ಹೆಣವನ್ನು ಶೃಂಗರಿಸುವರು, ಮತು, ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ 
ಸರಲೋಕನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಜಿ ತಿಳಿಯುವರು! 

ಇಂದ್ರನು ಮಾತ ಈ ತಪ ಪನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಆಗಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟಿ ಂತೆ ದ ದೇವತೆಗಳ. ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟು 
ವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅವನು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಹೇಳಿದೆ ಜ್ಞಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವುಳ್ಳವ 
ನಾದನು. ಅದು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲವೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಎನಿಸಿತು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಶರೀರವಿದ್ದಂತೆ ಛಾಯೆಯಿರುವದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನ 
ಗಳಾದಂತೆ ಆ ಛಾಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾಗುವದು. ಶರೀರವು ಕೈ ಇಲ್ಲದ್ದು 
ಅಥವಾ ಕುಂಟಿ ಆದರೆ ಛಾಯೆಯೂ ಹಾಗೆ ಆಗುವದು. ಅಂದಬಳಿಕ ಅದು 
ಚಿರಸ್ಪಿರ ಏಕರೂಪ ಆತ್ಮವಲ್ಲ ಎಂದು ಪ್ರೆನಃ ಸಮಿತ್ಪಾ ಜಿಯಾಗಿ, ಶಿಷ್ಯನಾಗಿ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. * ಗುರುಗಳೇ, ನೀವು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವು 
ನನಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಕೊಡಲರಿಯದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಏನೂ ತಥ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ನನಗೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು? ಎಂದು ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡನು. ಆಗೆ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ. ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ 
ತನ್ನ ಬಳಿ ಇರಹೇಳಿದೆನು. 

ಆ ಬಳಿಕ ಒಂದು ದಿನ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಹತ್ತರ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಜಾ- 
ಪತಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುವ ಚೈತನ್ಯವೆ ಆತ್ಮವು. ಅದೇ 


ದೃವೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ ಜ್ಞಾನ ೩೭ 


ಅಮೃತವು ಆಭೆಯವ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮವು? ಪ್ರಜಾಪತಿಯಂಥವನು ಇದೇ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಅದು ಸುಳ್ಳೆನ್ನುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪಡೆಯದಿದ್ದರೂ ಸಂತುಷ್ಟನಾದವನಂತೆ ಇಂದ್ರನು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟುಹೋದನು. ಆದರೆ ಅವನ ಸಂತೋಷವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ತಡೆಯಲಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಜೇವತೆಫಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಅವನಿಗೆ ಸಂಶಯ 
ವ್ರಂಟಾಯಿತು. «ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಆಧಿವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಕುಂದುಗಳಿಂದ ಸ್ವಪ್ಟಾತ್ಮನು ಸೆಡುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇನೋ ನಿಜನ್ರ. 
ಶರೀರವು ಕುರುಡಾದರೂ ಸ್ವಪ್ನಾತ್ಮನು ಕುರುಡನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಈ ಸ್ವಪ್ನಾ ತ್ಮನನ್ನು ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಯಾರೋ ಹೊಡೆದಂತೆ ಬಡಿದಂತೆ, ಇವನು 
ದುಃಖದಿಂದ ಕೊರಗುವಂತೆ ಮರೆಗುವಂತೆ, ಅನುಭವವಾಗುವದು. ಅಂದಬಳಿಕ 
ಇವನು ಅಮೃತನೂ ಅಶೋಕನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು ಇರಲಾರನು. ಇವನು ಸತ್ಯಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲ' ಎಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಇಂದ್ರನು ಪುನಃ ಗುರುಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋದನು. 

« ಗುರುಗಳೆ€ ನೀವು ಹೇಳಿದೆ ಸ್ವಪ್ನಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾನು ಪರಿತುಸ್ಟ 
ನಾಗಲರಿಯೆನು. ಯಾಕಂದಕ್ಕೆ ಅವನು ಶೋಕನೋಹೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನವನ್ನುಸುರಬೇಕು » ಎಂದು 
ಪ್ರಜಾಸತಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪುನಃ 
ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ ಇರಹೇಳಿದನು. ಆ ಅವಧಿಯಾದ ನಂತರ ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯು ಇಂದ್ರನನ್ನು ಕರೆದು, " ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೆ ಆತ್ಮವು. ಆ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವು ಪ್ರಸನ್ನವಿರುವದ್ಕು ಯಾವ ಕನಸುಗಳಿಂದಲೂ ಅದು 
ಆಗೆ ವ್ಯಥೆಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಅಮೃತನ್ಕು ಅಭಯನ ಬ್ರಹ್ಮೆನು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಈ ಸಾರೆ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವು ನಿಜವಿರಬಹು 
ದೆಂದು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ತೋರಿ ಅವನು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಹೋದನು. ಆದರೆ ನಡು 
ಹಾದಿಗೆ ಹೋಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂಶಯವು 
ಬಂದಿತು.  ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಸ್ವಪ್ನಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಿರುವ 
ಜೀನೋ ನಿಜವು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆಗ ಯಾವ ಎಚ್ಚರವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಅಥವಾ ಪರರ ಜ್ಞಾನವೆ ಆದಕ್ಕೆ ಆಗ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅದು ಆಗ 
ಅಮೃತ ಚಿದಾತ್ಮಕ ಆತ್ಮವೆನಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಎಂದು ಸಂಶಯಬಟ್ಟು 
ಇಂದ್ರನು ಮರಳಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದನು. 


ಕಿಲ ಉಪನಿಹತಾ ಇಥಾಬಐಲು 


ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧಿ, ಸಿರೀಕ್ಷಣಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಉತ್ಕಟ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಷ್ಯನು ದೊರೆತನೆಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಆನಂಡ 
ವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಹೊರತು 
ಇವನು ತನ್ನ ಬೆನ್ನು ಬಿಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನೇ ಫಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಈಗ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿರುವೆನು. ನೀನು ನಿಜವಾದ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿರುವಿ. ನಿನ್ನ 
ನಿಸ್ಮೆ ಭಾವಗಳು ಅವರ್ಣನೀಯವನಿರುವವು. ಇನ್ನ ಸದು ವರ್ಷ ಇಲ್ಲಿ ಇರು. 
ನನಗೆ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಸಂತೋಷಬಟ್ಟು, ಆನಂದದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಐದು 
ವರ್ಷ ಇಂದ್ರನು ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿ ಇದ್ದನು. ಐದು ವರ್ಷ ಮುಗಿದಮೇಲೆ 
ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರಜಾಸತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, «ಇಂದ್ರನೇ, 
ಈ ಶರೀರವು ಸಾವಿಗೀಡು. ಸಾನಿಗೀಡಾಗದ ಆತ್ಮನ ಮನೆ ಇದ್ಳು ವಾಸ 
ಸ್ಥಾನವಿದು. ಆತ್ಮನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮತ್ತು ಈ ಶರೀರವೆ ತಾನು 
ಅಥವಾ ಈ ಶರೀರವು ತನ್ನದು ಎಂದು ಭಾನಿಸುತಿರುವವರೆಗೆ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯ 
ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟ ನೆಂಬ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದ ಅನನು ಬದ್ದನು. ಅವನು ಅಶರೀರನಾದ 
ನೆಂದರೆ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. ವಾಯ್ಕು ಅಭ, ಮೇಘಾದಿಗಳು 
ಸಾಕಾರವಾಗಿ ಈ ನಿರಾಕಾರ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವವು. ಆದರೆ ತಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ಬಳಿಕ ಪುನಃ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಸ್ವಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವವು. 
ಅಥೇ ಪ್ರಕಾರ ಸಂಪ್ರಸನ್ನ ಆತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ಕನಾಗಿ ಪುನಃ ಶರೀರ 
ಪಾತದ ನಂತರ ಸರಂಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವನು. ಬಂಡಿಗೆ ಹೂಡಿದ 
ಕುದುರೆಯಂತೆ ಪ್ರಾಣವು ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವದು. ಈ ಶರೀರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಚ್ಛಂದದಿಂದ ಲೋಕಾದಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಿಹರಿಸುವನು. ಆ 
ಆತ್ಮನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನಾಗಬೇಕೆಂದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕಣ್ಣುಗಳು 
"ಅನನು ಕೇಳೆಬೇಕೆಂದೆ ಈ ಕಿವಿಗಳು, ಅವನು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕೆಂದೆ ಈ ಮನಸು 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿರುವವು. ಅನನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೆ ಈ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಉತ್ಸತ್ತಿಯು. , ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ಸರಿತವನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು- ಪಡೆಯುವನು. 
“ಬ್ರಹ್ಮನು ಆತ್ಮನು ಮನುಷ್ಯನ ಹೈದಯಕಮಲದಲ್ಲಿರುವನು. ಅವನು 
ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅನಂತನನ್ನು ಪಡೆದು ಮತ್ತೆ 


ಸ್ವಲೀಲೆಯಿಂದ ಈ ಹೈದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಅನತರಿಸುವನು. 

« ಯಾವನು ಚನ್ನಾಗಿ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯ ಗುರುಗಳ 
ಸೇನೆ ಮಾಡಿ, ಗೃಹೆಸ್ಟಾ ಶ್ರಮಿಯಾಗಿ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ 
ಇರುವನೊ ಯಾವನು ಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಅಂಕಿತೆದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವನೊ ಯಾವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವನೊ ಅನನು ಈ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಸಡೆಯುವಕು. ಅವನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. 

"ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನ ನಿನಗೆ ಈ ದಿನ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಅದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸು, ಭಾವದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಅಳವಡಿಸು. 
ಅಂದರೆ ನೀನು ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುನಿ, ನಿಸ್ಕಾಮನಾಗುವಿ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುನಿ.? 

ಈ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರನು ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನಹೊಂದಿ- 
ದನು. ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹ ಪಡೆದು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. ಬಳಿಕ ಅವನು 
ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿದನು. ಅವರು ಅದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಧನ್ಯರಾದರು, ಸಮರ್ಥರಾದರು, ಸಾಹೆಸಿಗಳಾದರು, ಶಾಂತರಾದೆರು. 

ಅಸುರರು ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ- 
ವನ್ನರಿಯದೆ ದುರ್ಬಲರೂ ಅಹಂಭಾನಿಗಳೂ ಆದರು. 


೧೦. ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಜಾ ನಲಾಭ 
=e 


ಊರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಮ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶವಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಗುಡಿಸಲ ಎದುರಿನಲ್ಲಿರುವ ದೊಡ್ಡ ವಟವೃಕ್ಷದ ನೆಳಲಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಗಂಭೀರ ಗೃಹಸ್ಥನು ಕುಳಿತಿದ್ದನು" 
ಅವನಿಗೆ ಜನರು ಖುಷಿ ಎನ್ನು ತಿದ್ದರು. ದೈವೀಸ್ಪೂರ್ತಿಗನುಸರಿಸಿ ಅನನ 
ಆಚರಣೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿತ್ತು. : ಶುದ್ಧ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಂತೆ ನುಡಿ, ಆ ನುಡಿಯಂತೆ ನಡೆ ಇವು ಅವನಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ 


ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ಸುತ್ತಲು ಹೆಲವು 
ದರ್ಶನೋತ್ಸುಕರೂ ಹೆಲವರು ಅವನ ಉಪದೇಶ ಕೇಳಲು ಬಂದವರೂ 
ನಮ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಅವನ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಕೇಜಃಪುಂಜ 
ಮುಖಕಮಲಗಳುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಗುರುಗಳೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಜೆಯನ್ನು 
ನಡೆಸಿದ್ದರು. 

ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಯು ಅಂದದ್ದು «ಭಗವನ್‌, ಈ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಪ್ರೇರಕನು ಯಾರು? ಯಾರ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಇವು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವವು?' ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಗುರುಗಳು ಅಂದದ್ದು, 
" ಪ್ರಿಯ ಶಿಸ್ಯನೆೊ ಕಣ್ಣು, *ೌವ್ಕಿ ಮೂಗ್ಕು ಕೈ, ಕಾಲು, ಬಾಯಿ ಮುಂತಾದ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಮನಸೇ ಪ್ರೇರಕವು. ಮನಸೇ 
ಇಂದ್ರಿಯರಾಜವೆನಿಸುವದು. ? 

ಇಸ್ಟರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದದೆ, ಮನಸನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವವರಾರ್ಕು 
ಎಂದು ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಗುರುಗಳು ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟ ಜ್ಹೇನಂದಕ್ಕೆ * ವತ್ಸಾ, ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯೆ ಮನಸನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಾಜೆಗಿರುವನು. ಗೋಚರ ಅಗೋಚರ ವಸ್ತುಗಳಾಜೆ 
ಗಿರುವನನವನು. ಅವನನ್ನು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅರಿಯಲಾರನು, ಈ ಮನಸು 
ಆಕಲಿಸಲಾರದು. ಆ ಆತ್ಮನೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಆಕಲನಮಾಡುವವನು. ಅವನು ಚಿದ್ರೂಸನನು ಚಿದ್ಭನನು. ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. 
ಅವನೇ ನಿಜವಸ್ತು ಹೊರತು ಜನರು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುತಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳಾರೂ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ.' 

«ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ನೀವಂತೂ ಅದು 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವೆಂದು ಹೇಳುವಿರಿ” ಎಂದು ಶಿಷ್ಯನು ಪುನಃ ಕೇಳಿದರು. ಆಗ 
ಖಸಿಯು ಅವನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, " ಅದು ಅತೀಂದ್ರಿಯನಿದ್ದು ಜೇನೋ ನಿಜವು. 
ಬಾಹ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನಸಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದು ಅಶಕ್ಯ. ಆದರೆ 
ನಿನ್ನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಂತರ್ಮುಖಮಾಡು, ಅಂದರೆ ನೀನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯ 
ಬಹುದು. ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದು ಬುದ್ಧಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತು ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಅಂತರ್ಮುಖ ಧ್ಯಾನಮಗ್ಗ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಹೊಳೆಯುವ ವಸ್ತು ಅದು. ಅದು 
ಇಂತಹೆಜೆಂದು ಯಾರೂ ಬೆರಳಿನಿಂದ ತೋರಿಸಲರಿಯರು, ಅಥವಾ ನಾಣಿ 


ಯಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲರಿಯರು. ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬಲ್ಲೆನು ಎಂದು ಯಾರಾ 
ದರೂ ಆಂದರೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅನನು ಆತ್ಮವಂಚಿತ 
ನೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು 
ನಿರಭಿಮಾನಿಯೂ ಶಾಂತನೂ ಸಂತೃಸ್ತನೂ ಇರುವನು. ಆ ಜ್ಞಾನದ 
ಹಾದಿಯು ಅತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳ ಬೋಧದಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗಬಲ್ಲದು. ಆ 
ಜ್ಞಾನಾಮೃತವನುಂಡವರು ಶೋಕಾತೀತರೂ ಅಮರರೂ ಆಗುವರು. ನಾವು 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೆ ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಟಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಾವು ಸುಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಕಳಕೊಂಡಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ದುಃಸ್ಪಿ ತಿಗೆ 
ಈಡಾಗುವೆವು. 

« ಬಾಳ್ಕಾ ಇನ್ನು ಈ ಸ್ಫುರಣಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಆಗುವದು, ಈ 
ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಒಮ್ಮೆ ದೇವಾಸುರರ 
ನಡುವೆ ಮಹಾಯುದ್ಧವಾಯಿತು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಹಾಯನಿದ್ದ ಮೂಲಕ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಅಸುರರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದರು. ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳು ಅದನ್ನರಿಯದೆ 
ಮತ್ತು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ತಾವೇ ಅಸುರರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದವರೆಂದು ಗರ್ನಿತರಾದರು. 
« ಇದು ನಮ್ಮ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯವ್ರು ನಾವೇ ಅತ್ಯಂತ ಬಲಶಾಲಿಗಳು? ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ಮೆರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆಗ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಒಂದು 
ವಿಲಕ್ಷಣ ವಿಭೂತಿಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಅವರೆದುರಿಗೆ ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. ಅದು 
ಏನು ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಯಿತು. 

«ಆಗ ದೇವತೆಗಳು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕರೆದು, ಈ ವಿಲಕ್ಷಣ ವಸ್ತು ಯಾವುದು, 
ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಬ್ಯಾ ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾಪಿಸಿದರು. ಅವನು ಆ ಮೂರ್ತಿಯ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲಾಗಿ ಅದು ಅವನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೇನಂದರ್ಕೆ "ನೀನು ಯಾರು 
ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಬಲವೇನು? ೨ ಅದಕ್ಕೆ « ನಾನು ಅಗ್ನಿಯು, ನನಗೆ ಜಾತವೇದ 
ನೆಂಬ ಹೆಸರಾದರೂ ಇರುವದು. ನಾನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಯಚ್ಛಾವತ್‌ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸುಡುವಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ನನು? ಎಂದು ಅಗ್ನಿದೇವರು 
ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟು. ಈ ದರ್ಪೊಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ " ಹಾಗಾದರೆ ಇಕೋ ಈ 
ಒಣ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಸುಡು? ಎಂದು ಆ ವಿಭೂತಿಯು ಬೆಸಸಿತು. ಅದನ್ನು 
ಸುಡುವದು ಅಗ್ನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೂ ವ್ಯರ್ಥವಾದವು. 
ಕೊನೆಗೆ ನಿರುಪಾಯನಾಗಿ, ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ನಾಚಿ, ಕೈ ಲಾಗದವನಾಗಿ 


ಅಗ್ನಿಯು ತಿರುಗಿ ದೇವಶೆಗಳೆ ಬಳಿ ಹೋದನು. "ನಾನು ಆ ವಿಭೂತಿಯನ್ನ ರಿ 
ಯೆನ್ಕು ಅದೇನೋ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣ ವಸ್ತು ಇದ್ಕೆ” ಎಂದು ತನ್ನ ಅಚ್ಚರಿ 
ಯನ್ನು ತೋರಿ ತನ್ನ ದುರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು. 

"ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಶೆಗೇಡಾಗದೆ ಜೀವತೆಗಳು ವಾಯುದೇವರನ್ನು ಅದೇ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕಳುಹಿದರು. ವಾಯುವು ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ವೇಗದಿಂದ ನಿಭೂ- 
ತಿಯ ಬಳಿ ಸಾರಿದನು. ಅವನಿಗಾದರೂ « ನೀನು ಯಾರ, ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು”? 
ಎಂದು ಆ ವಿಭೂತಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿತು. ಆಗ್ಯ, " ನಾನು ವಾಯುವ್ರ ನನಗೆ 
ಮಾತರಿಶ್ಚನ್‌ ಅಂದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡುನನನು, ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇರು 
ವದು. ನಾನು ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಉಸುರಿನಿಂದ ಹಾರ- 
ಹೊಡೆಯಬಲ್ಲೆ ನು? ಎಂದು ವಾಯುವು ಹೇಳಿದನು. « ಹಾಗಾದರೆ ಹೇ ಬಲ 
ವಾನ್‌ ವಾಯುವೇ, ಈ ಕಸದ ಕಡ್ಡಿ ಯೊಂದನ್ನು ಹಾರಿಸಿ ನಿನ್ನ ಸಾಮಕ್ಯ್ಯ ವನ್ನು 
ತೋರಿಸು? ಎಂದು ಆ ವಿಭೂತಿಯು ಅವನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ತು. ಅದನ್ನು ಹಾರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಹತಬಲನಾಗಿ ವಾಯುವು 
ಕಳೆಗುಂದಿದನು. ಹೇಳದೆ ಕೇಳದೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ದೇವತೆಗಳ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಿ, " ನೀವು ಹೇಳಿದ ಕೆಲಸವು ನನ್ಸ್ಟಿಂದಾಗದ್ಕು ಅದೇನೋ ಪ್ರಕರಣವೇ 
ಬೇಕಿ ತೋರುತಿದೆ?. ಎಂದು ತನ್ನ ಅಸಹಾಯಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ಹೇಳಿದನು. 

« ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ ನಿಸ್ಮಯಗೊಂಡರು. ಕೊನೆಗೆ ಸುರೇಶ 
ನಾದ ಇಂದ್ರನೆ ಸ್ವತಃ ಆ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋದನು. ಒಡನೆ ಅದು 
ಅಂತರ್ಧಾನ ಹೊಂದಿತು. ಆ ಸ್ಪಲದಲ್ಲಿ ಓರ್ವ ಸುಂದರಿಯು ಇಂದ್ರನ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಂಡಳು, ಇಂದ್ರನು ಆಕೆಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಆ ವಿಭೂತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಲು ಆಕೆ ಅಂದದ್ದು " ಮರುಳ ದೇವತೆಗಳಿರಾ, ಅವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮನು. ಕರಾಕ್ಚರಗಳಾಜೆಗಿನವನು. ಅವನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ನೀವು ಅಸುರ 
ರನ್ನು ಗೆದ್ದಿರಿ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ನೀವು ಸೊಕ್ಕಿನಿಂದ ಮೆರೆಯಲಾರಂಭಿ 
ಓದಿರಿ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಮಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಗಲಿಸಲಿಕ್ಳೆಂದು ಅವನು ಈ ನಿಲಕ್ಷಣ 
ರೂಪದಿಂದ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದನು. ಅವನೇ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೇರಕನು, ಸರ್ವನಿಯಾಮ 
ಕನು. ಅವನನ್ನು ಇನ್ನಾದರೂ ಮರೆಯದೆ ಮನ್ನಿಸಿರಿ? ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿ 
ಆಕೆಯೂ ಅಂತರ್ಧಾನ ಹೊಂದಿದಳು. ಆಗ ಇಂದ್ರನು ಕ್ಷಮೆಬೇಡಿ ಆಕೆಗೆ 
ಪುನಃ ವಂದನೆ ಮಾಡಿದನು. 


ಇತ್‌ ಸಚ್‌ ರಗತ್‌ ರ್‌ ಸ್ಯ ರಾತ್‌ ಕಟಿ 


"ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾದೇನಿಯು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಹೈಜ್ಞಾ ಣಾ ಫವನ್ನ ನುಗ್ರಹಿಸಿದಳೊ ಆಟ" ರೀತ್ರಿ | ಜ್‌) 
ತ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರವ ಹೊಳೆಯುವದು. ಅದೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು. 


ದನ್ನು ಸ್ಟಿರಗೊಳಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅದೇ ಬ್ರಾಹಿ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಸೃಷ್ಟಿಯು 


ಹ ಇಟಿ 


ಟು 


ನಿವಿಧ a ತ ಅಥವಾ ಕ್ಷಣಶಃ ಪಲಟಸುಮತೆ ಕಂಡರೂ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಳೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಬು ಅನ್ಭುತವೂ ಇರುವದು. ಆಜ್ಞಾ ಸ 
ವನ್ನು ಪಡೆದು ಅದನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿರಗೊಳಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು ನಡೆದರೆ ಅನನ 
ಆಚರಣೆಯು ದಿವ್ಯವಾಗುವದು, "ಸ್ವಾನಂದದಾಯಿಯಾಗುವಡು, ಸರೆಹಿತ 
ಸಾಧಕವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದೆ ವತ್ಸಾ, ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ನಂಥವನಾಗು.? 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಖುಹಿಯು ಉಸುರಿದ ಸರಲ್ಕ ಸುಲಭ, ಗಂಭೀರ ವಾಣಿ 
ಯನ್ನು 3 ಎಲ್ಲರೂ ಅತ್ಯಂತ ಶೆಲ್ಲೀನರಾದರು. ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವನ 
ರಹೆಸ್ಯವನ್ನೆ ಈ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಳಿಸಿದ್ದನು. ಆ ಬಳಿಕ ಸಂಧ್ಯೋ- 
ಪಾಸನೆಯ ಕಾಲವಾದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಖುಷಿಗೆ ನಮನಮಾಡಿ ತನ್ಮು 
ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೋದರು. 


೧೧. ಭಾರ್ಗವೀ ವಾರುಣೀ ವಿದ್ಯೆ 


ವರುಣಪುತ್ರನಾದ ಭೃಗುಕುಮಾರನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ EE 2೬2 ಆಗ ಅವನು ತಂದೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಂದದ್ದು, « ಪೂಜ್ಯರೇ, ನನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. ಅದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿದ್ಯೆಯೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆಯಿದೆ? ತಂದೆಯು ಮಗನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅಂದದ್ದು, "ಪ್ರಿಯ ಬಾಲಕನೇ, ಈ ಅನ್ನ (ಜಡ), 
ಪ್ರಾಣ ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ, ಈ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು 
ಇನೆಲ್ಲನನ್ನು ನೀನು ದಿನಾಲು ನೋಡುವಿ. ಇವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದವು ಇದರ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿರುವಿಯೇನು? ಇವೆಲ್ಲವೂ ಯಾತರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 


ವಾದವೊ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಯಾತರ ಆಧಾರದಿಂದ ನಿಂತಿರುವವೊ ಲಯ 
ಹೊಂದುವಾಗ ಯಾವುದನ್ನು ಕುರಿತು ಇವು ಸಾಗುವವೊ ಮತ್ತು ಇವೆಲ್ಲ 
ಯಾತರಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವವೊ ಅದನ್ನೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. ಅದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಎಲ್ಲವುಗಳ ಆಶ್ರಯವು ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಮವು. ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡ್ತು ಅಂದರೆ ನಿನಗೆ ಅದು ತಿಳಿಯುವದು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಒಳ್ಳೇದು, ಎಂದು ಭೃಗುವು ತನಸ್ಸನ್ನಾರಂಭಿಸಿದನು. 
ಸಂಯನಮುಶೀಲನಾಗಿ ವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುತ್ತ ನಿತ್ಯ ನೇಮದಿಂದಿದ್ದು ತನ್ನ ಇಷ್ಟ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಅವನು ದಿನಾಲು ಏಕಾಗ್ರಮನಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡ 
ಲನುವಾದನು. ಹೀಗೆ ತಸಮಾಡುತಿರಲಾಗಿ ಅವನ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಯು ದಿನ 
ದಿನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತ ನಡೆಯಿತು. ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಅವನಿಗೆ ಈ 
ಜಡ (ಅನ್ನ) ನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತೋರಿತು. ಸಣ್ಣು ಕನಿ ಮುಂತಾದ ನಮ್ಮ 
ಐದು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವದೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ವಸ್ತು, ಅದರಾಚೆ 
ಗೇನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ 
ಈ ಜಹ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬಾಳಿ ಪುನಃ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ 
ಲೀನವಾಗುವವು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಕಂಡನು. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅದು 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗಲೊಲ್ಲದು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು 
ಮತ್ತೆ ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. ಮಗನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಹೇಳಿಕೊಂಡು ತಂದೆಯು, ಅಂದದ್ದು, «ಮಗನೇ ನೀನು ಈಗ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. ನೀನು ಕಂಡದ್ದು ಅನ್ನಮಯ 
ಕೋಶನೆನಿಸುವದು. ಈ ವಿವಿಧ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದಲೆ ಆಗಿರು 
ವದು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು ಈಗ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುನಿ. ಆದರೆ ಇದರಾಚೆಗೆ 
ನೀನು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ತನಸ್ಸು ಮಾಡು. 

ಭೃಗುವು ಪುನಃ ಶಸವಣ್ನಾ ರಂಭಿಸಿದನು. ಆಗ ಜೇತನಾಶಕ್ತಿಯು 
ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಥಿ ತಿಲಯಗಳಿರುವನು, ಎಂದು ಅವನು 
ತಿಳಿಕನು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ತನಗೆ ತಿಳಿದುದನ್ನು ಹೇಳಿ ಮುಂದಿನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು 
ಪುನಃ ಅವನು ತಂದೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋದನು. ನೀನು ಈಗ ನೋಡಿದ್ದು 


ಭಾರ್ಗವೀ ವಾರುಣೀ ವಿದ್ಯೆ ೪೫ 


ವ್ರಾಣಮಯ ಸತ್ರ. ಇನ್ನೂ ಇದರಾಜೆಗೆ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
00 ತಪ ನ್ಸೆ ಉಪಾಯವು” 1 ತಂದೆಯು ಹೇಳಿದನು. 

ಮಗನು 1. ಮತ್ತೆ ತಪ ಸವನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿದರು. ಆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವ್ರಾಣಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಮನಃ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ 
ವಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟುವವು, ಇರುವವು ಮತ್ತು ಸಾಯುವನು ಎಂದರಿತುಕೊಂಡನು. 
ತಂಜೆಯ ಬಳಿ Fo ಹಾಗೆ ಹೇಳಲು ಅವನು ಅಂದದ್ದು, ಏನು ಸಾಹಸವು 
ಮಗುವೇ, ನಿನ್ನ ದು! ಆದರೆ ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯದಿಂದ ನೀನು ಇನ್ನೂ ದೊರನಿರುವಿ. 
ನೀನು ಈಗ ಗುರುತಿಸಿದ್ದು ಮನೋಮಯ ಕೋಶನು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆಲ್ಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟು ವದೆಂಬುದು ನಿಜವು. ಆದರೆ 
ಅದರಾಜೆಗೆ ನೀನು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಪುನಃ ತೆಸನ್ನೆಂಬುಜಿ ಮಂತ್ರವು.? 

ಪುನಃ ಭೃೈಗುವು ಉತ್ಪಾ ಫಹವನ್ನು ಅಳಿಯಗೊಡದೆ ತನವನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ದನು. ಆಗ ವಿಜ್ಞಾನವು, ವಸು ಗಳ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು, ಶುದ್ಧ ಮನದಲ್ಲಿ ಆದ 
ವಸ್ತುಗಳ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸನದು, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮೆವು, ಎಂದು 
ಅವನ ಕಲ್ಪನೆಯಾಯಿತು. ಆದಕಿ ತಡಿಗೆ" ಆ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳಲಾಗಿ ಅವನು 
ಅಂದದ್ದು, " ಕಂದ್ಕಾ ಇನ್ನು ನೀನು ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಮುಟ್ಟುನಿಯೆಂದು ನನಗೆ 
ನಂಬಿಗೆಯುಂಬಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀನು ನೋಡಿದ್ದು ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವು. 
ಅದುರಾಜೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ದೃಢಮನಸಿನಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಾಗ್ಕು 
ಅಂದರೆ ಅಮೃತಜ್ಞಾನವು ಕೈಸಾರುವದು. ತಪವೆ ಮಾರ್ಗವು. ? 

ಇನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ದಾರಿಯ ಕೊನೆಯನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮುಟ್ಟು ವೆನು ಎಂಬ 
ಉತ್ಸುಕತೆಯಿಂದ ಪುನಃ ತವಾಚರಣೆಗೆ ಕುಳಿತ ಭೃಗುಕುಮಾರನು ಆನಂದ- 
ಮಯ ಕೋಶದ ದಿವ್ಯದರ್ಯನವನ್ನು ಪಡೆಜೆ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದನೆ ಆನಂದವು ತುಂಬಿಹೋಗಿರದಿದ್ದಕಿ ಯಾವ 
ವಸ್ತುವೂ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬರುತಿರಲಿಲ್ಲ, ಎಂಬ ಸತ್ಯವು ಅವನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ- 
ಯಿತು. ಆನಂದದಿಂದಲೆ ವಿಶ್ವವು ಬರುವದು ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವದು 
ಮತ್ತು ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೆ ಲಯವಾಗಿ ಹೋಗುವದು, ಎಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ವೆಂದು ಅನನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದನು. ಅವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆದು ತಂದೆಯ. 
ಬಳಿ ಹೋದನು. 

ಅರಳಿದೆ ತಾವರೆಯಂತೆ ಮೊಗವುಳ್ಳ ತನ್ನ ಮಗುವನ್ನು ಕಂಡು ತಂದೆಗೆ 


ಛಶ್ರಿ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕೆಥಾವಲಿ 


ಪರಮಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ತಂದೆಯು ಅಂದದ್ದು, « ಬಾಳ್ಕಾ ನೀನು ಧನ್ಯನು. 
ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಈ ಮಧುರ ಫಲವನ್ನು ನೀನು ದೊರಕಿಸಿರುವೆ. ಇದು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆಸಿನೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳಾಜೆ ಒಯ್ಯುವದು. ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಜೀವವಾಗಲೈ ತನ್ನ ಇಷ್ಟವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಆನಂದಿತವಾಗು 
ವದು. ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಸುಖಗಳನ್ನು ಹಾರೈ ಸುವನು. 
ನಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳು. ಆಯಾ ನಿಷಯಗಳು 
ದೊರೆತವೆಂದರೆ ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮನಸಿಗೆ ಸಂತೋಷ 
ವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಇದು ವಿಷಯಸುಖನು ಅಥವಾ ವಿಷಯಾನಂದವು, ಅಥವಾ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು. ಇದು ಬ ಗು ವಲಂಬಿಸಿರುವದು. ಇದು 
ನಶ್ವ ಇಪ್ಪ 3: ಣಿಕವು. ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆ ಹೆಚಿ ಸಿನ ಆನೆಂಡವಲ್ಲ. ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಷ ತರದ. ಆನಂದನೆನಬಹುದು. ಇದು ನಿಜಾನಂಡದ ನೆಳಲು, ಬರಿ ಛಾಯೆ 
ಎಂಜಿಸಬಹುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವು ನಿಜಾನಂದವು, ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನಂದವು 
ನಿತ್ಯವೂ ನಿಸ್ಸೀಮವೂ ಟು ರಿರಾಲಂಬವೂ ಇರುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನಂದಳ್ಳುಂತ ಆತ್ಮಾನಂದವು ಶತಕೋಓಯಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. ಒಬ್ಬ ಸಿರಿವಂತ ಬಲವುಳ್ಳ ವಿದ್ವಾಂಸ ಯುವಕನ ಆನಂದವು 
ಒಂದರಷ್ಟು ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವು ಅದರ ಶತಕೋಟಿ ಸಹಸ್ರ 
ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು. ಅಂಥ ಆನಂದವು ಸತ್ಯದರ್ಯನವಾದ ನಿಷ್ಟಾ- 
ಮಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗಬಲ್ಲದು. ಮಿಕ್ಕುವರಿಗೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಬಿದ್ದವರಿಗೆ 
ಆಗಲರಿಯದು. ಈಗ ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಎಲ್ಲಕ್ಟೊ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರೂಸವನ್ನು, ಆನಂದ 
ರೂಪವನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿರುವಿ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಆನಂದರೂಪವೂ ಅಮೃತವೂ ಇರು 
ವದು. ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. ನೀನು ಇನ್ನು ಆಸ್ತಕಾಮನಾಗಿರುನಿ. 
ಈ ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಸದ್ಫನ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸರೋಸಕಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವಂಥವನಾಗು.? 

ತಂದೆಯ ಆಶೀರ್ವಚನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಭೃಗುವು ಕೃತಾರ್ಥನಾದನು. ಇದೇ 
ಭಾರ್ಗವೀ ವಾರುಣೀ ವಿದೈಯೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಿರುವದು. 


೧೨. ಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ 


ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಶನ್‌ ಎಂಬ ಒಬ್ಬ ಸದ್ಗೃಹೆಸ್ಥ ನಿರುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಬಡವನಿದ್ದರೂ ಅವನು ಬಹು ಕೇರ್ತಿಕಾಮನು. ತಾನು ಮಹಾದಾನಿ ಎಂಬ 
ಹೆಸರು ಪಡೆಯುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅವನು ವಾಜಶ್ರವಸೆಂಬ ಯಜ್ಞವನ್ನು 
ಹೊಡಿದನು. ಯಜಮಾನನು ತನ್ನ ಸರ್ವಸಂಪತ್ತನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ ಬಿಡು 
ವದೇಆ ಯಜ್ಞದ ಮುಖ್ಯ ವಿಧಿಯು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವಾಗ 
ಉಶನ್ನನು ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಇದ್ದ ಎಲ್ಲ ಕುರುಡ, ಕುಂಚ ಮುದಿಮುಪ್ಪು, ಬಡಕ್ಕು 
ಬರಡು ಆಕಳುಗಳನೆಲ್ಲ ದಕ್ಷಿಣೆಯೆಂದು ಖುತ್ತಿಕ್ಟುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟನು. 
ಇವನ ಬಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನು ಇರಬೇಕು? ಈ ಪರಿಯಿಂದ ಇಂಥ ಮಹಾ 
ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುವ ಹೆವ್ಯಾಸ ಹಿಡಿದ ತನ್ನ ತಂದೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನ 
ಚಿಕೆ ಮಗನಾದ ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ವಿಷಾದವಾಯಿತು. ಇಂಥ ಅನುಸಯುಕ್ತ 
ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟರೆ ತನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವೂ ದೊರೆಯದ್ಕು 
ಕೇನಲ ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಿದನೆಂದು ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಿರುವನು ಎಂದು ಭಾವಿಸ್ಕಿ ಮಗನು ತಂದೆಗೆ ಅಂದದ್ದು, «ಅಪ್ಪಾ, 
ಇಂಥ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನವೆಂದು ಕೊಬ್ಬು ಯಜ್ಞದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಹೆಂಬಲಿಸುವಿ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಇಷ್ಟ ಫಲವು ದೊರೆಯುವ 
ದುಂಟೇ? ಪುಷ್ಪನಾದ ನನ್ನನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯು 
ವಶನಾಗು.?' 

ತನ್ನ ಮಗನು ಬಾಲ್ಯಸುಲಭವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಹೆಟದಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಂಜೆಯು ಅದನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದನು. 
ಆದರೆ ಮಗನು ಅದೇ ಅದೇ ಮಾತನ್ನು ಎರಡು ಮೂರು ಸಾರೆ ಅನ್ನಲು 
ತಂದೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ( ದನಕರಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟಿಂತೆ ಮನುಷ್ಯ 
ರನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ದಾನಕೊಡುವರೇ? ಹೆಚ್ಚ, ಸುಮ್ಮನಿರು? ಎಂದನು. 

ನಚಿಕೇತನು ಅಷ್ಟರಿಂದ ತಣ್ಣಗಾಗದೆ, " ತಾತಾ, ಹಾಗಾದಕಿ ನಿನಗೆ 
ಈ ಯಜ್ಞದಿಂದ ಪುಣ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು? ನನ್ನನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ನಿನಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಪುಣ್ಯವು ದೊರೆಯುವದು? ಎಂದನು. 

ಆಗ ತಂಜಿಯ್ಯು "ಏನು ಹಟಮಾರಿ ನೀನು! ಹೋಗುತ್ತ, ನಿನ್ನನ್ನು 
ಯಮನಿಗೆ ದಾನಕೊಟ್ಟಿರುವೆನು? ಎಂದು ಕೋಪದಿಂದ ನುಡಿದನು. 


೪೮ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಈ ಸಿಟ್ಟಿನ ಮಾತು ಕೇಳಿ « ಹಿರಿಯರೇ, ನನ್ನನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗಾದರೂ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರೆ ನಾನು ಅವರ ಸೇನೆಮಾಡುತ್ತ ಇರುತಿದ್ದೆನು. ನಾನು ಯಮನ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮಾಡುವದಾದರೂ ಏನು? ಗಿಡಗಂಟಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯು 
ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೀಡು. ನಾನಾದರೂ ಯಮನ 
ಬಳಿಗೆ ದುಃಖವಿಲ್ಲದೆ ತೆರಳುವೆನು. ಆದರೆ ಯಮನು ನನ್ನಂಥ ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗ 
ನನ್ನು ಕೊಂಡು ಮಾಡುವದೇನು? ” ಎಂದು ನಚೆಕೇತನು ನುಡಿದನು. 

"ಇದಕ್ಕೆ ತಂದೆಯು ಏನೂ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ನಚಿಕೇತನು ಮಾತ್ರ 
ತಂದೆಯ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಹೊರಟನು. ಯಮಧರ್ಮನ ಬಳಿಗೆ ಜೋನಿ 
ದೆಂದೊಡನೆ ಸ ಕ್ಷಣ ಆ ಎಳೆ ಬಾಲಕನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಯವು ಹುಟ್ಟಿ ತು. 
ಆದರೆ ಅವನು ದೃಢಮನಸ್ಥನು. ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬು 
ಅವನ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಸಾರ್ಥಗೊಳಿಸಲಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಎಂದು ಗಟ್ಟಿ ದೆಯಿಂದ 
ನಚಿಕೇತನು ಯಮನ ಕಡೆಗೆ ಹೋದನು. ಆಗ ಯಮನು ತನ್ನರಮನೆಯ 
ಲಿರಲಿಲ್ಲ. ಆ ಬಾಲಕನು ಅವನ ಹಾದೀ ಕಾಯುತ್ತ ಹಾಗೆಯೆ ಮೂರು ದಿನ 
ಯಮರಾಜನ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನು. ಯಾರು ಕಕಿದರೂ ಒಳಗೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ, 
ಅನ್ನ ನೀರುಗಳನ್ನೂ ತಕ್ಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. ತೆನ್ನ ತಂದೆಯು ಯಾವನ ಬಳಿಗೆ 
ತನ್ನ ನ್ಷು ಕಳಿಸಿದ ನೋ ಅವನ ಅಪ ನ್ರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಏನೂ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ಚು ಸ ಯಮನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತ ಕುಳಿತನು. 

ಮೂರು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಯಮನು ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ 
ಆ ಬಾಲಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಆ ಕೋಮಲ ಬಾಲಕನ ಮೋರೆಯು 
ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಳಗುಂದಿತ್ತು ಆದರೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ- 
ನಿಶ್ಚಯ-ನಿಷ್ಕೆಗಳು ಮಿನುಗುತಿದ್ದವು. ಒಡನೆ ಯಮನು ಆ ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಗೆ 
ತಕ್ಕ ಸತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅವನ ಸತ್ವವನ್ನು ನೋಡಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರೀತನಾಗಿ ಯಮದೇವರು, " ವೀರಬಾಲಕನೇ, ನೀನು ಮೂರು ದಿನ ಇಲ್ಲಿ 
ವ್ರತಸ್ಥ ನಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುವಿ. ಅಂದ ಬಳಿಕ ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದರಂತೆ ನೀನು ಮೂರು 
ವರಗಳನ್ನು ಬೇಡುವಂಥವನಾಗು.” ಮೃಗರಾಜನಾದ ಸಿಂಹೆನು ಅಡನಿಯ 
ಮೃಗಗಳಿಗೆ ಮಾರಿಯಾದರೂ ತನ್ನ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕರದ ತಂದೆಯೆ ಇರುವನು. 
ಹಾಗೆ ಯಮನು ವಿಶ ಕ್ರೈಲ್ಲ ಕ ಕಾಲನಂತಿದ್ದ ರೂ ನಚಿಕೇಶನಿಗೆ ವರದ 
ದೇವತೆಯಾಗಿ ಹಪರಿಣಮಿಸಿದನು. ಆ ಹಸುಳೆಯ” ತೇಜದ ಫಲವದು. 


ಬಟ ರರು ಜ್‌ ಅಜ ಒಟುಟ ಬಬ 


ಸನ್ನನಾದ ಯಮರಾಜನನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಕುಮಾರನು ಅಂದದ್ದು, 
"ಯಮಧರ್ಮನ ನೀನು ಈ ಸರಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಬಳಿಕ ನನಗೇನು ಕಡಿಮೆ? 
ಮರಳಿ ಹೋದ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ನನ್ನ ತಂದೆಯು ಕ್ರೋಧರಹಿತನೂ 
ನಿಶ್ಚಿಂತನೂ ಪ್ರಸನ್ನನೂ ಆಗಬೇಕು. ಇದೇ ನಾನು ಬೇಡುವ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ನರವು? 

ಯಮನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ «ಹಾಗೆಯೆ ಆಗುವದು. ಮೃತ್ಯು ಮುಖ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ಕನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ನಿನ್ನ ತಂದೆಯು ಒಳ್ಳೇ ಆನಂದಭರಿತ 
ನಾಗುವನು' ಎಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಆಶ್ವಾಸನ ಕೊಟ್ಟಿ ನು. 

"ಅದೇನೋ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕನೆಂಬುದಿಡೆಯಂತೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮುಪ್ಪು ಸಾವು 
ಗಳಿಲ್ಲ ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಲ್ಲ ಭೆಯಶೋಕಗಳಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಕಾಟವೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಅಲ್ಲಿ ದುಃಖರಹಿತ ಸುಖಸಾಮ್ರಾ ಜ್ಯವಿರುವದೆಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಸ್ವರ್ಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕ್ಕು ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗಬೇಕ್ಕು ಇದನ್ನು ಹೇಳುವ ಕೃಸೆ 
ಮಾಡು? ಎಂದು ನಚಿಕೇತನು ಎರಡನೆಯ ವರದಿಂದ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. 

ಆಗ ಯಮನು ಅಂದದ್ದು, «ಪ್ರಿಯ ನಚಿಕೇತನೇ, ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯ ಸರ್ವರೂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವನ್ನು ಹಾಕ್ಳೈಸು 
ವರು. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ, ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಕಾಮ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಲೋಕಹಿತದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಆ ಲೋಕವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. ಯಜ್ಞವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯೆ 
ಮುಖ್ಯವು. ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖಾಂತರವೆ ಆಹುತಿ ಕೊಟ್ಟು ಜನರು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು. ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಗಳಿರುವವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ 
ಯಜ್ಞ ನೆಂಬುದೊಂದೆ ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಮಾಡತಕ್ಕ ಯಜ್ಞವು. ತಸೋ 
ಯಜ್ಞ, ಸಂಯಮಯಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಹೀಗೆ ಬಹುವಿಧ ಯಜ್ಞ ಗಳಿರು 
ವವು. ಶ್ರೇಷ್ಠತರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀನತರ ವಸ್ತುಗಳ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದೆ ಯಜ್ಞದ ಮೂಲ ತತ್ವವು. ನೀನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ನೇಳಿರುವಿಯಾದುದರಿಂದ ಯಜ್ಞ ಮುಖವಾದ ಅಗ್ನಿಗೆ ಅನ್ನು ಮುಂದೆ ನಬೆಕೇತ 
ಅಗ್ನಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಆಗುವದು. ಇದು ಎರಡನೆಯ ನರವಾಯಿತು. ನೀನು 
ಇನ್ನು ಮೂರನೆಯ ವರನನ್ನು ಬೇಡಬಹುದು.' 
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ನಚಿಕೇತನು ಪ್ರಪುಲ್ಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, "ಯನು 

ಹೆ ತ ಮೂರನೆಯ ವರವನ್ನು 
ಕೇಳುವೆನು. ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತ ಬಳಿಕ ಅನನ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇರುವನೆಂದು 
ಕೆಲವರು ದೇಹೆನಳಿದ ಬಳಿಕ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅನ್ಯರು 
ಅನ್ನು ನರು. ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ನಿಜವು ಆನ್ರದು ಈ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ನನಗೆ 
ಹೇಳಬೇಕು. 

ಆ ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಗೂಢೆ ಗಂಭೀರ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಯಮನು ಬೆರಗಾದನು. ಅನನು ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ, "ನಚಿಕೇತನೇ, ನೀನೂ 
ಮಿಕ್ಕ ಹುಡುಗರಂತೆಯೆ ಇರುನ್ಯಿ ಎಂದು ಮಾಡಿದ್ದೆನು. ಆದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸಾಹಸ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತಿರುವವು. 
ನೀನು ಈಗ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ಚರ್ಚಿಸಿ ದಣಿದರು. ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಫಿರ್ಣಯವೂ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ. ಇದು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. 
ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಬೇಕೆ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳು. ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಭರಕ್ಕೆ ಬೀಳಬೇಡ' ಎಂದನು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನೆಚಿಕೇತನು ನಿರುತ್ಸಾಹೆನಾಗದೆ, «ಮಹಾರಾಜನ, 
ನೀನು ಹೇಳುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ ದಣಿದಿದ್ದರೆ 
ನಾನಾದರೂ ಬೇಕಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಈ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನಾನೇನು ಕೇಳಲಿ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ನಿನ್ನನ್ನುಳಿದು ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವನರಾದರೂ ಯಾರು? ಇದೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ನನಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು?' ಎಂದು ಹಟ ಹಿಡಿದನು. 

ಆಗ ಆ ಹುಡುಗನ ಮನವೊಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಪುನಃ ಯಮನು ಅಂದದ್ದು, 
«ಮಗುವೆ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ ವನ್ನು ಪುತ್ರಪೌತ್ರರನ್ನು, ಸಿರಿಸಂಸತ್ತು ದನಕರ 
ಗಳನ್ನು, ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೇಡು ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಅವುಗಳನೆಲ್ಲ ಸಂತೋಷದಿಂದ ' ಕೊಡುವೆನು. ನೀನು ಬೇಡಿದರೆ ಈ ಇಡೀ 
ಪೃಥಿನಿಯ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನಾದರೂ ನಾನು ನಿನಗೆ ಧಾರೆಯೆರೆಯುವೆನು. 
ಅನೇಕ ಅಪ್ಪರೆಯರನ್ನು ನಿನ್ನ ಸೇನೆಗೆ ಕೊಡುವೆನು. ಬೇಕಾದ ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಭೋಗಾದಿಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಈಡು ಮಾಡುವೆನು. ಇಕೋ ಈ ರಥಗಳ ಸಾಲ್ಕು 
ಈ ಆನೆ ಒಂಟೆಗಳ ಸಮೂಹೈ ಈ ಗೀತವಾದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣರಾದ ಸುಂದರಿ 


ಯರ ಗುಂಪ್ರ, ನಿನ 
ಒಲೆ ಶೈ ಫಬೇಡೆ. ಪ್ರ ಕಿ ಯನ್ನು ಮಾ | 
ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗವು ಎದುರಾಯಿತು. ಜಂದು ಬದಿಗೆ 
ಸಕಲ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಸ ಸುಖ, ಇನೆ ನೋಂ ದು ಬದಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನು ಹೀಗೆ ಎರಡರ ನಡು 
ಯಾವ್ರೆದನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೆ ಅವನಿಗೆ ಬಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ನಚಿಕೇಶನು 
ವ್ಳೈ ಭವದಾಶೆಗೆ ಮರುಳಾಗಲಿಲ್ಲ ಸಾ ್ರ್ರಾಜ್ಯ ಸುಖದ ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಡು ಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಸಹ ಅವನು ತ ತನ್ನ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕ ಕದಲಲಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಅಂದದ್ದು. " ಯಮಧರ್ನುನೊ ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು 
ಬಿಡುವಂಥ ಎಲ್ಲ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಆಶೆಯನ್ನು ನೀನು ನನಗೆ ಕೋರಿಸಿದಿ. ಆದರೆ 
ಇವೆಲ್ಲ ಭಂಗುರ ಸುಖಗಳು. ಈಹೊತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಳೆ ಇಲ್ಲ, ಹೀಗೆ ಇವುಗಳ 
ಗತಿಯು. ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ತೇಜವು ಭೋಗದಿಂದ ಸವೆದು ಹಾ 
ಪೂರ್ಣ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ಇಹಲೋಕದ ವಾಸ 
ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಈ ಸಿರಿಸಂಸತ್ತೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ದಾಗಿಯೆ ಉಳಿಯುವದು. ಮನುಸ್ಯತ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಸತ್ಯದ ಹೆಸಿವು ಧನಕನಕಗಳಿಂದ ಹಿಂಗಲಾರದು. 
ಇದಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹನಿದ್ದ ಬಳಿಕ ಕಯ್ಯ; ಧನ, ಸಂಸತ್ತು ಇವು ನನಗೆ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಿಕ್ಕಬಲ್ಲವು. ಆದಕಿ ಈಗ ನನ್ನ ನಿನ್ನ ಭೆಟ್ಟಿಯಾದಾಗ ನೀನು 
ನರವನ್ನು ಬೇಡು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳದಿದ್ದರೆ ಇದೆರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಇನ್ನಾರು ಕೊಡೆಬಲ್ಲರು ? ಇನ್ನಾರು ಈ 
ನನ್ನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ತೃಪ್ರಿಬಡಿಸಬಲ್ಲರು? ಈ ನನ್ನ್ನ ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಇನ್ನಾರು ತಣಿಸಬಲ್ಲರು? ಜ್ಞಾನಾನಂದದ ರುಚಿಗಂಡನನು ನೀನು ಕೊಡ 
ಮಾಡಿದ ಕ್ಲಣಭಂಗುರ ಸುಖಗಳಿಂದ ಎಂದೂ ತೃಪ್ತನಾಗಲಾರನು. ಆದುದ 


ವಕ 
ಈ 
dl 
ಈ 
ಲ 
eb 
4 

GL 
(6 ಡೆ 
de PL 
ಜ್‌ 
ಬ ಫಿ 
೯. 36 
A 
ಡಾ" 
4 
2 
ಓಂ 
ಓಪ್‌ 
dl 
0 
2 
ಎ 


ತ 


ರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯ ನಾನು ಕೇಳಿದ ಗೂಢಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ತುಷ್ಪಮಾಡು. ನನಗೆ ಎರಡನೆಯದೇನೂ ಬೇಡ.? 
ಕುಮಾರನ ಆ ದೃಢೆನಿಶ್ವಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಯಮನು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಸನ್ನ 
ನಾದನು. ತನಗೆ ಇಂಥ ಉತ್ತಮ ಶಿಷ್ಯನು ದೊರಕೆದನ್ಕು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಅವನಿಗೆ ಹೆರ್ಷವಾಯಿತು. ಅವನು ಅಂದದ್ದು, "ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯನ. ಈ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ  ಪ್ರೇಯ-ಇಂದ್ರಿಯಸುಖ ಅಥವಾ ಭಂಗುರಸುಖ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಯ-ನಿತೃಸುಖ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಸುಖ್ಯ ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬಗೆಯ ಸುಖಗಳಿರುವವು. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುವನು. ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸು 
ನನನು 'ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. ಪ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಲಿಬೀಳುವವನು 
ಭಂಗುರನುಖಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ಬಳಲುನನು. ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು, ಧೀರನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುನನು. ಮೂಢರು ಅಲ್ಲ್ಬಮತಿಗಳು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಶ್ವರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸುಖದ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ನಿಷಯೆಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ಗರಾಗುವರು. ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಐಶ್ಚರ್ಯದ ಸುಖರಾಶಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಮಾಡಿದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸದೆ ನಿತ್ಯರಿರಂತರ ಸುಖನನ್ರೈ ನೀನು ನಿನ್ನ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೆ. 
ೇನು ನಶ್ವರ ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಮರುಳಾಗದೆ ನಿತ್ಯನಿಷ್ಯೆಯನ್ನೆ ಏಕನುನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದೆ. ಹೆಲವರು ಈ ವಿಷಯಸುಖಗಳೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನನೆಂದು ತಿಳಿದು ಪುನಃ 
ಪುನಃ ನನಗೆ ವಶರಾಗಿ ಜನ್ಮಮರಣ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುವರು. ಆತ್ಮಸುಖ 
ವನ್ನೆ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ಧೀರರು ವಿರಳೆ. 
ನೀನು ಆ ವಿರಳರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮೃಗಜಲನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಜಜಲವನ್ನು 
ಬೆನ್ನಟ್ಟಿ ದವನು. ನೀನು ಈಗ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬಹೆಳ ಗಹೆನನಾದದ್ದು. 
ಆದರೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವವರು ಕಡಿಮೆ. ಅದು ಕೇವಲ ತರ್ಕದಿಂದ 
ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳೆ ಈ ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಅರಿಯುವರು 
ಮತ್ತು ಅವರೇ ಅದನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಬಲ್ಲರು. ನೀನು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಲ್ಲ. ನೀನು ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು. 
ಕೇಳುತಿರುವಿ. ದೇಹವು ವಿನಾಶಿಯು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನು ಅನಿನಾಶಿಯು, 
ಅಮರನು. ಆ ಆತ್ಮನೇ ಸರ್ವ ವೇದಗಳ ಗುರಿಯ್ಕು ಬಗೆಬಗೆಯ ತೃಸಸ್ಸು 
ಗಳಿಂದ ಜೊರಕಿಸಬೇಕೆಂದು ಮುನಿಗಳು ಹೆನಣಿಸುತಿರುವ ವಸ್ತು ಅದೇ. 
ಆ ಆತ್ಮನನ್ನೆ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸಾಧಕರು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವರು. ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಲ್ಲದವನು ಅವನು ಶಾಶ್ವತನು. 
ಅವನು ಅಣುವಿಗಿಂತ ಅಣುವು, ಮಹತ್ತಿಗಿಂತ ಮಹೆತ್ತನು. ಅವನು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತನು. ಅವನು ಪ್ರನಚನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ, ತರ್ಕದಿಂದ ಬರಿಯ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಲಭ್ಯನಲ್ಲ. ಅವನು ಸ್ವತಃ 
ಶರೀರರಹಿತನು. ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ವನೂ ಶಾಂತಮನಸ್ಥನೂ ಶೋಕ 


ಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ ೫೩೩ 


ರಹಿತನೂ ನಿಷ್ಕ್ರಾಮನೂ ಆದವನೆ ತನ ಎ ತೀವ್ರಬುದ್ಧಿ ಯ ಸೆಹಾಯದಿಂದ 
ಆತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯಬಲ್ಲನು. ನಿಜ ವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹ ಆತ ನ ಅನುಗ್ರಹೆನೆ ಬೇಕು ಎನಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನು ನ 
ಸತತ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಸಸ ಚ್‌ ಮೇಲೆ ಈ ಅ ಸುಗ್ರಹವು WE 
( ಹೇ ನಚಿಕೇತನ, ಆತ್ಮನು ಶಬ್ದಾದಿ ನಿಷಯಗಳೆಂತೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗನು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದ್ವೈತಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವು. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಷಯೆಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಜಿಗೆ ಇರುವವು; 
ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಬುದ್ಧಿ ನ ಖು ಮನಸಿಗಿಂತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಾ 
ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಅವ್ಯಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಅವ್ಯಕ್ತ ಕ್ಳೂ ಪರಮಪುರುಷನು 
ಹಿರಿಯನು. ಅವನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನೇ ಆತ್ಯಂತಿಕ ವಸ್ತುವು. 
ಅವನೇ ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಗೂಢನಾಗಿ ಇರುವನು. ಅವನನ್ನೇ ನಾವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ನಾವು ನಮ್ಮ ವಾಣಿಯನ್ನು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ, ಮನಸನ್ನು ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾರಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಅವ್ಯಕ್ತದೆಲ್ಲಿ ಮುಂಜಿ ಅದನ್ನು 
ಶಾಂತಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ಸ ೬.೩. ಇದೇ ಲಯಯೋಗವೆರಿಸುವದು. ಏಳ್ಕು 
ಎಡೆ ಳು. ನಿನಗೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ನಾ ರವು ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ನು ಎಲ್ಲಿರುವನು 
ಹೇಗಿರುವನ್ನು RE ಸ ತ್ರ ಅವನು ಎಲ್ಲಿ ಗ ಎಂಬ ಮಂತಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರವು ನಿನಗೆ ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. ಘು ಯೋಗಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅಮ 
ಸರಿಸ. ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳು “ನಗೆ 
ಅಡ್ಡಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಸಂಯಮಿಸು. ಈ 
ಶರೀರವು ಒಂದು ರಥನಿದ್ದಂತೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೇ “ಇದಕ್ಕೆ ಹೂಡಿದ ಕುದುರೆ 
ಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯೇ ಸಾರಥಿಯು. ಭ್ಯ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವನೇ ಆತ್ಮನು. ಈ 
ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸಾಗಿದರೆ ರಥಿಕನು ಸ್ವ- 
ಸ್ವರೂಸಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರ ಪಡೆದು ಕತಿ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನಿಮಗ ನಾಗುವನು. 
ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಸಿಕ್ಕ ಸಿಕ್ಕ ಹಾಗೆ ಹರಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಮನುಷ್ಯನು 
ಈ ಸಂಸಾರ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ತೊಳಲಾಡುವನು. 
" ಬಾಳಾ ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸುವ 
ರೀತಿಯಾದ ಯೋಗನಿಧಿಯನ್ನೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವೆನು. 
ಅದನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗು. ನಿಜಜ್ಞಾನೆದಲ್ಲಿ 


ರಾಜಿ ಯಿ 
೫೪ ಉಪನಿವತ್‌ ಕಾವಲಿ 


ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತು ಪರಮೆಸದನನ್ನು, ನಿರಂಜನಸುಖನನ್ನು ಭೋಗಿಸು 
ವವನಾಗು.? 
ನಚೆಕೇತನು ಆ ದಿವ್ಲಪ್ರೆರುಷೆನ ಬಾಯಿಂದ ಗ ಈ ಶ್ರೇಷ ಕ ಉಪದೇಶ 


ವನ್ನು ಕೇಳಿ ತೃಪ್ತನಾದನು. ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲ | ಬ್ರಹ್ಮತೇಜನ್ರೆ ಮಿಂಚ 


ನು 
ಹ 
ಡಗಿತು. ಎಳೆ ಬಾಲಕನಾದರೂ ಅವನು ಗಂಭೀರನಂತೆ ಕಂಗೊಳಿಸ 


ತೊ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದನು.  ಯಮಧರ್ಮನಿಂದ ಆಶೀರ್ವದಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ನಂತರ ಅವನು 
ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಮರಳಿ ಬಂದನು. 

ಮರಣದೆ ಜಾಯಿಂದ ಬದುಕಿ ಬಂದ ಬ ಬಾಲಕನನ್ನು ಕಂಡು ತಂದೆಗೆ 


ಹಿಡಿಸಲಾರಡಸ್ಟು ಹರ್ನೆವಾಯಿತು. ಮಗನನ್ನು ಕಂಡು "ನಾನು ಎಂತಹ 
ಪಾಪಿ! ಎಂತಬೆ ಹೆಸುಳೆಯೆನ್ನು ನಾನು ಸಿಟ್ಟಿನ ಭರದಲ್ಲಿ ತ ತಳ್ಳಿ ಯಮಸದನಕ್ಕೆ 
ಕಳುಹಿದೆನು?? ಎಂದು ಪತಾ ತ್ರಾಸಬಟ್ಟು, ನಮ್ರ ಭಾವದಿಂದ ತನ್ನ 
ಪಾದಕ್ಕೆರಗಿದ ನಚಿಕೆ ತನನ್ನು ಉಶಸ್ನನು ಎತ್ತಿ ತಬ್ಬಿ ₹ ಆಫ್ಟಿಕೊಂಡು ಮುದ್ದಾಡಿ 
ಆನೆಂದಾಶ್ರುಗಳಿನ್ನು 1 ಬನು; ನಚಿಕೇಶನು ನಿರ್ನ್ರಾಜ ಪ್ರೇಮದಿಂಡ 
ಮತ್ತು ಕುತೂಹೆಲಭರದಿಂದ ಯಮಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಲು ತಂಪಿಗೆ ತನ್ನ ಅಹೆಂಕಾರ, ಮೂಢತನ, ಶೀಘ್ರ ಕೋಪ ಇವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಷಾದವೂ ತನ್ನ ಮೆಗನ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ, ವಿರಾಗ್ರ ಗೂಢೆ ಗಂಭೀರಭಾನ, 
ಸಾಹಸ ನಿಷ್ಠೆ, ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಇವುಗಳ “ಬಗೆ ನಿಸ್ಮಯವೂ ಆಯಿತು. 
ಅಂದಿನಿಂದ ತಂದೆಯೆ ಮಗನ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಕಲಿತು 
ಧನ್ಯನಾದನು. ಕುಲದೀಪಕನಾದ ನಚಿಕೇಶನು ಇಹಸರಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗವಿಧಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಯಮನ ಕಡೆಯಿಂದ 


ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ pr es ಮೇಲೆ ಡೊಡ್ಡ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 


೧೩. ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 


ಭಾರದ್ವಾಜ, ಸತ್ಯಕಾಮ, ಗಾರ್ಗ್ಯ, ಅಶ್ವಲಾಯನ ಮೈದರ್ಭಿ, ಕಾತ್ಯಾ- 
ಯನ ಎಂಬ ಆರು ತರುಣ ಜನರು ಒಳ್ಳೆ ಬ ಹನಿ ರೂ ಪೂರ್ಣ ಬ ್ರಿಹ್ಮಜ್ಞಾ. 


ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ೫೫ 


ನದ ತೀವ್ರ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ವರೂ ಇದ್ದರು. ಪಿಪ್ಸಲಾದನೆಂಬ ಮುನಿಯು 
ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಿರುನನೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅನಕೆಲ್ಲರೂ ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ 
ಅವನೆಡೆಗೆ ಹೊದರು. ಅವರ ಉದ್ದೇಶ ಕನನರ ಡು ಮುನಿಯು ಅವರಿಗೆ 
ಅಂದದು. ಸ್ಯ ಕುಮಾರರೇ, ನೀವು ಬ್ರಹ್ಮ ಜೆಜ್ಞಾಸುಗಳಿ ಲಿರುವಿರೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ 
ಏನೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮ ಬ್ಬೆ ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನೊ ಡನೆ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತ ಟ್ರಹ್ಮಚಯ ೯ವ್ರತದಿಂದ "ರುವಂಥನ 
ರಾಗಿರಿ. ಬಳಿಕ ಜತ ಬಜ ಪ್ರ ಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿರಿ. ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಗೆ 
ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯ ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ನಿನ್ನು ೫೫18 ನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವೆನು.*. ಕ 
ಈ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆರೂ ಜನರು ಅ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಇದ್ದರು. ನಿತ್ಯನೇಮಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸಂಯ: ಮುನದಿಂದಲೂ ಚಿತ್ತವನ್ನು 
ಶುದ್ಧಿ ಕರಿಸಿದೆರು. ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು 
ತೀವ್ರ ಗೊಳಿಸುವಂಥವರಾದರು. 

ES ವರ್ಷವು ಮುಗಿಯಿತು. ಆಗ ಗುರುಶಿಷ್ಟರು ಒಂದು ದಿನ ಜ್ಞಾನ 
ಚರ್ಚೆಗೆ ಕುಳಿತರು. ಕಾತ್ಯಾಯನನು ಗುರುಗಳಿಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. « ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ನಿನಿಧ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಈ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುವವು ?' ಎಂಬುದೆ ಆ ಸ್ರಶ್ನೆ. 

ಅದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಪ್ರಿಯಶಿಷ್ಯರೇ, ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೂಲ 

ನಾದನನು ಪ ಕ್ರಜಾಪತಿಯೆನಿಸುವನ್ನು. ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಪ್ರಜೆಗಳ ಪತಿಯು. 
ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 'ಹುಟ್ಟಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿಸಿ ಪ್ರ ಜಾಪತಿಯು ತನಸ್ಸು ಮಾಡಿದನು. 
ಬ ಬಲನತ್ತರ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದನು. ಇದೇ ಪ್ರಜಾ- 
ಪತಿಯ ತಪಸ್ಸು. ಆ ತಪಃಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ತತ್ವಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾದವು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಸರ್ವಸಮರ್ಥನೂ 
ಸತ್ಯ EEN ನೊ 1 ಕೇವಲ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಅನನು ಈ 
| ತತ್ವಗಳನ್ನು ತ್ರನ್ನ ಮಾಡಲು ಸರತ ಬನ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನ್ನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಇರುವವು. ಈ ಎರಡರ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೆ 
ಈ ನಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಫಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರುವವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸೃಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಇವು ಇರುವವು. ಜಡದ 
ಮೂಲಕ ನಾಮರೂಸ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯದ ಮೂಲಕ ಚಲನ ಇವು ಪದಾರ್ಥ 


ಟು 


೫೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವವು. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಈ ಎರಡು ತತ್ವಗಳ 
ಸಂಯೋಗವು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

1 ೯ಯು ಎರಡನೆಯ ಸ ಸ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. « ಈ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಯಾವ ಶಕ್ತಿಗಳು ಆಧಾರವಾಗಿರುವವುು ಯಾವ ಶಕ್ತಿಗಳ ಮತ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು ಮತ್ತು ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾವುದು?? ಪಿಪ್ಪಲಾದನು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇತ್ತ ಉತ್ತರ 
ವೇನಂದರ್ಕೆ «ಹೇ ವೈ ದರ್ಭಿಯ್ಯೇ ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, ಅಗ್ರಿ ವಾಯ್ಕು ಆಕಾಶ 
ಈ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳೆ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಸ ವಾಕ್ಕು, ತ್ವಕ್ಕು, 
ಕಣ್ಣು, ಕವಿ ಮತ್ತು ಮನಸು ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವದು. ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣವೇ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಅದೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದುದು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವು. ಪ್ರಾಣವು 
ಶರೀರ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಬಿತೆಂದರೆ ಇನ್ನಾವ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಅಲ್ಲಿರಲಾರವು. ಮಧುಕರ 
ರಾಣಿಯು ಅಂದರೆ ಜೇನುಹುಟ್ಟಿ ನ ತಾಯಿಯು ಹುಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟೊಡಸನೆ 
ಮಿಕ್ಕ ಜೇನುಹುಳಗಳು ಅದನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಮಿಕ್ಸ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವವು. ಪ್ರಾಣದ ಆಧಾರದಿಂದಲೆ, ಅದರ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದಲೆ ಮಿಕ್ಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ತನು ತನ್ನು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶರೀರಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುನು. ಈ ಮೂಲೋಕದಲ್ಲಿರುವದೆಲ್ಲ ಫಾ ಾಣವನ್ನೆ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಜೀವಿಸುವದು.? 

ಅದನ್ನು ನೇಳಿದೆ ಬಳಿಕ ಅಶ್ವ ಲಾಯನನು ಮೂರನೆಯ ಪ್ರ ಶ್ಲೆಯನ್ನು 
ಫೇಳಿದನು. € ಗುರುಗಳ್ಳೇ ಬ್ರ ಈ ಪ್ರಾಣನೆಂದು ಹೇಳುವ. ಶಕ್ತಿಯು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ತ್ಕು ಅದು ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸೇರಿತು, ತನ್ನನ್ನು ಯಾವ 
ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಭಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವದ್ದು ಅದು ಯಾವ' 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದು, ಈ ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಅದು ಯಾವ 
ರೀತಿ ಧರಿಸುವದ್ಳು ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಅದು ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವದು? ? ಎಂದು ಅಶ್ವಲಾಯನನು ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನಮಾಲಿಕೆಯನ್ನೈ 
ಮುಂದಿಟ್ಟನು. 

or ಮುನಿಗಳು ನಸುನಗುತ್ತ ಶಿಷ್ಯರ ಜೆಜ್ಞಾ ಸೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಣಿಸುವ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಂದದ್ದು, « ಅಶ್ಚಲಾಯನನೇ ವೈ ದರ್ಭಿಯು ಕೇಳಿದ 


ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ೫೩ 


ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನೀನು ಕೇಳಿರುನೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು 
ಆತ್ಮನಿಂದಲೆ ಹುಟ್ಟಿರುವದು. ಮತ್ತಿನ್ಲೆಲ್ಲಿಂದ ಅದು ಹುಟ್ಟಿ ಬಲ್ಲದು? 
ಆತ್ಮವೆಂಬ ಅವ್ಯಕ್ತವೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲವು. ಅದರಾಚೆಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಜೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಮಾನವಬುದ್ಧಿಯು ಅದರಾಚೆಗೆ 
ಹೆರಿಯುನದೆ ಇಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನೊಡನೆ ಅವನ ನೆಳಲು ಇರುವಂತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರಾಣವು ನಖಶಿಖಾಂತೆವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತವು. ಚಿತ್ರದ ದ್ವಾರದಿಂದ ಅದು 
ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು, ಅರಸನು ತನ್ನ ಆಳುಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಅಧಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ನೇಮಿಸಿಕೊಡುನಂತೆ ಪ್ರಾಣರಾಜನು ಸ್ವತಃ ಮೊಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತ ಅಪಾನ ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ ಎಂಬ ತನ್ನಂಶಗಳನ್ನು 
ಶರೀರದ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೇಮಿಸಿರುವನು. ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರಾಣವು ಉದಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದು. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು 
ಆದಿತ್ಯನ ಮುಖಾಂತರ ಈ ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿರುವದು. 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿದ್ದು ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಿರುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣನಿದ್ಯೆಯೆನ್ನುವರು. ಇದನ್ನರಿತವರು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲರು. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು 
ಸಾಧ್ಯವು. | 

ಪ್ರ ಪ್ರಾಣವಿದೈಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಸಹ ಆ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಸಂಶಯಗಳುಳಿದಿದ್ದವು. ಆಗ ಗಾರ್ಗ್ಯನೆಂಬನನು ಘ್ರು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಲಗು 
ವವರಾರ್ಕು ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುವನರಾರುು ಸುಖನೆಂಬುದು ಅಥವಾ ದುಃಖ 
ವೆಂಬುದು ಯಾರಿಗೆ ಆಗುವದು, ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಯಾರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸ್ಠಿ ತವಾಗಿರು 
ವವು?” ಈ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಪಿಪ್ಪಲಾದ ಮುನಿಯು 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಆನಂದದಿಂದ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. 

ಅವನು ಅಂದದ್ದು, "ಶಿಷ್ಯ ವರರ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವಂತೆ ಮಲಗುವಾಗ ಪುರುಷನ ಶಕ್ತಿಸರ್ವಸ್ವ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಅವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವವು. ಆಗ ಪ್ರಾಣವು ಮಾತ್ರ 
ಎಚ್ಚರಿದ್ದು ಪಚನ, ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ್ಯ ಮುಂತಾದ ಶರೀರಧಾರಣದ ಅವಶ್ಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೆ ಇರುವದು. ಆಗ ಮನಸು ಸ್ಥೂಲ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನಿನೃತ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುವದು ಎಲ್ಲ 


೫೮ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾವದಿಂದ ಅನುಭವಿಸುವದು. ಮನಸು ಅಡರಾಜಿಗೆ 


ಯ 


ಹೋಯಿತೆಂದರಿ ಭಂ ನರದು ನಿದ್ರಾಸುಖನನ್ನ ನುಭವಿಸುವದು. ಸ 


ಭಾ ಹ ಳಿದು ಮನಸು ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ರ ಗಳು ಆತ್ಮ [ನಲ್ಲಿ ಪ್ರ 
ಹ್ಠಿ ತನಿರುವ ತ್ಮಕೆ ಪ ರಾಯಣನ್ಕು ಪರಮ ಚರ, ಹ 
೬. 


ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರೆ ಶೆ. (ಸ್ರ ನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಜೆಗಿನವನು, ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕ ತ ಶೈ ಕಾಮನು ಅಂದದ್ದು, € ಗುರುಗಳ್ಳೆ ಆಜನ್ಮ 
ಂಕಾರೋಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಯಾನ ಫೆಲವು ದೊರೆಯುವದು?” ಈ 
ಪ್ರಶ್ರೆಯು ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇತ್ತು. 
ಹಿಸ್ಪಲಾದನು ಅಂದದ್ದು, «ನೀನು ಈಗೆ ಒಂದು ಜ್ತಾ ಸಾಧನೆಯ 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿರುನಿ. ಓಂ ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವ ದ ಮಂತ್ರವು. 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರ ಮತ್ತು ಅಸರ, ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧನು, ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತನಾದನನು ಅಪ ರ ಬ್ರಹ್ಮನು ಇದರಾಚೆಗೆ ಅನಂತನೂ ಅಸೀಮನೂ 
ಆಗಿ ಇರುವವನೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು. ಆ ಪರಾನರ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಓಂ ಎಂಬ ನಿರ್ದೇಶ 
ನಿರುವಡು. ಇನ್ನು ಮಂತ್ರವೆಂದರೇನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂಥವರಾಗಿರಿ. 
ಗೂಢಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ನಿದರ್ಶಿಸುವ ಅಕ್ಷರ ಅಥವಾ ಅಕ್ಷರಸೆಮೂ- 
ಹನೆ” ಮಂತ್ರವೆನಿಸುವದು. ಮೂರ್ತಿಗಳು ಹೇಗೆ  ಜೀವತೆಗಳ ಲೋಹಮಯ 
ಪ್ರತೀಕಗಳೊ ಹಾಗೆ ಓಂಕಾರವು ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಧ್ವನಿಮಯ ಪ್ರತೀಕವು. 
ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಆ ಉ, ಮ್‌ ಎಂಬ ಮ ಮಾತ್ರ ಗಳಿರುವನು, ಆ ಮೂರು 
ಮಾತ್ರೆ ಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಖುಕ್ಕ್‌ ಯೆಜುಸ್‌, ಸಾಮನೇದಗಳ ಪ್ರತೀಕಗಳು. 
ds ಎತ್ತ ಏಕಮಾತ್ರೆಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಬುಗ್ಗೆ ಓದದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಯಶ ಐಶೆ ್ರರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆದು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಹಿಮೆಯ ನ್ನ Ee ಕಾರ 
ದ್ವಿಮಾತ್ರಿ ಯ ಉಪಾಸೆ ಸೆಕೆಯಿಂದ ಅಂದರೆ ಯಾರಿ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಸ್ಫರ್ಗರೋಕವು ಅರ್ಭಾತ್‌ ಸುಖೋಪಭೋಗಗಳುಳ್ಳ ಲೋಕವು ಪ ಪ್ರಾಸ್ಕವಾಗು 
ವದು. ಓಂಕಾರದ ತ್ರಿಮಾತ್ರೆಯ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಅಂದರೆ ಸಾನೋಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಪಾಸಕನು ಪರೆಯುಟ್ಟಿ ವ ಹಾವಿನಂತೆ ಪಾಸಮುಕ್ತನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ 
ಜನ ರುವನು. ಇದರ “ಹಸ್ಯವೇಕಂದರೆ ಖಗೆ ಸ ದದಲ್ಲಿ ದೇವದೇವತೆಗಳ 


(Ee 


ಆರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ರ್ಜ 


ಸ್ತುತಿ ಸ್ತೋತ್ರಗಳೆ ನಿಶೇಷನಿದ್ದು ಸಮೃದ್ಧಿ, ಯಶಕೀರ್ತಿಗಳೆ ಸಾಧೆನನೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಯಜುರ್ವೇದವು ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಸಕಾಮ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ನಶ್ವರವಾದ ಸ್ವರ್ಗನೆ ಅವುಗಳ ಫೆಲವು. 
ನಿಷ್ಕಾಮ ಈಶ್ವರೋಪಾಸನೆಯಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯಬಲ್ಲದು. ಅದರ 
ಆರಂಭವು ಸಾಮವೇದದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದು. ಆ ಶಾಂತ್ಕ ಅಜರ, ಅಮರ 
ಸ್ಥಾನವು ದೊರಕಬೇಕಾದಕೆ ಈ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವಡೆ ಉಪಾಯವು. ? ” 

ಕೊನೆಗೆ ಭಾರದ್ವಾಜನು ಕಟ್ಟಕಡೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಗುರುವರ್ಯರ, ನೀವು ಇದುವರೆಗೆ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನನ್ಮುನ್ನು ತೃಪ್ತಗೊಳಿಸಿರುವಿರಿ. ಇನ್ನು ನಾನೂ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುವೆನು. ಒಮ್ಮೆ ರಾಜಕುಮಾರನಾದೆ ಹಿರಣ್ಯನಾಭನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಷೋಡಶ ಕಲೆಗಳುಳ್ಳ ಪುರುಷನು ಯಾರು, ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದೆ ಹೋಜಿನು. ನನಗೆ ಉತ್ತರವು 
ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳದೆ ಇರುತಿರಲಿಲ್ಲ ನಾನು ಈಗ ತಮಗೆ 
ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನ ಕೇಳಲಿಚ್ಛಿಸುವೆನು' ಎಂದು ನನ್ರುನಾಗಿ ನುಡಿದನು. ಗುರು 
ಗಳು ಶಿಷ್ಯರ ನಿನೀತಭಾನವನ್ನೂ ಜ್ಞಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ಅವರ ಉತ್ಕಟ 
ಇಚ್ಛೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಅಂದದ್ದು, "ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಯ ಶಿಷ್ಯರೇ, ಆ 
ಸೋಡಶ ಕಲೆಗಳುಳ್ಳ ಪುರುಷನೆಂಬುವನನು ಇದೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಾಸ 
ಮಾಡುತಿರುವನು. ಕಲೆಗಳೆಂದರೆ ಅಂಶ ಅಥವಾ ಭಾಗ. ಅವನಿಂದಲೆ ಪ್ರಾಣ, 
ಪ್ರಾಣದಿಂದ ಶ್ರದ್ಧೆ, ಆಕಾಶ್ಕ ವಾಯ್ಕು ಅಪ್ಪೆ, ತೇಜ, ಪೃಥಿನಿ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಮನಸು ಅನ್ನ, ಅನ್ನದಿಂದ ನೀರ್ಯ ತಪಸ್ಸು, ಮಂತ್ರಗಳು ಕರ್ಮ, 
ಲೋಕಗಳು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ವಸ್ತುಗಳು, ಹೀಗೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿರುವವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಿರುವವರೆಗೆ ಅವನು ಇರುವನು. ಪ್ರಾಣವು 
ಜಾರಿದೊಡನೆ ಅನನೂ ಹೊರಟುಹೋಗುನನು. ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿ 
ಯುವ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸುರಿತು ಸಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ನಿನಿಧ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಹೆದಿ 
ನಾರು ಕಲೆಗಳೆಲ್ಲ ಆ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಬೇರಿತೆನನನ್ನು ಪಳ 
ಕೊಳ್ಳುವವು. ಆಗ ಪುರುಷನು ಅಕಲನೂ ಅಮೃತನೂ ಎನಿಸುವನು. ಆ 


೬೦ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕೆಥಾನಲಿ 


ಪ್ರೆರುಷನೆ ಸರನಸ್ತು. ಅದರಾಜೆಗೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆ ಅಕಲಪುರುಷನ ಯಥಾರ್ಫ 
ಜ್ಞಾನನೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನನೆನಿಸುವದು. ಅದನ್ನು ಪಡೆದು 
ಸಾಫ್ಟಾತ್ವೆ ರಿಸಿರಿ. ಅಂದರೆ ನೀವು ಧನ್ಯರಾಗುವಿರಿ ಸೃೈತಾರ್ಥರಾಗುವಿರಿ. ನಿತ್ಯ 
ಸುಖದ ಸಮ್ರಾ 'ಬರಾಗುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಮನಸು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಥಿಮ್ಮು ಬುದ್ಧಿ ಯು 
ಕಳ್ಳ ಭಿ ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮವು ನೀರ್ಯವತ್ತ ರ ನಾನು 
ಮೆ ರನ್ನು ಬಶೀರ ಬಳುತೆರು. ೨ 

EE ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅವರ ಆಶೀರ್ವಚನೆನನ್ನೂ ಕೇಳಿ ಆ 
ಆರೂ ಕುಮಾರರು ಛಿನ್ನಸಂಶಯರೂ ಸಂತುಷ್ಟರೂ ಆದರು. ಗುರುಗಳಿಗೆ 
ಪೊಡಮಬ್ಟು ಹೊಸ ರ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಸಾಧನೆಗಾಗಿ 
ಅವರು ಈಸು 


೧೪. ಸ್ನಾತಕರಿಗೆ ಉಪದೇಶೆ 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ರಮ್ಯು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗುರುಕುಲನಿತ್ತು. 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಿಷ್ಯರು ಶಿಕ್ಷಣನಡೆದ್ಕು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಮೇರೆಗೆ 
ವಿದ್ಯೆ ಗೆಳಿಸಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮರೆಗೆ ತೆರಳುತಿದ್ದರು. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಹೋಗುವೆ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುತಿತ್ತು. ಅಂಥ ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದಾಗ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಗುರುಗಳು ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. 

ಆ ದಿನ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಗಡಿಬಿಡಿಯು. ಹೆನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಗುರು 
ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯದಿಂದ ಇದ್ದು ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ 
ಕುಮಾರರು ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೊರಡುವ ದಿನವದು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಾ ಸಿನೆಸಂಧ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತೇಜಃಪುಂಜ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಗುರುಗಳ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆಯಲು ಅವರೆದುರಿಗೆ ಬಂದರು. ಆ ರಮ್ಯ ಸ್ಥಲ್ಕ 
ಸಮವಯಸ್ಕೆರ" ಸರಸವಾದ ಸಂಗತ್ತಿ ತಂದೆಯಂತಿರುವ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ 
ಗಂಭೀರ ಗುರುಗಳ ಸಹವಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಜ್ಞಾತ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಕಾಲಿಡಲು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ ನೋಡುತಿರುವ ಆ ಕ ಂಮಾರರೆಲ್ಲರೂ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ 


ಪ್ರಣಿಪಾತಮಾಡಿ ಗದ್ದದ ಕಂಠೆದಿಂದ್ರ « ಗುರುದೇವಾ, ಅಪ್ಪ  ಹೆಯಾಗಬೇಕು 2 
ಎಂದು ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಬ ರೆ ತಮ್ಮ ಸ್ನ ಲಕ್ಕ ಹೋಗಿ ಕುಳಿತರು. ಅಜ್ಞಾ ತ ಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟ ಜ್‌ ನಾಖೆಯನ್ನು ನೂಕುವ ನಾವಾಡಿಗನು ಗಾ 
ಸತಿಗೃಹಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯ ಸಾರಿ ಹಗ ದ ನನ ವಧುವು ಅನುಭವಿ 
ಸುನ ಸಂಮಿಶ್ರಭಾನಕಲ್ಲೊ (ಅವನ್ನು ಅವರೆಲ್ಲರು ಆ ದಿನ ಅನುಭವಿಸಿದರು. 

ಆ ರೀತಿ ಮಿಶ್ರಭಾನ ನೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಶಿಷ್ಯಃ ವೃಂದವನ್ನ ಫುಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಗುರುಗಳು ಪ್ರೇಮಭರದಿಂದ ಕಣ್ಣಿ ರು ತುಂಬಿ ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, «ನನ್ನ 
ಕೃದಯಮಣಿಗಳಿರ್ಕಾ ನೀವು ಈ "ನ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗ ನನಗೆ 
ಆಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ಯಾನ ಸರಿ ವರ್ಣಿಸಲಿ? ತಾಯಿಗೂ ಮಗುವಿಗೂ 

ಆಗುವ ಯಜು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟದಾಯಕನಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ಇಷ್ಟೇ ನಾನು ಈ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಬಲ್ಲೆನು. ಆದರೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಸಂಯಮಿಸಲಿಕೆ ಬೀಕು. ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಣ್ಣ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. 
ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಲಿಕ್ಕ ಬಂದವರಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯೆ” 
ಕಲಿತು ನಿಶ್ವಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ನೀರಚರಿತ್ರರಂತೆ ನರ್ತಿಸುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಬಂದಿರುವಿರಿ. ಅಂದಬಳಿಕ ಈಗ ಆ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಂದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಲಗುವದ್ಕು ಪುನಃ ಎದ್ದು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಜೇಕೆಂದ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯನು ಜ್ಞಾ ನಡೆಯುವದು ತ ಸಮರ್ಥನಾಗಿ ವೀರಚರಿತ 
ನಾಗಬೇಕೆಂದು; ಹಾಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕಲಿಯುವದು ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬರು 
ನದು ಅವನು ಪುನಃ ವಿಶಾಲ "ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಲೋಸುಗ ಹೋಗುವದಕ್ಕಾಗಿ. ಸಾಧನವು ಎಷ್ಟೇ 
ಮನೋಹರನಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಧ್ಯವನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದಕೆ ಬಲು ಚಂದವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಬಾರಿಸದೆ ಬರೀ ನೀಣೆಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತ 
ಕುಳಿತ ಮರುಳ ಸಂಗೀತಕಾರನ ಕಥೆಯಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಹಾಡಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನದ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ವಿದ್ಯೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ನಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ. 
"ನೀವು ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿರುವಿರಿ, ವಿದ್ಯಾನಂತರೂ 


೬೨ 


ಬಲವಂತರೂ ಆಗಿರುವಿರಿ. ಈ ಶಾಂತ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ನೀವು ಅಳವಡಿಸಿ 
ಧ್ರೃಡಪಡಿಸಿದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನೀವು ಮಾಡುವ 
ನ್ರವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 'ಸಿರಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಧನ್ಯ ರಾಗಿರಿ. ಜದ 
ರಿಂಡಲೆ ನೀವು ಧನ್ಯ ಕಾಗುವಿರಿ, ಬ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವಿರಿ, ಸಮಾಜ 
ವನ್ನು ಧನ್ಯಗೊಳಿಸುವಿರಿ. ತ್ಯನನ್ನು ನುಡಿಯಿರಿ. ಧರ್ಮದಿಂದ ನಡೆ 
ಯಿರಿ. ನಜಿಕುಡಿಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಳೆಯಿಸಿರಿ.. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ 
ವನ್ನು ಎಂದೂ ತಪ್ಪಿಸಬೇಡಿರಿ. ಗುರು ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸತಕ್ಕ ಸತ್ಯಾರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತ ಇರ್ರಿ. ಗೃಹೆಸ್ಟಾಶ್ರಮಿಗಳಾಗಿ ವಂಶ 
ವನ್ನು ಮುಂದೆ ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿರಿ. ಸತ್ಯದಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಚ್ಯುತರಾಗ 
ಬೇಡಿರಿ. ಧನ ರ೯ಬಾಹಿರರಾಗಬೇಡಿರಿ. ಕಲ್ಯಾಣದಿಂದ ದೂರಾಗಬೇಡಿರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಹಿಶವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದರಲ್ಲಿ ದೆಕ್ಟರಾಗಿರಿ. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮಾಡುವ 
ದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಬೇಡಿರಿ.. ದೇವಕಾರ್ಯ-ಪಿತೃ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಡಿರಿ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಗುರುಹಿರಿಯರು, 
ಅತಿಥಿ ಅಭ್ಯಾಗತರು ಇನು ದೇವತೆಗಳೆಂದು ಮನ್ಸಿಸಿರಿ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹಸ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನ ೇ ಮಾಡಿರಿ. ಮಿಕ, ಪ್ರಗಳಿಂದ ಯಾನಾಗಲೂ 
ಏಳು ಗಾವ್ರೆದ ದೂರ ಜಿ 1 ಗಿರಿ. ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿ 
ಸಿರಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಾವು ಮಾಡುತಿರುವ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನಷ್ಟೆ ನೀವು 
ಅನುಸರಿಸಿರಿ ಮಿಕ್ಕವುಗಳನ್ನು ತೃಜಿಸಿರಿ. ನಿಮಗಿಂತ ಶ್ರೀಷ್ಮರಿದ್ದವರನ್ನು 
ನೀವು ಆಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸತ್ವರಿಸತೆಕ್ಟದ್ದು. ಕೊಡಗೈ ದೊಕೆಯಂತೆ 
ನೀವು ದಾನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು, ವಿನಯದಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕ್ಕು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು ಯಾವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, 'ಜೀವನಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕು ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹೆವುಂಬಾದಾಗ ಒಳ್ಳೆ `ನಿಚಾರವಂತರೂ 
ಟಾ ಆದ ಬ ುಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಆಯಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ರೀತಿ ವರ್ತಿಸುವರೋ ಆರೀತಿ ನೀವೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕು, ಈ ಮಹತ್ವದ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮವಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಫೀವು ಸಂಸಾರೋನ್ಮುಖರಾದ ಸೆ 
ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ, ನಾನು ಹೇಳುವ ಉಸದೇಶವು ಇಷ್ಟೇ ಇರುವದು. ಸದೈವ 
ಬೆಳಗುವ ಜ್ಯೋತಿಯಂತೆ ಇದನ್ನು ನೀವು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಡೆದರೆ 


1 ಹ 


೬ 


L 


ಲ್ಬು ಲಲ ಅಲಲನ ಹ್ರಿಷ್ಟ 


ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಸಂಕಟಿವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲಿಕ್ವಲ್ಲ, ನಿಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಉಳಿದು ನಿಮ್ಮಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗ್ಯ, 
ಪರೋಸಕಾರಿ ಮತ್ತು ವೀರೋಚಿತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮಗಳ ಆಗುವವು. ನಿಮ್ಮ 
ಧೃತಿ ಉತ್ಸಾಹಗಳು ಅಳೆಯದ್ಕೆ ಇಳಿಯದೆ ಉಳಿಯುವಪು. ನಿಮ್ಮ 
ಆನಂದವು ಅಬಾಧೆನೂ ಥಿಸರ್ಗನಿರ್ದ್ರುರದಂತೆ ನಿರ್ನುಲಪೂ ನಿರಂತರವೂ 
ಇರುವದು. ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಆತ್ಮಗಳ್ಳೊ ಇನ್ನು ಹೋಗಿ ಬನ್ನಿರಿ. ನಾನು 
ನಿಮಗೆ ಅಭಯವನ್ನೂ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಗಳೆನ್ನೂ ಆಶೀರ್ವದಿಸುನೆನು. 
ಹೋಗಿ ಬನ್ನಿ.’ 

ಈ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ ಕಳವಳದ" ಸಂದೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿ ಶಿಷ್ಟರ ಅರಳಿದ 
ಅಂತಃಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಧರ್ಮದ ಮತ್ತು ವೀರ ಕರ್ಮದ ಅಚ್ಚೊ ತ್ತಿದಂತಾ 
ಯಿತು.  ತೆರೆನುನದಿಂದ ಕೇಳಿದ ಆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅವರು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಕೊರೆದಿಟ್ಟ ರು. ಆಚಾರ್ಯರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಭೇದ್ಯವಾದ ವಚನ ಕವಚ 
ನನ್ನು ಹಾಕೊಂಡು ಜೀವನಯುದ್ಧದ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಾದಲು ಅವರು 
ಆಶ್ರಮದಿಂದ ಹೊರಹೊರಟರು. ಮೊದಲಿನಂತೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೆ ಎದ್ದು ಗುರುಗಳ 
ಪಾದಕ್ಕೆರಗಿದರು. ಗುರುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ನೆತ್ತಿಯನ್ನಾಫ್ರಾಣಿಸಿ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ವರದಹಸ್ತನನ್ನಿಟ್ಟು, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ದಿಚ್ಚಸಿ ನೋಡಿ, ಪುನಃ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಅವ್ಸಣೆಕೊಟ್ಟರು. 
ಗುರುವಿರಹೆ ಸಂಸಾರಸಾಗರದ ಭಯ, ಆಪ್ತಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೂಡುವ 
ಉತ್ಸುಕತೆ ಮುಂತಾದ ಸಂಮಿಶ್ರಭಾವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕರಾದ ಆ ಕುಮಾರರು 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಅಡಿಯಿಡುತ್ತ ಆಶ್ರಮಸೀಮಾಂತದ ವರೆಗೆ ಬಂದರು. ಗುರು 
ಗಳೂ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅನರೊಡನೆ ಇದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಸದ್ಗುರುಗಳ 
ಅಪ್ಪಣೆ ಸಡೆದು ಅವರು ತನ್ಮು ತಮ್ಮ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೊರಟರು, 


೧೫. ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ 


ಉತ್ತಟನಾದ ಉಪಾಸನೆ ನಿಶ್ಚಿಂತವಾದ ಈಶಚಿಂತನೆ, ತತ್ವನಿಚಾರ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಒಂದು ರಮ್ಯ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ದಿನಾಲು ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಕೂಡುವಂತೆ ಒಂದು 
ದಿನೆ ಕುಳಿತಾಗ್ರ ಎಲ್ಲ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಪರಿಯೆಂದ 
ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆಯು ನಡೆಯಿತು. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ಇರಲಿ ಬಿಡಲಿ ಅವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸಮಾಜದ ಫಘಟಕಗಳಿರುವವು. ಇಷ್ಟೇ ಆಲ್ಲ. ಆ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಹೀಗೆ ಸಮಾಜದ ಘಟಕಗಳಾದ ಚತುರ್ವರ್ಣ 
ಗಳು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ದವ್ರು ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು, ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಲ್ಲಿ ಮಾತು ನಡೆದವು. ಆಗ ಗುರುವು ಈ ಮಹೆತ್ವದ ವಿಷಯವನ್ನು. 
ಕುರಿತು ಉಸನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ವಿಚಾರಗಳ ಮುಖ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ 
ವಿವರಿಸಿದನು. 

« ಪ್ರಿಯ ಶಿಷ್ಯರೇ ಚತುರ್ವರ್ಣದ ಪ್ರಶ್ರೆಯು ಸಮಾಜದ ರಚನೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹೆತ್ವದ್ದಿ ರುವದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮಾನವೀಸಮಾಜ 
ಗಳು ಪೃಥ್ವಿಯ ತುಂಬ ಹೆಬ್ಬಿರುವವು. ಅವು ವಿಶಿಷ್ಟ ನಿಯಮಗಳಂತೆ ನಡೆದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಬಾಳಿಬೆಳೆಯುವವು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತೀವ್ರವೆ ಅಳಿದುಹೋಗುವವು. 
ಪುರುಷನ ಶರೀರವು ಚನ್ನಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಿವಿಧ 
ಘೆಚಕಗಳಾದ ಪಂಚಭೂತಾದಿಗಳು ಸಮವಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿರುವಂತೆ-ಸಮಾಜಪ್ರೆರುಷನು ಚನ್ನಾಗಿದ್ದು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಅವನ ಘಟಕಗಳಾದ ಚತುರ್ವರ್ಣಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿರುವದು. ಆ ಘಟಕಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧವು ತಪ್ಪಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೋಧೆವುಂಬಾಯಿತೆಂದರೆ ಪುರುಷನು 
ನಾಶಹೊಂದುವನು. ಸಮಾಜಗಳ ಹಾಡಾದರೂ ಹಾಗೆಯೆ ಇರುವದು. 

" ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು ಮುಖ್ಯ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ್ಯವೈಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ಎಂಬುವೆ ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. ಆರ್ಯಾವರ್ತದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ರೂಢೆನಿರುವವು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ 


೬೪ 


ಜತುರ್ವರ್ಣಗಳ ಅರ್ಥ ೬೫ 


ಅನ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ರೂಢೆನಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಹೆಸರುಗಳು 
ರೂಢವಿರುವದು ಅಷ್ಟೊಂದು ಹತ್ತದ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲ ಈ ಹೆಸರು 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ತ್ತ ಚ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದೆಂಬಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ, ಕ್ಲೌತ್ರವೃತ್ತಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿ ವ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿ 
ಇವು ಎಲ್ಲ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ತ್ರ 
ಸಮಾಜವು ನಡೆಯದು. ಇವೆಲ್ಲ ಸಮವಾಗಿ € ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನಿ ಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳು ವತನಕ ಆಯಾ ಸಮಾಜವು ಉತ್ತಮ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವನೇ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದ ಹೊರಗೆ ಅಳತೆಗೆಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾ 
ದರೂ ಸಮಾಜದ ೫0೫ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ. ೬ 
ey ಜಾ ನ ನಸ್ರಧಾನನ್ರ, ಕಾ ್ರ ತ್ರವೃತ್ತಿಯು ಶೌರ್ಯಪ್ರಧಾನವು, ವೈಶ್ಯ 

ತ್ತಿಯು ಸಂಚಯ ಅಥವಾ ಸಂಗ್ರಹ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ 
ky ಯು ಸೇವಾಭಾವದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವು. ಸಜಾಸತ್ಯವನೇಕಸ್ತಾಸ 
ಜ್ಞಾನವು ಬೇಕು ಸಂರಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಶೌರ್ಯವು ಅವಶ್ಯ, ಅ ಸ್ವಿತ್ಚಕ್ಳಾಗಿ 
ಸದಾರ್ಥಸಂಗ್ರ ಹನು ಅಸರಿಹಾರ್ಯವು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ 
ಬಟಾ ಬಿಡದ ಕರ್ಮವು. ಈ ನಾಲೂ ಸ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದು 

ನಶ್ಯವು. ಬರಿಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಕರ್ಮಹೀನವಿದ್ದ ಕ ನ್ಯರ್ಥಪು, ಬರಿಯ 
೩... ಜ್ಞಾನ ಬಿಟ್ಟು ನಡೆದರೆ ಕ್ರೌ ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಣನಿಸುವದು. 
ಶೌರ್ಯಸಾಹಸಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಗ ಗ್ರಹವು ತನ್ನ ನ್ನು ತಾನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ- 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ ಸೂರೆಗೊಳ್ಳು ವವರ ಪಾಲಾಗುವದು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ವಾದ" ಸೇವೆ ಅಥವಾ ದುಡಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇವಾವೂ ಬದುಕಲಾರವು. ಈ 
ರೀತಿ ಇವೆಲ್ಲ ಪರಸ್ಪರ ಸಹಾಯಕವೂ ಫೋಷಕವೂ ಇರುವವು ಮತ್ತು ಇನೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿ ಸಮಾಜ 10 ವಸ್ತುವು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದು. ಈ ತತ ಸ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ಪಾರರು ಒಂದು ರೂಪಕದ ಮುಖಾಂತರ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದನ್ನು. 

ನಾನು ನಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು, ಚಿತ್ತೆ ತ್ತ್ಸೈಸಿರಿ 

"ಉಪನಿಷತ್ತಾರರು ಅನ್ನು ವಸೇನಂಡಕ್ಕ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನ 
ಮಯ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಚಿನ್ನಯ ಬ ಬ್ರಿ ಹ್ಮೆವೊಬ್ಬ ನೆ ವ ನು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ 
ಇರುವದರಿಂದ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದದೆ ಕೇವಲ ಜಾ 3 ಸೆಪ್ರಧಾನನಾಡ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಎಕರೂಸ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿ ಯೊಳಗಿಂದ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು ನಿರ್ಮಿಸಿದರು. 


ಉಕ, ೫ 


೬೬ ಉಪನಿಷತ' ಕಥಾವಲ 


ಅಷ್ಟರಿಂದ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಸಂಕಲ್ಪವು ಸಿದ್ದಿಗೆ ಹೋಗುವದೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಕೋರದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಬಲ್ಯ ತೇಜ, ವೀರ್ಯ ಆಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ನಿರ್ಭಯತೆ 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಪಾತ್ರಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಇಂದ್ರ, ವರುಣ್ಕ ಸೋಮ 
ರುದ್ರ, ಪರ್ಜನ್ಯ, ಯಮ್ಮ ಮೃತ್ಯು, ಈಶಾನ ಎಂಬ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ( ಶಕ್ತ 
ಗಳನ್ನು) ಹುಚ್ಚಿ ಸಿದರು. ಇವರು ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಷ್ಠ ರ್ಳು ಇವರನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ದೇವತೆಗಳು ಸಹ ಮನ್ಸಿ ಸುವರು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದೇವತೆಗಳೆ ಈ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ದೇವತೆಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾ ನವು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಇಷ್ಟರಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಆ ಮೇಲೆ ವಸು ರುದ್ರ, ಆದಿತ್ಯ, ವಿಶ್ವದೇವರು, ಮರುತರು 
ಎಂಬ ವಶ್ಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. ಇದರಿಂದಲೂ ಅವನ ಕಾರ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಪೂಷಣ ಎಂಬ ಶೂದ್ರ ದೇವತೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದನು. 
ಈ ದೇವತೆಯು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುವದು. ಇದರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮೆನ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಪರಿಪೂರ್ತಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕೊನೆಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸರವಾದ ಧರ್ಮ 
ದೇವತೆಯನ್ನು ನಿರ್ನಿಸಿದನು. ಈ ದೇವತೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ಯಾಕಂ 
ದಕಿ ಈ ಮೂಲಕವೆ ಮಿಕ್ಕವರು ಸಮರ್ಥರಾಗಬಲ್ಲರು. ತಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ವರು ಬಾಳಲಾರರು. ಧರ್ಮಿಷ್ಠರಾದ ಅಬಲರು ಸಹೆ ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಟ 
ರಾದ ಪ್ರಬಲರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವರು. ಧರ್ಮದೇವತೆಯೆ ಸತ್ಯದೇವತೆಯು. ಸತ್ಯ 
ನನ್ನು ನುಡಿಯುವವನು ಧರ್ಮವನ್ನು ನುಡಿಯುತಿರುವನು, ಎಂದು ಜನರು 
ಅನ್ನುವರು, ಧರ್ಮವನ್ನು ನುಡಿಯುವವನು ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುತಿರುವನೆನ್ನು 
ವರು. ಈ ರೀತಿ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಇರುವವು. ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿಗೆ ಇವೆರಡು ಹೆಸರುಗಳು. ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ವೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರರನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿಸಿದನು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವಗುಣ 
ಗಳಂತೆ ಆಚರಿಸುವದೆ ಅನರ ಧರ್ಮವೆನಿಸುವದು. 

| ಪ್ರಿಯ ಕುಮಾರರ ಈ ರೂಪಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನೀವು ಚನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ನಿಮಗೆ ವರ್ಣ್ಣರಹೆಸ್ಕವು ತಿಳಿಯುವದು. ದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳು. 'ಪುರುಷಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವು ರೂಸಕದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ 
'ವಾಚಕನೆನಭೌಸೌಬೋಧಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟ ರುವವು. ಜ್ಞಾನ, ನೀರ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ 


ಮತ್ತು ಸೇವೆ ಈ ನಾಲ್ಕು ವೃತ್ತಿಗಳು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ವೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದವುಗಳು. ಆಯಾ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಅನರವರು ಆಯಾ ವರ್ಣದವನರೆನಿಸುವರು. ಆ ವೃತ್ತಿಯೆ ಆಯಾ ವರ್ಣದ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತೆನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಂತೆ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ನಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಯಾವನು ಯಾವ 
ವೃತ್ತಿಯವನು ಇರುವರು ಇದನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಆ ವೃತ್ತಿಗನುಗುಣ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳುವುದೆ ಗುರುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. ಎಳೆತೆನ 
ದೆಲ್ಲಿಯೆ ಅವರವರ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನೂ 
ಯೋಗ್ಯ ಹಾದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುವದೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಶಿಕ್ಷಣಸದ್ದತಿಯ ಗುಟ್ಟು 
ಇರುವದು. ಯಾವ ಸಮಾಜವು ಇತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಟ್ಟು, ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಅವರವರ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ಜೆಳೆಯಗೊಟ್ಟು, ಅವರಲ್ಲಿಯ ದುಷ್ಟ 
ವೃತ್ತಿಗಳನೆಲ್ಲ ಸಂಯನಿಸಿ ಅವರಿಂದ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಜಸೇವೆ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಆಸ್ಪದವನ್ನೂ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನೂ ಶಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವಜೊ, 
ಅದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಮಾಜವು. ಆ ಸಮಾಜವೆ ಧರ್ಮದಿಂದ ನಡೆದಿರುವಡೆನ್ನ 
ಬಹುದು, ಆ ಸಮಾಜವೇ ಸತ್ಯವನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುತಿರುವದೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಈ ಧರ್ಮಬಂಧನವು ಸಡಿಲಾದರೆ ಸಮಾಜವು ನಡೆಯದು, ತಡೆಯದು. 
ಧರ್ಮಬಂಧನದಿಂದಲೆ ಸಮಾಜಪು ಸಮವಾಗಿ ನಡೆದು ಸುಖಿಯಾಗಬಲ್ಲದು.' 

ಡೇವಸಮಾಜನೆ ಇರಲಿ ಮನುಷ್ಯಸಮಾಜವೆ ಇರಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯ 
ನಾಲ್ಪೂ ವರ್ಣಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮದಂತೆ ನಡೆದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದು 
ಪೂರ್ಣತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲದ್ಕು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ರೂಪಕದ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಶಿಷ್ಯರು ಆಶ್ಚರ್ಯಚಿಕತರಾದರು. ಗುರುವಚನದಂತೆ 
ತಮ್ಮ ಮೂಲಧರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ವರ್ತಿಸುವದೆ ತಮ್ಮ 
ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿ ಅವರು ಅದರಂತೆ 
ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 


೧೬. ಅಜಾತಶತ್ರುವಿನ ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ 


ಪುರಾತನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಲಾಕೆ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿದ್ದನು. ಅನನು 
ಗಾರ್ಗಗೋತ್ರದವನಾದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಗಾರ್ಗ್ಯನೆಂದೂ ಅನ್ನುತಿದ್ದರು. 
ಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ವಕ್ಷೃತ್ತ್ವಶಾಲಿಯು. ಆ 
ಮೂಲಕ ಅವನು ಬಹಳ ಗರ್ವಿಷ್ಟ ನಾಗಿದ್ದನು. ತನ್ನಂಥ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲೆಂದು ಅವನು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೆ ಸಂಚರಿಸುತಿರುವಾಗ 
ಅವನು ಕಾಶೀದೇಶದ ಅರಸನಾದ ಅಜಾತಶತ್ರುವಿನ ಬಳಿಗೆ. ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ 
ಆ ಅರಸನಿಗೆ ಅವನು € ಹೇ ರಾಜನ್‌, ನಾನು ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳುನೆನು ಕೇಳುವಂಥವನಾಗು' ಎಂದನು. ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಅರಸನು ಆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಈ ದರ್ಪೊೋಕ್ಕೆ,ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತನಾದನು. ಆದರೆ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯ ಆಶೆಯಿಂದ ಬಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ವ್ಯರ್ಥ ಏಕೆ ನೋಯಿಸಬೇಕು, 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಆ ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಠನು ಅಂದದ್ದು,  ಪೂಜ್ಯನೇ, ಈ 
ನಿನ್ನ ಮಾತಿಗಾಗಿಯೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನೊಡು 
ವೆನು. ಜನಕರಾಜನು ಅತಿ ಉದಾರನಿರುವದರಿಂದ ಜನಕ, ಜನಕ, ಎಂದು 
ಜನರು ಅವನ ಮೇಲೆ ಮುಗಿಬೀಳುವರು. ನೀನು ಈಗ ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯ 
ಆಶೆಯಿಂದೆ ಬಂದಿರುವಿ. ನಾನು ನಿನಗೆ ಜನಕಮಹಾರಾಜನಷ್ಟು ಕೊಡಲಾರೆ 
ನಾದರೂ ನನ್ನ ಕೈಲಾದಮಟ್ಟಿಗೆ ನೊಡುನೆನು. ಅದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂಥನನಾಗು.' ಈ ಉದಾರ ಭಾಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸಂತುಷ್ವನಾದನು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

« ದಾನಶೂರನೇ, ಈ ಆದಿತ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನನ್ಸೈ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು 
ಉಪಾಸಿಸುತಿರುವೆನು? ಎಂದು ಬಾಲಾಕೆಯು ನುಡಿದನು. ಅಜಾತಶತ್ರುವು 
ವಿನಯದಿಂದ ಅಂದದ್ದು, " ಹೇ ಬಾಲಾ*ಯೇ, ನನಗೆ ತಿಳಿದನುಟ್ಟಗೆ ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ, ಆ ಪುರುಷನು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅರಸನು ಮಾತ್ರ. ಈ 
ಭಾವದಿಂದ ನಾನು ಅವನನ್ನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು. ಈ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸಕನು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಅರಸನಾಗಬಲ್ಲನು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವಂತೆ ಮುಕ್ತನಾಗಲರಿಯನು. 

ಇದನ್ನು ನೇಳಿ ಬಾಲಾಕಯ್ಕು « ನಾನು ಚಂದ್ರನೆಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನೆ 
ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು ಅವನನ್ನು ಉಣಾಸಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ 
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ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಅಂದದ್ದು, « ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನ್ಕೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಬೇಡ. ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಲ್ಲ. ಅವನು ಸೋಮರಾಜನ್ಕು 
ಶುಭ ವಸ್ತ್ರ ಸರಿಧಾನಮಾಡಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದೇವತೆಯು. ಅವನು ಪುತ್ರಪೌತ್ರ 
ರನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವನು, ಅಕ್ಷಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲನು ಆದರೆ ಅವನ 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯ ಆಶೆ ಮಾಡುವದು ವ್ಯರ್ಥವು.? 

ಗಾರ್ಗ್ಯನು ಪುನಃ ಅಂದದ್ದು, « ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನಿಶೇಷನನ್ನು 
ಧಾನ ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು. ಇದಕ್ಟೇನನ್ನುನಿ?? ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ 
ಯಾಗಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವ್ರೆ « ಇದನ್ನು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆನು. ತೇಜಃಸ್ವರೂಪ 
ನೆಂದು ಆ ದೇವತೆಯನ್ನು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು. ತೇಜವೂ ತೇಜಸ್ವೀ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ಫಲಗಳು. ಇದರಿಂದೆ ಮುಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿ 
ಯದು?’ ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

ಅರಸನ ಮಾರುತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವಿಸ್ಮಿತನಾದನು. ಇನ್ನು 
ನಿರುತ್ತರನಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗವು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಬರುವದೋ, ಎಂದು ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಯವೂ ಉಂಟಾಯಿತು. ಅರಸನು ತನಗಿಂತ ಜ್ಞಾನಿಯಿರುವ 
ನೆಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಒಣ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮೂಲಕ 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಅವನು ಒಪ್ಪುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಪುನಃ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡೆ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಾಲಾಕಿಯು ಕ್ರಮವಾಗಿ, « ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ (ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ) ಕಾಣುವ ಪುರುಷನೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅಜಾತಶತ್ರುವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ವ್ರ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪುರುಷರು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ, ಇವೆಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ದೇವತೆ 
ಗಳು ವಿವಿಧ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವರು ಹೊರತು, ಈ 
ದೇವತೆಗಳ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು ಸಿಗಲರಿಯದು' ಎಂದು ಅರಸನು 
ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ವಾದನಿವಾದವಾದರೂ ಬಾಲಾಕಿಯು ತಾನು ಜ್ಞಾನಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಎಂಬ ಹೆನಣಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಡಲಾರದೆ ಹೋದನು. ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನರಿತವನಂತೆ ನಟಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಅವನು ಅಜಾಶಶತ್ರುನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
'« ಮನುಷ್ಯನು ಮುಂದಿ ಹೊರಟನೆಂದರೆ ಅವನ ಹಿಂದೆ ಆಗುವ ಸಪ್ರಳನೆ 
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ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು.” «ಬಾಲಾಕಿಯೇ, ಅದು ಪ್ರಾಣ 
ದೇವತೆಯು ಹೊರತು ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುನಲ್ಲ ಪ್ರಾಣದೇವತೆಯ ಉಪಾಸನೆ 
ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಆಯುಷ್ಯ ವಂತನಾಗುನನು, ಬಹುಕಾಲ ಬಾಳುವನು 
ಮತ್ತು ಅಸಮೃ ತ್ಯುವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗನು. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನೂ ಇದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಸ್ತ್ಯ ಗದು? si ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಹೇಳಿದನು. 
ಆಗ ಬಾಲಾಕೆಯು ಅಂದದ್ದು, « ಛಾಯಾಮಯ ಪುರುಷನೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನು: 

ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂದು ನಾನು ತ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತ ರ 
ವೆಂದು ಅರಸನ "ಅದಾಗದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣವರನೇ, ಅವನು ಮೃತ್ಯು ವೆನಿಸು 
ನನು, ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯೂ 'ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ ದಾಯಿಯು ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮೆನಲ್ಲ, ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷಸದನಿಯು ಪ್ರಾಸ್ಕವಾಗದು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

ಕೊನೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನೀರನು ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಎಸೆ 
ಯುವಂತೆ 2೩12೬ ಅಂದದ್ದಾ ( ಈ ಆತ ನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುನೆನು. “ದು ಕೊನೆಯ ಮಾತು. ಇದರಾಜೆ 
ನೀನು ಹೋಗಲಾರಿ.” ಈ ತನ್ನ ಮಾತೆನ್ನು ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಒಪ್ಪುವನೆಂದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಆದರೆ, "ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನನ್ನು ಆತ್ಮ 
ನಂತನೆಂದು ನಾನು ಉಪಾಸಿಸುವೆನು. ಈ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಉಪಾಸಕನು 
ಆತ್ಮನಂತನಾಗಬಲ್ಲನು. ಅವನ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಆತ್ಮವಂತರಾಗಬಲ್ಲರು' 
ಎಂದು ಅರಸನು ನುಡಿದನು. ಇದನ್ನು ಹೇಳಿ ಬಾಲಾಕಿಯು ಬಾಯಿಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ಟ ಕುಳಿತನು. ಆಗ ಅರಸನು, « ಬಾಲಾಕಿ ಮುಗಿಯಿತೆ 
ನಿನ್ನ ಮಾತು?” ಎಂದ್ದುಕೇಳಿದನು. ನಿರುಪಾಯನಾಗಿ ಏನೂ ತೋಚದೆ 
" ಮುಗಿಯಿತು ಇದರಾಜೆ ನಾನೇನೂ ಅರಿಯೆ? ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತಲೆ 
ಬಾಗಿ ನುಡಿದನು - ಮತ್ತು "ನನಗೆ ಇನ್ನು ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳು” ಎಂದು ವಿದ್ಯಾ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡಿದನು. 

ಓರ್ವ ಬುದ್ಧಿ ವಂತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಜ್ಞಾ ನಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡು 
ವದು ಆ ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಠ ನಿಗೆ ಸರಿಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ, «ಸ್ವಾಮಿನ್‌, ಇದು 
ಪ್ರತಿರೋಮವಾಗುವದ್ಕು ನೀರು ಏರಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆರಿದಂತಾಗುವದು? ಎಂದು 
“ಅರಸನು ಗುಣುಗುಟ್ಟಿ ದನು. ಆದರೆ ಮಾಡುನಜೀನು ಪ್ರಸೆಂಗವೆ ಹಾಗೆ. 
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ಬಂದಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿಂಜರಿದಂತೆ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಅರಸನು ಎದ್ದು ಬಾಲಾಕಿಯ 
ಕ ಒಡಿ ಶಿವನನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮಲಗಿದ ಮನುಸ್ಯನ ಹೆತ್ತರ ಕರೆದೊಯ್ದನು. 
ಅಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದನನ ಹೆಸರುಗೊಂಡು, 4 ಎಲ್ಲೆ ಸೋಮನೇ, ಏಳುನಂಧನನಾಗು' 
ಎಂದು ಎಬ್ಬಿ ಸಿದನು. ಅಷ್ಟರಿಂದ ಅವನು ಏಳಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವನನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಅಲುಗಾಡಿಸಿ ಎಬ್ಬಿಸಲು ಅನನು ಎದ್ದನು. ಆಗ ಅಜಾತಶತ್ರುವು, "ಹೇ 
ಬಾಲಾಕಿಯೇ, ಈಗ ಮಲಗಿದವನೆ ಈ ಸೋಮನಲ್ಲಿಯ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ಪುರುಷನು. ಅವನು ಮಲಗಿದ್ದನು ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥವೇನು ಬಲ್ಲೆಯಾ? 
ನಾನು ಅವನನ್ನು ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆದಾಗ ಅನನು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿದ್ದನು "ಇದನ್ನು 
ಅರಿತಿರುವೆಯಾ ಇ ಕ್ಳೈ ಯಿಂದ ಸೋಮನ ದೇಹವನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಲು ಆ 
ನಿಜ್ಞಾನಮುಯ ಪುರುಷನು ಎಲ್ಲಿಂದೆ ಬಂದನು ಇದನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆಯಾ?? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಬಾಲಾಕಿಗೆ ಕೇಳಿದನು. ಸಮರ್ಪಕ 
ಉತ್ತ ರಗಳನ್ನು ಸಕತ ಉತ್ಪುಂಠಿತನಾಗಿ ಸುಮ ಸಿದ್ದ ಮು. ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅರಸ ಸ ಅಂದದ್ದು, ಪ್ರಿಯ ಬಾಲಾಕಿಯೇ, ನಾನು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಹೇಳುನೆನು “ಚಿತ ತ್ರೃಸೊಟ್ಟು ಕೇಳು. ಈ ಸೋಮನೆಂಬ ಮನು- 
ಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಮಲಗಿದಂತೆ ಕಂಡರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಮಲಗಿದವನು ಈ ಶರೀ- 
ರಾಂತರ್ಗತವಾದ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಪುರುಸನೆ. ಪ್ರಾಣಗಳ ಚೇತನಸಾಮರ ಕ 
ವನೆಲ್ಲ ಸೆಳಕೊಂಡು ಅವನು ಅಂತರ್ಹ್ಯ್ಯದಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗು 
ನನು. ಆಗ ಈ ಮನುಷ್ಯನು ಮಲಗಿರುನನು, ಎಂದು ಜನರು ಅನ್ನು ವರು. 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ ಕೇಳುವ ನುಡಿಯುವ, ಬಗೆಯುವ ಶಕ್ತಿಗಳನೆಲ್ಲ ಆ 
ಜ್ಞಾನಮಯ ಪುರುಷನೆ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲ 
ನಿಂತುಹೋಗುವವು. ಆ ಪುರುಷನು ಸ ಸ್ಟ ಸ್ನಲೋಕದಲ್ಲಿ 2೫8 ೬೪ ಪ್ರ 
ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಅವನೊಡನೆಯೆ ಇರುವವು. ಅರಸನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು 
ವಾಗ ಅವನ ಪರಿವಾರವೆಲ್ಲ ಅವನ ಸಂಗಡವೆ ಇರುವಂತೆ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ವಪ್ನ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸಂಚರಿಸುತಿರುವಾಗ ಅವನೊಡನೆಯೆ ಇರುವವು. ಅವನು 
ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳಿತು, ಕೆಡಕ್ಕು ಉಚ್ಚ, ನೀಚ ಮುಂತಾದ ಬೇಕಾದ ಸೋಗು 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ವಿಹರಿಸುವನು, ಅವನು ಸುಷುಪ್ತಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದಾಗ ದೇಹದೊಳಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪಸರಿಸಿದ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಾವಿರ ನಾಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಕುವ ಸಂವೇದಶಕ್ತಿಯನೆಲ್ಲ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಹೃದಯದ ಹೆತ್ತರಿರುವ 


೭೨ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾನಲಿ 


ಪುರೀತತ್‌ ಎಂಬ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವವನು. ಒಂದು ಎಳೆಯ ಹೆಸುಗೂಸು, 
ಇಲ್ಲವೆ ದೊಡ್ಡೆ ಅರಸನು, ಇಲ್ಲವೆ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿಶ್ಚಿಂತೆ 
ಯಿಂದ ಪರಮನಿಡ್ರಾಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆ ಈ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ಪುರುಷನೂ ಆನಂದದಿಂದ ಮಲಗುವನು. ಎಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು ಈ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಯ ಪುರುಷನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ! ಜೇಡಹುಳದಿಂದ ತಂತುಗಳು ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಸ್ಫುಲಿಂಗಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮುವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಗಳು, ಸಕಲ 
ಲೋಕಗಳು, ದೇವಾಧಿದೇವತೆಗಳಲ್ಲ ಈ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಪುರುಷಥಿಂದಲ್ಕೆ 
ಆತ್ಮನಿಂದಲೆ ಹುಟ್ಟುವವು. ಪ್ರಾಣವು ಸತ್ಯವಸ್ತುವು ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆತ್ಮವಸ್ತುವು ಅದರಾಜೆಗಿನ ಪರಾತ್‌ಪರ ಸತ್ಯವಸ್ತುವು. ಅದೇ 
ಬ್ರಹ್ಮೆನು. ಅದರ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಅದರ ಉತ್ಕೃಟ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷವು. 

ಈ ರೀತಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಾಲಾ- 
ಕೆಯ ಹೆಮ್ಮೆಯು ಹಿಂಗಿತು. ಅವನು ಮುಂದೆ ಅಂತರ್ಮುಖವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವ 
ನಾದನು ಮತ್ತು ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದು ಅಮರ- 
ಇವೂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತದಕ್ಷನಿದ್ದು ಧನ್ಯನಾದನು. 


ದ ಅಮೃತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು 


ಒಂದು ದಿನೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ಮುನಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಹೆಂಡತಿಯಾದ ನೈುತ್ರೇಯಿಗೆ, « ನಾನು ಇನ್ನು ಬೇಗನೆ ಸನ್ಯಾ ಸಾಶ್ರೆ ಮನವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವೆನು. ಅದಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆ ನನ್ನ ಆಸ್ತಿಯನೆಲ್ಲ ಕಾತ್ಯಾಯನಿಯ 
ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ನಡುವೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೆಂಚಿಬಿಡುವೆನು. ಅಂದರೆ ಮುಂದೆ ಮತ್ತೆ 
ಕಡಿದಾಟಿ ಬೇಡ' ಎಂದು ನುಡಿದನು. ಆ ಮುನಿಗೆ ಕಾತ್ಯಾಯನಿ ಮತ್ತು 
ಮೈತ್ರೇಯಿ ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ಹೆಂಡರು. ಅವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಒಳ್ಳೆ. 
ಜಿಜ್ಞಾಸುವು ಮತ್ತು ಉಚ್ಚ ಥ್ಯೇಯವುಳ್ಳವಳ್ಕು ಕಾತ್ಯಾಯನಿಯು ಉಳಿದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರೀಯರಂತೆ ಆಸ್ತಿ ಆಭರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವಳು. 


ಅಮೃತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರೆಕೆದು ೩೩ 


ಮೇಲಿನಂತೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ತನ್ನ ಗಂಡನು ಮಾತಾಡಿದ್ದನ್ನು ಕೆ 
ಮೈತ್ರೆ ಯಿಯು ವಿಸ್ಕಿತಳಾದಳು, ಎ ಕಾರಣನನ್ನಾ ದರೂ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು 
ಆಕೆಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವುಂಬಾಯಿತು. « ಬಗೆ ಈಗ ಒಮೆ ಲೆ 
ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸೇರುವ ಕಾರಣವೇನು?” ಎಂದು ಆಕೆ ತನ್ನ 
ಪತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದಳು. «ನರೆ ಹಾಯ್ದು ಮುಪ್ಪು ತಲೆಯೋರಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಉಳಿದ ಆಯುಷ್ಯವನೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿಯೆ ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ 
ಉದ್ದೇಶವು. ಮತ್ತಿನ್ನೇನು? ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ಯನು ಹೇಳಿದನು. ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆಯೆ ನಸುಸಿಟ್ಟಿ ನಿಂದ, * ನೀವು ಬ್ರ ಹ್ಮೆಚಿಂತನದಿಂದ 
ಅಮ್ಮ ಶೆತ್ರವನ್ನು ಸಡೆಯುವ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಿದಿರಿ. ನನಗೆ ಮಾತ 

ಈ ನಶ್ವರ ಆಸ್ತಿ ಯ ಭಾಗನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕೂಡಿಸಬೇಕೆನ್ನು 
ಫ್‌ ನಾನು ಧೆನಕನಕಗಳಿಂದ ಸ Me ಪೃಥ್ವಿ ಧಿ ಯ ಒಡತಿಯಾದರೂ 
ನನಗೆ ಅಮೃತತ್ವನ್ನ ವು ಪ್ರಾಪ್ಮ್ತನಾಗಬಲ್ಲದೋ?? ಸ ಮೈತ್ರೆ ಯಿಯು 
ಕೇಳಿದಳು. ಮುನಿಯು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ « ಇಲ್ಲ? ಎಂದು ನಕಾರ 
ದರ್ಶಕ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಯಿತು. 

ಹಾಗೆ ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟು ಬಳಿಕ ಅವನು ಅಂದದ್ದು, « ಅಖಿಲ ಸುಖಸಾಧನ 
ಗಳ ಸ್ವಾಮಿನಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕತಕ್ಕ ಇಹಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ಸುಖವು 
ನಿನಗೂ ಸಿಗುವದು. ಅಂಥ ದೈವುಳ್ಳ ವರ ಜೀವನದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜೀನನವಾದರೂ 
ಸುಖಮಯವಾಗುವದು. ಅಮೃತತ್ವವು ಮಾತ್ರ ಅದರಿಂದ ದೊರಕಲರಿಯದು. 
ಧನದಿಂದ ಅಮೃತಜೀವನವು ದೊರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅದೇನು ಸೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರಲಿ 
ಕಿಟ್ಟಿ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ವಿತ್ತದಿಂದ ಅಮೃತತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವದೆಂದರೆ 
ಮೃಗಜಲದಿಂದ ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು ಆರಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಿದಂತೆಯೆ ಸ್ಕೈ. "ಇದೇ 
ಮಾತು ನಿಜನಿದ್ದರೆ ನೀವು ಕೊಡಮಾಡಿದ ಧನಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೈ ಕೊಂಡು 
ನಾನಾದರೂ ಮಾಡುವದೇನು? ಅಮೃತಸದನಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಥನನ್ನೆ 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ. ಅದೇ ನನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು. ಥಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ನನಗೆ ನಿವೇದಿಸಿರಿ” ಎಂದು ಉತ್ಪುಕಳಾದ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಜ್ಞಾನ 
ಯಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. 

ತನ್ನ ಅರ್ಧಾಂಗಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಮುನಿಯು ಬಹಳ ಸಂತುಷ್ಟ 
ನಾದನು. ತನ್ನ ಧರ್ಮಸಪತ್ಲಿಯು ತನಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಮಾನಶೀಲಳಿರುವದನ್ನು 


೭೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಕಂಡು ಯಾನ ಗಂಡನಿಗೆ ತಾನೆ ಸಂಶೋಷವಾಗಲಿಕ್ಸಿಲ್ಲ? ಕೂಡಲೆ « ನಲ್ಲೆ, 
ನನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದುದನ್ನೆ ನೀನು ನುಡಿದಿರುವ. ನೀನು ನನಗೆ ಬಹೆಳ ಬೇಕಾ 
ದವಳು. pe ಬಾ. ನನ್ನ್ನ ಸಮೀಸ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು. ನಿನಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಚಿತ್ತಗೊಟ್ಟು ಕೇಳು. ಬಳಿಕ ಅದರ ನಿವಿಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡು, ಅಂದಕೆ ನಿನಗೆ ಆ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರವಾಗುವದು' ಎಂದು 
ಆಕೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಬದಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬೆನ್ನ ಸೋಲೆ ಕೈಯಾಡಿಸಿ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

ನ್ರಿಯಕ್ಕೆ. ಯಥಾರ್ಥ ವಿಜಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು 

ಸತತ ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನೆ ಅರಸುತಿರುವನು. ಅವನು ೫ ಬೆ ಸೂ 1 
ಬೆನ್ನು ಬಿದ್ದ ಂತೆ pe ನಿಜವಾಗಿ ಅವನು ಆತ್ಮ] ಅರಸುತಿರುವನು. 
ಯಾಳಂದಕಿ ಆತೆ ನು ಜೊರೆಯುವ ಶನಕ ಅವನ ks ಸ್‌ ಹಿಂಗುವದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಆತ ನ್ನುದೊಕೆತ ಬಳಿಕ ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ಈ ಹೆವಣು 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯು ಗಂಡನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಗಂಡನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲ್ಲ--ಬರಿಯ ಗಂಡನು ತನಗೆ ನೊೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲ್ಲ-- 
ಆದರೆ ಅನನ ಸಹವಾಸದಿಂದ ತನ್ನ ಆತ ನು ತನಗೆ ಜೊರಿಯಜೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ. ಗಂಡನು ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಹೆಂಡತಿಯ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲ್ವ ಆದರೆ ತನ್ಮುಖಾಂತರ ತನ್ನ ಹ್‌ ನು ತನಗೆ ERNE, 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ. ತಾಯಿತಂದೆಗಳು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬ್ರೀತಿಸುವದು ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಮೂಲಕವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ೩. ನು ತಮಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ 
ಇದ ಯಿಂದ. ಮನುಷ್ಯ ನು ಧನವನ್ನು ಪ್ರಿ ಹರು ಆ ಧನದ ಮೂಲಕ 
ಲ್ಪ ಆದರೆ ಆ ಧನದ ನ ತನ್ನ ಆತ ನು ತನಗೆ ದೊರೆಯಬೇಕು, 
ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ. ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ರೀನ್ಮ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸುವದು ಆ 
ಲೋಕಗಳಿಗಾಗಿಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ದೊರೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆನಣಿನಿಂದ. ಮನುಷ್ಯನು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದಾದರೂ 
ಆ ದೇವತೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ತನಗೆ ಆಗಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೆ.' ಭೂತಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದಾದರೂ ಇದೇ ಆಶೆ 
ಯಿಂದ; ಅವುಗಳೆ ಮುಖಾಂತರ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ದೊರೆಯಬಹುದೆಂಬ 
ಆಶೆ ಈ ಮಾನವನಿಗೆ. ತಾಶ್ಸರ್ಯವೇನಂದರೆ, ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
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ಅಮೃತತ್ವವು ಧನದಿಂದ ದೊರಕದು ೭೫ 


ವಸ್ತುವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರೀತಿಸಿದರೂ ಅದು ತಸ್ಪ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು, ಆತ್ಮನ 

ರವು ತನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಆಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದು ಆ ಪ್ರೀತಿಯ 
ನಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆಗಬೇಕು ಎಂಬ ಗುಪ್ತ, ಗೂಢ ಭಾವನೆಯಿಂದಳೆ. 

ಸತತ ಶೋಧಿಸುತಿರುವ ಆ ಆತ್ಮವಸ್ಮುನಿನ ಮೂಲಸ್ತರೊನ 
ವನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಆ ಆತ್ಮನೆ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ 
ವಸ್ತುವು, ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ ವಸ್ತುವು ವಿಚಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದಂಥ ವಸ್ತುವು, ಸಿದಿಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ ವಸ್ತುವು. 
ಎಲ್ಛೆ ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಆ ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡುವದರಿಂದ್ದ ಕೇಳುವದ 
ರಿಂದ ಬಗೆಯುವದರಿಂದ, ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಮಿಕ್ತು ಎಲ್ಲ 
ನಿಶ್ವಪದಾರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. 

« ಪ್ರಿಯ ಮೈತ್ರೇಯಿ ಆ ಆತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಲಿ? 
ಪ ನಿಶ್ವವೆಲ್ಲವು ಅವನಿಂದಲೆ ಹೊರಹೊರಟು ಅವನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುತಿರುವದು. 
ಸಮಾಜದ ಮುಖ್ಯ ಘಟಕಗಳಾದ ಮತ್ತು ತನ್ಮು ನಿಯತ ಸ್ವಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಮಾಜವನ್ನು ಸುಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಕಾರಣೀಭೂತವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ ವರ್ಣಾದಿಗಳು ಈ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವವು. ಸ್ವರ್ಗ 
ಮೃತ್ಯು ಪಾತಾಲಾದಿ ಲೋಕಗಳು ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗಿಲ್ಲ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಇಂದ್ರವರುಣಾದಿ ನಾನಾ ದೇವತಾಸ್ತರೂಪಿಯಾದ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ಷಿಗಳೊ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೊರತು ಇಲ್ಲ. ಸಕಲ ವಿವಿಧ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಆತ್ಮಗತೆನೆ 
ಇರುವವು. ಈ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಇವೆಲ್ಲ ವಾಸವಾಗಿರುವವು. ಈ ಆತ್ಮಕೆ 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಇರುವನು. ಆತ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಂಡರೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನರಿತಂತಾಗು 
ನಡು. ಇದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನಂದಕ್ಕೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ದುಂದುಭಿಯು 
ಬಾರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಧ್ವನಿಯ ಅನಂತ ತೆರೆಗಳು 
ವಾಯುವನ್ನು ತುಂಬಿಬಿಡುವವು. ನಮಗೆ ಅದು ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಧ್ವನಿಯು ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನವಾದರೂ ಅದು ದುಂದುಭಿಯಿಂದಲೆ 
ಹೊರಟದ್ದು ಎಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು ಆಗುವತನಕ ಅದು ದುಂದುಭಿಧ್ದನಿಯೆ 
ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯದು. ಒಮ್ಮೆ ಗುರುತಾಯಿತೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲ ದುಂದುಭಿ 
ಗಳ ಧ್ವನಿಗಳೂ ಗೊತ್ತಾಗುವವು. ಅಥವಾ ಯಾವನಾದರೂ ಒಂದು ಶಂಖ 
ವನ್ನು ಊದಲಾರಂಭಿಸಿದನೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವಾ. . ಶಂಖದಿಂದ ಹರಿಯುವ 


೭೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಶಂಖನಾದವನ್ನು ಇದು ಶಂಖದ ನಾದನೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವಾಗುವತನಕ ಅದನ್ನು 
ಗುರುತಿಸುವದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಒಮ್ಮೆ ಶಂಖದ ನಾದವು ಹೇಗಿರುವದೆಂಬುದು 
ತಿಳಿಯಿತೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲ ಶಂಖಗಳ ನಾದಗಳೂ ಒಮ್ಮೆಲೆ ತಿಳಿಯುವವು. 
ಅದೇ ರೀತಿ ಯಾರಾದರೂ ವೀಣೆಯನ್ನು ನುಡಿಸುತಿದ್ದರೆ ಅದರೆ ಮಂಜುಲ 
ನಿನಾದವನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದು ಕಷ್ಟವು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ವೀಣಾನಾದದ 
ಗುರುತಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾವುದೇ ನೀಣೆಯನ್ನು ನುಡಿಸಿದರೂ ಅದು ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ತಿಳಿಯುವದು. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಂದ ಹೊರಟ ಅನಂತ ವಸ್ತುಗಳ 
ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಇರುವದು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ವಿನಿಧ ವಸ್ತುಗಳ 
ಬೀಕಿ ಬೇಕಿ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟು ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ನನ್ಮು ಆತ್ಮ 
ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ಎಂದೂ ತಣಿಯಲಾರದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂದರಿ 
ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಅದರಿಂದಲೆ ನಿರ್ನ್ಮಿತೆವಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಜ್ಞಾನದ ಹೆಸಿವು ಹಿಂಗಿ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ವದು. 

"ಈ ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅನಾದಿ ಸತ್ಯವಸ್ತುವು. ಹಸಿಯ 
ಹುಲ್ಲಿನಿಂದ ಹೊತ್ತಿಸಲ್ಪಡುತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೊಗೆಯ ಮೊತ್ತ 
ಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೇರುವಂತೆ ಈ ಮಹಾವಸ್ಸುನಿನಿಂದ ಖಗ್ಗೇದ ಯಜುರ್ವೇದ, 
ಸಾಮವೇದ, ಅಥರ್ವಾಂಗಿರಸ್ಕ ಇತಿಹಾಸ್ಕ ಪುರಾಣ, ನಿದ್ಯೆಗಳ್ಳು ಉಪ- 
ನಿಷತ್ತುಗಳ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳು, ಸೂತ್ರಗಳು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು, ಅನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗಳು ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವವು. ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಆತ್ಮಪ್ರರುಷನ 
ಉಸುರಿನಂತೆ ಇರುವವು. ಅವನು ಅಖಿಲ ಅನಂತ ವಿಶ್ವಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನನು. 
ಸೆಮುದ್ರನೆ ಎಲ್ಲ ನೀರುಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯನಿರುನಂತೆ, ತ್ವಕ್ಕೇ 
ಎಲ್ಲ ಸ್ಪರ್ಶಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯೆವಿರುನಂತೆ, ಮೂಗೇ ಎಲ್ಲ ಗಂಧಗಳ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವಿರುವಂತೆ, ನಾಲಿಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ರಸಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಆಶ್ರಯವಿರುವಂತ್ಕೆ ಕಣ್ಣೇ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳ ಆಶ್ರಯನಿರುನಂತ್ಸೆ ಕನಿಯೇ 
ಎಲ್ಲ ಧ್ವನಿಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವಿರುವಂತೆ, ವಾಣಿಯೇ ಎಲ್ಲ ವೇದಗಳ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವಿರುವಂತ್ಕೆ ಮನಸೇ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಆಶ್ರಯವಿರುವಂತ್ಕೆ ಆತ್ಮನೆ ಎಲ್ಲ ನಿಶ್ವಗತ ವಸ್ತುಗಳ ಪರಮ ಆಶ್ರಯನು. 
ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನರಾಗತಕ್ಕವರು. ಆತ್ಮನೆ 
ಎಲ್ಲರ ಸರಮಧಾಮನ್ರೆ, ಅವನೇ ಪರಮಗತಿಯು. 


"ಪ್ರಿಯೆ ಇನ್ನು ನಿಶ್ವವಸ್ತು ಗಳು ಈ ಸರಮಾಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಲೀನ 
ವಾಗುವವು ಇದನ್ನು. ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಒಂದು ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ನೀರಿನಲಿ ಕೂಡಿ ತದಾಕಾರವಾಗುವದು. ಅದು ಆ ಬಳಿಕ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಆ ನೀರೆಲ್ಲ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಆಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ಪೂರ್ಣ ಬೆರೆತುಹೋಗುವದು. ಅದರಂತೆ ದೃಶ್ಯವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಆ 
ಸರಮವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವವು. ಸರ್ವಾಶ್ರಯನಾದ ಈ ಮುಹಾನಸ್ತುವು 
ಅನಂತವೂ ಅಪಾರವೂ ವಿಜ್ಞಾನಘೆನವೂ ಇರುವದು. ಆ ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮವು 
ಈ ದೃಶ್ಯಭೂತಗಳೊಡಕನೆ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಡನೆ ನಷ್ಟವಾದಂತೆ 
ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ ಭೂತಗಳ ದೃಶ್ಯ ರೂಪಗಳು ನಾಶನಾದ ಬಳಿಕ ಅದು 
ಪುನಃ ಮೂಲ ವಿಜ್ಞಾನ ಘನ ವಸ್ತುನನ್ನೆ ಸೇರುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಸಂಜ್ಞಾ 
ರಹಿತ ( ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಜ್ಞಾರಹಿತ) ವಾಗುವದು,? 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಇದುವರೆಗೆ ನೀವು ನನಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ ನೀನು ಕಡೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಮಾತ್ರ ನನಗೆ ಚನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಆ ವಸ ವು ವಿಜ್ಞಾ 2 ನಘನವಿರುವಡೆಂದು 
ನೀವು ಟು ಹೇಳಿದಿರಿ. ಅಂದಬಳಿಕ ಅದು ಸಂಜ್ಞಾ ರಹಿತವಾಗುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ಸ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ಯನು ನಸುನಕ್ಕು ಅಂದದ್ದು "ಪ್ರಿಯೆ ನಾನು 
ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಹೇಳಿಜಿನೆ? ಒಳ್ಳೇದು. ನಾನು ಮತ್ತೆ ವಿವೇಚಿಸುವೆನು 
ಕೇಳು. ದ್ವ್ರೈತನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಎರಡು ನಸ್ತುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಒಂದು 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ನೋಡುವದು, ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕೇಳುವದು ಒಂದು 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಮಾತಾಡಿಸುವದ್ಕು ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕುರಿತು ಬಗೆಯು 
ವದು, ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಅರಿಯುವದು. ಆದರೆ ಪ್ರಿಯ್ಕೆ ಯಾವಾಗ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಸ್ಫುರಿಸುವನೋ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮವಸ್ತು 
ವೊಂದೆ ಇರುವದೊ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನು ಯಾರು ಯಾತರಿಂದ ನೋಡಬೇಕು, 
ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು, ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತ 
ರಿಂದ SU ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಬಗೆಯಬೇಕು 
ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ ಪನಹಟಿ ? ಯಾವನು ಇದನೆಲ್ಲ ಅರಿ 
ತಿರುವನೋ ಆ ಚ ನನ್ನು ಯಾರು ಯಾತರಿಂದ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು? ಸ ಸ್ವತಃ 
ಜಾ ನಸ್ನರೂಪನಿರುನವನನ್ನು ಯಾರು ಹೇಗೆ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು?' 


ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿದರೂ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಹತ್ತಿ ಗೆ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರನೆ ಸರ್ವವ್ಯಾನಿ ಏಕಮೇನಾ- 
ದ್ವಿತೇಯವಾದ ಹ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದರು. ಆ ಮಹಾ ಸಾಧ್ವಿಯು 
ಗಂಡನು ಹೇಳಿದ ಜ್ಞಾನವನೆಲ್ಲ ಇವಿಗೊಟ್ಟು ಹೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿಯೆ 
ತನ್ನ ಆಪರ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ತನ್ನ ಬಯಕೆಯನ್ನು 
ಆತನಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡಳು. ಆಗ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ನಿಭಾಗಿಸಿಕೊಡುವ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೆ ಅದನೆಲ್ಲ ಕಾತ್ಕ್ಯಾಯನಿಯ ಸಾಸಿರಾಔ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು 
ಮೈತ್ರೇಯಿಯನ್ನು ಇರಿದುಕೊಂಡು ಅವಳೊಡನೆ ಒಂದು ರಮ್ಯವಾದ ಆಶ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಇರತೊಡೆಗಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಮುಂದಿ ಕೀವ್ರಸಾಧನನಿಂದ 
ಸಮಾಧಿಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಬಂದವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿ ಸತ್ಕಾರ್ಯನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಆತ್ಮಲೀನರಾದರು. 


೧೮.  ಮಹಾಜಾ ನಿ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ವ್ಯ 


ವಿದೇಹೆದೇಶದ ಅರಸನಾದ ಜನಕರಾಯನು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು ಹೊಡಿದನು. ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಉದಾರನೂ, ದಾನಶೂರನೂ ಎಂದು 
ಜಿಸರಾಗಿದ್ದ ನನು. ಘು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅರಸನು ಕೊಡಗೈ ಯಿಂದ ದಕ್ಷಿಣೆ ಹಂಚು 
ವನ್ಮು ಎಂಬ ಆಕೆಯಿಂದ ₹ ನಾನಾ ದೇಶದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದರು. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿದೇಹಕ್ಸ್‌ ಸಮೀಪವಿರುವ ಜಾ ದೇಶದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಸಾಗಿದರು. ಇಂಥ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳ ಸಂಧಿಗೆ ಆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಚರ್ಚೆಗಳು ನಡೆಯುತಿದ್ದವು. ಆ ರೂಢಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಜನಕ 
ರಾಜನು ಹೂಡಿದ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ತತ್ವಚರ್ಚೆಯು ನಡೆಯುವದು ಸ್ವಾಭಾನಿಕವು. 
ಜನಕೆನು ಸ್ವತಃ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳೆ ಉತ್ಸಾಹಿಯು. ತತ್ವವಾದನೆಂದಕೆ 
ಅವನಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ದೊಂದು ಹೆಬ ವು, ಆದುದರಿಂದ ವಾದಕ್ಕೆ ನಿಶೇಷ ತೇಜವು 
ಬರಬೇಕೆಂದು ಅರಸನು ಹ ಯುಸಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ೫ | ಪ್ರತಿ ಆಕಳೆದ 
ಒಂದೊಂದು ಕೊಂಬಿಗೆ ಐದೈದು ಚಿನ್ನ ದ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಸ ಸಾವಿರ 


ಬರಲ್ಲ ನು ಲಉಂಲಂದ್ರ್ವಾ ಬಳು ಐ 


ಆಕಳುಗಳನ್ನು ತುರುಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದನು. ಬಳಿಕ ನೆರೆದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕುರಿತು ಅವನು ಅಂದದ್ದು, «ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶೇಷ್ಟರೇಲ 
ಇಕೋ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಹೃಷ್ಟಪುಷ್ಟ ಆಕಳು ನಿಂತಿನೆ. ಅವು ಸುಪರ್ಣ 
ನಾಣ್ಯಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಶೋಭಿಸುತಿನೆ 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಿದ್ದವನು ಈ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಮನೆಗೆ ಹೊಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಹುದು. 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ೫ರ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಟ್ಟಿತು. ಆದರೆ 
ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಅಸಿ ಕೊಂಡು ಹಟ ಥ್ಸೈ ರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಆಗಬೇಕು? 
ಎಲ್ಲರೂ ತನ್ನು ತನ್ಮೊ ಳಗೆ ಪರಸ್ಪರರ ಕಡಿಗೆ ಆಶ್ಚ ೬.1 ಮಿಕಿಮಿ? 
ಸತಗ "ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯಲು ಒಬ್ಬ ನೂ ಮುಂದರಿಯಲಿಲ್ಲ. 
ಇದನೆಲ್ಲ ಕೋಡಿ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ಮುನಿಯು ತನ್ನ “ಸಾಮಶ್ರವನೆಂಬ ಶಿಷ್ಯ 
ನನ್ನು ಬಳಿಗೆ ಕರೆದ್ದು «ವತ್ಸಾ, ಈ ಗೋಧನವನ್ನು ನಮ್ಮ ಆಶ್ರಮದ ಕಡೆಗೆ 
ಸಾಗಿಸುವಂಥವನಾಗು?' ಎಂದು ಸಮಾಧಾನವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದನು. ತಾವೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬ ಬ್ರಿಹ್ಮೃಜ್ಞಾ ್ಲಾಫಿಗಳು, ಎಂಬ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವು ಅಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಲ್ಲ ಸಗ "ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಯಾಧ್ವವಲ್ಯ್ಯನು ಥೈರ್ಯದಿಂದ ಸೋಪು 
ಗಳನ್ನು ಅಟ್ಟ ಕೊಂಡು ನಣಿದದ್ದು ಅವರಿಗೆ ಸಹನವಾಗಲಿಲ್ಲ. ತಾವೇಕೆ 
ಮೊದಲು ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯಸಂತೆ "ಧ್ಲೈರ್ಯದಿಂದ ಮುಂದಾಗಲಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ಬಗೆದರು; ಹಲವರು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನ ಕೃತಿ ನೋಡಿ ಸಿಟ್ಟಾದರು; 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆಸೂಯೆಸಟ್ಟರು; ಕೆಲವರು ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ವೃಕ್ತಮಾಡಿ 
ದರು; ಮಿಕ್ತುವರು ಅವನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಲನುವಾದರು. ಒಬ್ಬಗೇನು 
ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಅಸಹೆನಶೀಲತೆಯನ್ನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ಮಾಡಿದರು. ಯಾಜ ಸ್ವವಲ್ಯ್ಯನು ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಶಾಂತಚಿತ್ತ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟ ನು. ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲರ ಮನಸು 
ಎಷ್ಟು ಚಲನಿಚಲನಾಗಿತ್ತೊ ಅಷ್ಟು ಅವನು ಸ ಸ್ವಸ್ಥ ಚಿತ್ರ ನಿದ್ದಷು. ಈ ಅವನ 
ಗಾಂಭೀರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಫೆಟ್ಟು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಉಳಿದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮ ರು ಯೋಚಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 
ಸನ ಪುಕೋಹಿತನಾದ ಅಶ್ವಲನು ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದನು. 
ಅನನು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಫ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ ನ ಅಂದದ್ದು, "ಎಲ್ಫೆ 


ಮುನಿಯೇ, ಇಷ್ಟು ಸಾಹೆಸಮಾತ್ರದಿಂದಲೆ ನಿನಗೆ ಆ ಆಕಳುಗಳು ದಕ್ಕುವ 
ನೆಂದು 1... ನೀನೇ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿರುವಿಯಾ? ಹೀಗೆ ನಿನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ನೀನೆ ಹಿರಿಯನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ 
ಸಾಕಾಗದೆಂಬುದನ್ನು ಮಕಿತಿರುವೆಯೇನು ನ 9೨ ಮ್ರು ದರ್ಪೋಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಆ ಮುನಿಯು ಕೊಂಚವಾದರೂ ಕದಲದೆ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ « ರಾಜಪುರೋ- 
ಹತನೇ, ಎಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಿಷ್ಠರಿಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಣಾಮಗಳು. ನಾನು ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು 
ಹೆಟ ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯೂ ನನಗಿಲ್ಲ. ಆದರೇನು? 
ನಾನೊಬ್ಬ ಬಡಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು. ನನಗೆ ಆಕಳುಗಳ ಆಶೆ ಬಹಳ. ಅದರಿಂದಲೆ 
ನಾನು ಈ ಸಾಹಸ ಮಾಡಿದ್ದು? ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಾದನು. 

ಬರಿಯ ಬಾಯಿಬೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ವ್ಯುನು ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಶ್ವಲನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ ವಾಗ್ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಸೋಲಿಸಲನುವಾದನು. 

" ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವವು ಮೃತ್ಯುವಿನ ವಶದಲ್ಲಿರುವದು. ಅಂದಬಳಿಕ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಈ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಲ್ಲನು?? ಎಂದು ಅಶ್ವಲನು 
ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯಸಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದನು. ಸತ್ಯದ ಸೀಮೆಗಂಡ ಮುನಿಗೆ ಇದಾವ 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆಯು? «ಅಗ್ನಿದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ವಾಣಿಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಪುರುಷನು ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ದಾಟುವನು'? ಎಂದು ಯಾಜ್ಞ.- 
ವಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಪುರೋಹಿತನಾದ ಅಶ್ವಲನು ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಬುಕ್ಕು, ದೇವತೆಗಳು, ಆಹುತಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ 
ಮುನಿಯು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಅಶ್ವಲನು 
ಸುಮ )ನಾದನು. 

ಬಮ್ಮೆ ಅಶ್ವಲನು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಹೀಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಅನ್ಯ 
ರಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ತು ಬಂದಿತು. ಜರತ್ಥಾರು ಸೋತ್ರ ದ pr 

ನನು ಮುಂದೆ ಬಂದು ಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಅತಿಗ ಸ್ರಹೆಗಳನ್ನು. ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ 
ದನು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು ಪ್ರಾಣ, ಕ ಜಿ್ತೆ | ಚಿಕ್ಕು ತ್ರೋತ್ರ 
ಮನ ಹೆಸ್ತ ಮತ್ತು ತ್ವಕ್ಕು (ಇವು ಗ್ರಹೆಗಳು ಅಂದರೆ ಗ್ರಹೆಣಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು) ಇವೆಂಟು ಗ್ರಹೆಗಳೆಂದೂ ಅಪಾನ, ನಾಮ ರಸ್ತ 
ರೂಪ, ಶಬ್ದ, ಕಾಮ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಯ (ಇವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳು) 


ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ್ಯ ೮೧ 


ಇವೆಂಟು ಅತಿಗ್ರಹಗಳೆಂದೂ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿನು ಆಗೆ « ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಮರಣಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ ಅವನ ಪ್ರಾಣವು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದೊ ಇಲ್ಲವೊ?? 
ಎಂದು ಆರ್ತಭಾಗನು ಮತ್ತೆ, ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದನು. ಇದಕ್ಕೆ, «ಅವನ ಶರೀರವು 
ಇಲ್ಲಿಯೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದ್ಕು ಕ ಪ್ರಾಣವು ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗು 
ವದು? ಎಂದು "ಯಾಜ್ಞನ ವಲ್ಯ್ಯನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನ ನು. ವ ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕ್ಸ 
ಬಿಡದೆ ಪುನಃ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನೇ, ಸತ್ತ ಬಳಿಕ "ಮನುಷ್ಯನ ನಾಣಿ ಹಟ್ಟು 
ದವುಗಳು ಅಗ್ಟ್ಯ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದಿ ಹೋಗುವವು. ಆದರೆ ಪುರುಷನು 
ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆಯಾ ?? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞ- 
ನಲ್ಬ್ಯನು ಗ ಕೈಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ, «ಆರ್ತಭಾಗನೇ, 
ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರ ಶ್ನೈಯನ್ನು ನೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ಜರ ಯೋಗ್ಯ ವಲ್ಲ. ಇತ್ತ ಬಾ' ಎಂದು ಅವನನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ 
ಬದಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ಾಕುಷಮು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಪಾಪ 
ದಿಂದ ಪಾಪಲೋಕಕ್ಕೂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜನನಮರಣರಹಿತ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕಕ್ಟೂ 
ಹೋಗುವರೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ಆರ್ತಭಾಗನು ಆ ಉತ್ತರದಿಂದ 
ವಿರಮಿಸಿದನು. 

ಬಳಿಕ ಲಾಹ್ಯಪುತ್ರನಾ ದ ಭುಜ್ಯುವ್ರ ಪಾರೀಕ್ಷಿತರು ಎಲ್ಲಿರುವರು, ಎಂಬ 

ಶ್ತ ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಅಶ ಮೇಧ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಯಾವ 
ಪುಣ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಸ ಅಲ್ಲಿ ಪಾರೀಕ್ಷೆತರು ಹೋಗಿರುವರು, ಎಂದು 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ಯುನು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟನು. 

ಆ ಮೇಲೆ ಚಾಕ್ರಾಯಣ ಉಷಸ್ತನೆ ಮುಂದೆ ಬಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, 
ಹ್ಯೊ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ್ಯ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟನೆ ನಾನು ಅಂಧಿಂಥ ಪ್ರಶ್ರೆ ಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಲು ಒಲ್ಲೆ ನು. ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪ 
ವಸ್ನೆ ನನಗೆ ಹೇಳುವಂಥವನಾಗು. ಅದೇ ನನಗೆ ಸಾತ್ರಂತ ಇಷ್ಟವು ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, «ಉಷಸ್ತಕ್ಕೆ ನಿನ್ನ ಅಂತರದಲ್ಲಿರುವ 
ಆತ್ಮನೆ ಸರ್ವಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪನಾಗಿ ಇರುವನು, ಕಂಡೆಯಾ? 
ಈ ಉತ್ತರದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗದ್ಕೆ «ಆ ಆತ್ಮನು ಹೇಗಿರುವನು ಹೇಳು ? 
ಎಂದು ಉಷಸ್ತೆನು ಪುನಃ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ, « ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ನಾನಾಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತ ಸರ್ವಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿ 


ಉಕ. ಓ 


ಲಪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ನೊಂಡಿರುವವನೆ ಆತ್ಮನು. ಅವನೆ ಪರಮಾತ್ಮನು' ಎಂದು ಮುನಿಯು 
ನುಡಿದನು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಷಸ್ತನು ಅಂದದ್ದು, « ಮುನಿವರ್ಯನ್ಯೊ 
ಕಮಿಸಬೇಕು. ಕಡೆಯುವ ಪ್ರಾಣಿಯು ಎತ್ತು, ಓಡುವ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಕುದುರೆಯು ಎಂದು ಹೇಳುವಂತೆ ನೀನು ಈಗ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸದ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ 
ಹೇಳಿರುವಿ! ಇದರಿಂದ ನನ್ನ್ನ ಸಮಾಧಾನವಾಗಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು.? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಸುನಗೆಯಿಂದೆ 
ಉಷಸ್ತನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, « ಪ್ರಿಯ ಉಷಸ್ತನೇ, ಆ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ನೋಡುವವನನ್ನು ಆ ಶ್ರೋತ್ರವನ್ನೇ ಕೇಳುವವನನ್ನು, ನಮ್ಮ 
ಬಗೆಯನ್ನೆ ಬಗೆಯುವವನನ್ನು, ನಮ್ಮ ಆರಿವನ್ಕೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನನ್ನು 
ನೀನು ಹೀಗೆ ಬರಿಯ ಬಾಯಿಂದ ಬಣ್ಣಿಸಿದರೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗಬಲ್ಲೆಯಾ? ಅವನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರನೆ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಅವನೇ ನಿನ್ನ 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು. ಮಿಕ್ಕೃದ್ದೆಲ್ಲ ನಶ್ವರವು. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ನಿತ್ಯನು.' ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಷಸ್ಮನು ತಣ್ಣ ಗಾದನು. 

ಚಾಕ್ರಾಯಣ ಉಷಸ್ತನು ಸಮಾಧಾನಗೊಂಡ ಬಳಿಕ ಕಹೋಲ 
ಕೌಹೀತಳೇಯನು ಮುಂದಾದನು. ಅವನು ಅಂದದ್ದು, ಹೇ ಮುಠಿನರನೇ, 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಶುರಿತ್ಕು ನನಗೆ 
ಪೊರ್ಣಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳು.” ಆಗ ಯಾಜ್ಞ,ವಲ್ವ 3ನು ಅಂದದ್ದು, "ಕಹೋ 
ಲನೇ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಲು ನೀನು ದೂರ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನೆ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಿರುವನು. ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ ನಶ್ವರ ದೇಹೆ 
ಮನ ಆದಿಗಳೆ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಅದು ತಪ್ಪು. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರ 
ಭೂತ ನಿತ್ಯ ಸತ್‌ವಸ್ತುವೇ ಆತ್ಮನು. ಅವನೇ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯ್ಕು 
ಅವನೇ ಸರ್ವಾಂತೆರ್ಯಾಮಿಯ್ತು ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಹಸಿವು, ನೀರಡಿಕೆ 
ಶೋಕ, ನೋಹೆ, ಮುಪ್ಪ, ಸಾವು ಮುಂತಾದನ್ರುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ದಾಟದವನೆ 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯು. ಇಂಥ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೊನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಮಣ್ಣುಗಳ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಆತ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ್ನರಾಗುವರು. ಅವರು ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಸಹೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುವರು. ಬಯಕೆಯೆಂದಬಳಿಕ ಅದು ಯಾವುಜೀ ಇದ್ದರೂ ಅದು 
ಬಂಧಕವು. ಒಂದು ಬಯಕೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಹೀಗೆ ಬಯಕೆಗಳು ಒಂದ 


ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ವ ೮ 


ಕೊಂದು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡುನವು. ಆದುದರಿಂದ 
ಬಯಕೆಗಳನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಡೆ ಮುಕ್ತಿಯ ಹಾದಿಯು. ಬಯಕೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸತ್ಯವನ್ನು ಶೋಧಿಸುವವನೆ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುವನು. ಜ್ಞಾನಿಯ 
ಬಾಳ್ವೆಯೆ ನಿಜವಾದ ಬಾಳ್ವೆಯ, ನಿಜಸುಖದ ಬಾಳೆಯು. ಮಿಕ್ಕು ಬಾಳ್ವೆ 
ಯೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯವು. ? ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಕಹೋಲನು ಸಂತುಷ್ಟನಾದನು. 

ವಾಚಕ್ಕವಿ ಗಾರ್ಗಿ ಎಂಬ ನಿದುಹಿಯು ಆಮೇಲೆ, « ಗೋಚರ ಸದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನೀರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ಮವಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದರೆ ನೀರು ಯಾತ 
ರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ಮವು? ' ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಆಗ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು, ವಾಯುವಿ 
ನಿಂದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಕು ಮತ್ತೆ ಪುನಃ ವಾಯುವು ಯಾತರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವ್ರೆ, 
ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು ಯಾತರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವ್ರ, ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯ್ಕು « ನಾರೀಮಣಿಯ್ಯೇ ಹೀಗೆ ಅತಿಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಡ. ಕೇಳಬಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ನಿನ್ನ ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳು 
ವದು? ಎಂದು ಬೆದರಿಕೆಯ ಮಾತನ್ನಾಡಿದನು. ಈ ನಿಷ್ಟುರ ನುಡಿಯನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಆಕೆ ಆಗೆ ಸುಮ್ಮನಾದಳು. 

ಮುಂದೆ ಆರುಣಿಯು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಮುಂದಾದನು. 
ಅನನು ಅಂದದ್ದು, « ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂ ನಾವು ಮದ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತ ಸತಂಜಲನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುತಿದ್ದೆವು. ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯ 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಗೆಂಧರ್ವನು ಬರುತಿದ್ದನು. ಅವನು ಒಮ್ಮೆ ಸತಂಜಲನನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿರುವ ಯಾಜ್ಞಿಕರನ್ನು, ನೀವು ಈ ಲೋಕದ ಪರಲೋಕದ 
ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಯಾಜ್ಞಿಕರು ಮತ್ತು ಪತಂಜಲನು, ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ಆ ಗಂಧರ್ವನು ಪುನಃ ಸರ್ವಲೋಕಗಳ ಮತ್ತು 
ಭೂತಗಳ ಅಂತರ್ಯಾಮದಲ್ಲಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರಗೊಂಬೆಗಳಂತೆ 
ನಿಯಮಿಸುವವರಾರು, ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೂ 
ಅವರು, ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದೇ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟರು. ಆಗ ಗಂಧರ್ವನು, 
ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನರಿತವನೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯು ಲೋಕಜ್ಞಾ ನಿಯ್ಕು ದೇವ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯ್ಕು, ವೇದಜ್ಞಾನಿಯು, ಭೂತಜ್ಞಾ ನಿಯ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯ್ಕು ಸರ್ವ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಎಂದು ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಮಗೆ ಅರುಹಿದನು. ಆ ಗಂಧೆರ್ವನು 


೮೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಹೇಳಿದುದನ್ನು ನಾವು ಬಲ್ಲೆವು. ನೀನು ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಲ್ಲೆಯಾದರೆ ಹೇಳು. 

ಇದನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ್ಯ್ಯನು ತತ್‌ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ, "ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು? 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. "ಹೀಗೆ ನಾ ಬಲ್ಲೆ ವೀ ಬಲ್ಲೆ, ಎನ್ನುವವರು ಬಹಳ 
ಜನರು. ನೀನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಹೇಳಿದಾಗಲೆ ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ನಂಬುವೆವು' 
ಎಂದು ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯು ಅವನನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿ ಚುಚ್ಚಿ ಮಾತಾಡಿ 
ದನು. ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ವ ನು ಆ ಉಪರೋಧಿಕ ಭಾಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿ ನಕ್ಕನು. 
ಅವನು ಅಂದದ್ದು, «ಆರುಣಿಯ್ಯೇ, ನಾನು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿ ಸಾಧಿಸುವವನಲ್ಲ. 
ಆ ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳಿಕೋ. ವಾಯುನೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕ, 
ಪರಲೋಕ ಮತ್ತು ಭೂತಮಾತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸುವ ಸೂತ್ರವ್ರ 
ವಾಯುವು ಹೊರಟು ಹೋದೊಡನೆ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಹೆಣವಾಗಿ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದು. ಅವನ ಅಂಗಾಂಗಗಳೆಲ್ಲ ಶಿಥಿಲವಾಗಿಹೋಗು 
ವವು. ವಾಯುವಿನಿಂದಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವವು. ಇನ್ನು ಅಂತ- 
ರ್ಯಾಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಪೃಥಿವಿ ಅಪ್ಪು, ತೇಜ್ಕ 
ವಾಯು, ಆಕಾಶಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳೆಲ್ಲಿ ಸಶುಸಕ್ಷಿ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಅವುಗಳೆನ್ನು 
ನಿಯಮಿಸುವವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು. ಅವನೇ ಆತ್ಮನು. ಅವನು 
ಅಮೃತನು. ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣು ಕೆವಿ ಮೂಗು, ನಾಲಿಗೆ ಮುಂತಾದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಕು ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು ಅವನಿಗೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಅವುಗಳನೆಲ್ಲ ನಿಯಮಿಸುವವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯ್ಕು ಅವನೇ 
ಆತ್ಮನು, ಅವನು ಅಮೃತನು. ತಿಳಿದೆಯಾ, ಆರುಣಿಯೇ? ಆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಎಂಬನನು ಸ್ವತಃ ಕಾಣಿಸದೆ ಎಲ್ಲ ನೋಡುವನು, ತಾನು ಕೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಕೇಳುವನು, ತಾನು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಎಲ್ಲನನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. ಇವನನ್ನುಳಿದು ಇನ್ನಾರೂ ನಿಜವಾದ ನೋಡುವವರಿಲ್ಲ, 
ಕೇಳುವವರಿಲ್ಲ ಮಾಡುವವರಿಲ್ಲ ವಿಚಾರಿಸುವವರಿಲ್ಲ ಅರಿಯುವವರಿಲ್ಲ. 
ಇವನೇ ಆತ್ಮನು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಅಮೃತನು. ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ವಿನಾ- 
ಶಿಯ್ಕು ಕ್ಷಣಿಕಪ್ರು ಭಂಗುರವು.' ಈ ಗುಹೈವಾದ ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಆರುಣಿಯು ಸ್ವಸ್ಥ ನಾದನು. 

ಒಮ್ಮೆ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಫ್ಯನು ಬೆದರಿಸಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಎದೆಗುಂದದೆ 
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ಗಾರ್ಗಿಯು ಪುನಃ ಎದ್ದು ನಿಂತು ಸಭೆಯಲ್ಲಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನೆಲ್ಲ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಅಂದದ್ದು, " ಪೂಜ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ ಈಗ ವಾದವು ವ್ಯರ್ಥ ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ನಡೆದಿದೆ... ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ ಸಿಗೆ ಎರಡು ಮಹತ್ವದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವೆನು. ಅವನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಮುಂದೆ ಥಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೆಲ್ಲಲಾರಿರ್ಕಿ ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚೆಯನೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ? ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರೂ ಈ 
ಮಾತಿಗೆ ತಲೆದೂಗಿದರು. "ಒಳ್ಳೇದು ಆಗಲಿ? ಎಂದು ಅವರು ಗಾರ್ಗಿಗೆ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ಸಿತ್ತರು. 

ಆಗ ಒಳ್ಳೇ ಧೈರ್ಯಗೊಂಡು ಗಾರ್ಗಿಯು ಯಾಜ್ಞನಲ್ಬ್ಯನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
ಹೇ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನೇ, ತೀಕ್ಷ್ಮ ಬಾಣಗಳನ್ನು 'ಬಿಲ್ಲಿಗೇರಿಸಿದ ಕಾಶಿ ಅಥವಾ 
ನಿಡೇಹೆಜೇಶದ ಕ್ಷಾತ್ರಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ನೀರನೋರ್ನನಂತೆ ನಾನು 
ಎರಡು ಕಠಿಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ನಿಂತಿರುನೆನು. 
ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನೀನು ನನಗೆ ಹೇಳುನಂಥವನಾಗು.? 

ಆ ನಿದುಷಿಯ ನೀರವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಫ್ಯನು ಸಂತುಷ್ಟ 
ನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು, «ಹೇ ವಿದುಹಿಯ್ಯೆ ನಿನ್ನ ಜ್ಞಾ ನಾವೇಶವನ್ನು ಕಂಡು ನಾನು 
ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿರುವೆನು. ಕೇಳು, ಕೇಳು. ಎಂತಹ ಬೇಕಾದಂತಹ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಂತಹೆಳಾಗು ಗೊತ್ತಿದ್ದಮಟ್ಟಿಗೆ ನಾನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುವೆನು.? 

ಮುನಿಯ ಈ ಮಾತಿಫಿಂದ ಉತ್ಸಾಹಗೊಂಡು ಗಾರ್ಗಿಯು ಕೇಳಿದ್ದೇ 
ನಂದರ್ಕೆ « ದ್ಯುಲೋಕದಾಜೆಗೂ ಪೃಥ್ವಿಯ ಕೆಳಗೂ ಈ ಎರಡರ' ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವುದು ಭೂತ ವರ್ತಮಾನ ಭನಿಸ್ಯವೆಂದು ತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವದೊ ಅದು ಯಾತರಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ಮವು?' ಇದಕ್ಕೆ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ್ದೇ 
ನಂದರೆ «ಅದೆಲ್ಲ ಆಕಾಶದಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಸ್ತ್ರವು.” 

ಈ ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಆಕಾಶವು ಯಾತರಿಂದ ನ್ಯಾಸ್ತವು, 
ಎಂದು ಗಾರ್ಗಿಯು ಪುನಃ ಕೇಳಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಪ್ಯನು ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ಹು, « ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಆಕಾಶವು ವ್ಯಾಪ್ತವು. ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾ, ನಿಗಳು ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಕ್ಷರವೆಂದೆ ಹೇಳುವರು. ಅದು `ಸ್ಥೂ ಲವೂ ಇಲ್ಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಇಲ್ಲ ಹ್ರಸ್ವವೂ 
ಇಲ್ಲ ದೀರ್ಥವೂ ಇಲ್ಲ ಅದರಲ್ಲಿ ಛಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಕತ್ತಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅದು 
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ಸಂಗರಹಿತವು, ವಾಯುರಹಿತವ್ರು ರಸಗಂಥೆಸ್ಪರ್ಶಾದಿರಹಿತೆವು. ಕಣ್ಣು ಕಿವಿ 
ವಾಣಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದದು. ಅದಕ್ಕೆ ಒಳಗೆ ಹೊರಗೆಂಬುವುಗಳಿಲ್ಲ. 
ಆ ಅಕ್ಷರದಿಂದಲೆ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯ ತಾರಾಗಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ನಿಸ 
ಟ್ರ ರುವಪು. ಅದರಿಂದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವಪು. ದಿನ ರಾತ್ರಿ, ಪಕ್ಷ 
Kr ಯತು ವರ್ಷ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ವ ಆಧಾರದಿಂದಲೆ NR 
ಜಾ ದಿಕ್ತುದಿಕ್ಟಿಗೆ ಹರಿಯುವ ನದೀಸ್ರವಾಹೆಗಳಲ್ಲ ಅದರಿಂದಲೆ ನಿಯಮಿಸ 
ಬ್ರರುವವು. ಆ ಅಕ್ಷರದ ನಿಯಮದ ಮೂಲಕವೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಯಮಬದ್ದ 
ಸಕ dE ಎಲ್ಲರೂ ನಿಯಮಬದ್ಧರಾಗಿ ನಡೆಯುವರು. ಹೇ ಗಾರ್ಗಿ, 
ಈ ಅಕ್ಷರದ ಜ್ಞಾ ವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಮಿಸುವವರ್ಕ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರ, 
ತೆ ವರ್ಷ ತಹಸ್ಸು ಮಾಡುವವರ ಕರ್ಮಫೆಲವು ವಿನಾಶಿಯು. ಈ 
ಅಕ್ಸರದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಮರಣಹೊಂದುವವರು ಕುಲ್ಲಕರು, ಹೀನರ್ಕು 
ದೀನರು. ಈ ಅಕ್ಸರದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡೆದ ಬಳಿಕ ಮರಣ ಹೊಂದುವವರು 
ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಈ ಅಕ್ಷರವು ತಾನು ಕಾಣದೆ ಕೇಳಿಸಜಿ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಕಾಣುವದು ಕೇಳುವದು. ತಾನು ಅನ್ಯರ ನಿಚಾರವಿಸಷಯವಾಗದೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಿಜಾರಿಸುವದು. ಅದನ್ನುಳಿದು ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಕೇಳು 
ವವರಿಲ್ಪ ನೋಡುವವರಿಲ್ಲ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವರಿಲ್ಲ, ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವವ 
ರಿಲ್ಲ. ಹೇ ಗಾರ್ಗಿಯೆಂ ಈ ಅಕ್ಷರದಿಂದ, ಈ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆಕಾಶ 
ವೆಂಬುದು ವ್ಯಾಪ್ತವು.' 

ಈ ಅಕ್ಷರದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾಜ್ರ ವಲ್ಯ ನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ 
ಗಾರ್ಗಿಯು ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾ ಹ ಒಣಸಮಾಜಕ್ತೆ ಅಂದದ್ದು, ( ಬ್ರಾಹ್ಮಣವರ್ಯಕ್ಕೇ 
ನೀವು ಈ ಯಾಜ್ಞ್ಯವಲ್ಬ್ಯನನ್ನು. ಸೋಲಿಸಲಾರಿರಿ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಇವ 
ನನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವವರನ್ನು ನಾನಂತೂ ಕಾಣೆ.” ಹೀಗೆ ಅಂದು ಗಾರ್ಗಿಯು ತನ್ನ 
ಸ್ದಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಸ್ಥ ಹುಳಿತಳು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಾದನು ಮುಗಿಯಬೇಕಿತ್ತು. ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ನಿದಗ್ತ ಸ ಶಾಕಲ್ಯ 
ನೆಂಬನನು ಹಲವು ಪ್ರಶ ೈಗಳನ್ನೈತಿ ತ್ರಿದನು. ದೇವತೆಗಳು ಎಷ್ಟು, ಎಜಿ 
ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಜೀಕೆ KE ನೇದ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ" ಮೂಕ 
ಮೂರು, ಆರು, ಮೂರು ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರು, 
ಪ್ರಾಣವೇ ಆ ದೇವರು, ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳಿದರು. ಮುಂದೆ 
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ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳು ನಡೆಯಲು ಮುನಿಯು, ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ ಅಂದದ್ದೇ 
ನಂದರೆ « ಜೀ 'ಶಾಕಲ್ಯನೇ ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇವಲ ಕೆಂಡ 
ಹಡಿಯುವ ಇಕ್ಟುಳದಂತೆ UE, ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರು.' 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಟ್ಟಿಗೆದ್ದು, « ಮುನಿನರ್ಯನೇ ನೀನೇನು 
ದೊಡ್ಡ ಬ್ರಹ್ಮ] ಜಾ ಸ ನಿಯೆಂದು LEE ಬ್ರಾಹೆ ಣರನುದ್ದೆ (ಶಿಪಿ 
ಈ ಹ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡುವೆಯಾ? ಹೀಗೆ ನೀನು ಅನ್ನು ವದು ಅವರಿಗೆ 
ಅಸಮಾನಕಾರಕವಲ್ಲವೆ 7 ಎಂದನು. ಆಗ ಮತ್ತೆ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಠಿತವಿರುವ ದೇವತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳು ನಡೆದವು. 
« ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಪ ಪ ್ರತಿಷ್ಠಿ ತನಿರುವವು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೇತಿ 
ನೇತಿ ಇದಲ್ಲ ಇದಲ್ಲ ಈ ಗೋಚರವಾದದು ಆವುದೂ ಅಲ್ಲ--ಎಂದು ವರ್ದಿ 
ಸುವರು. ಅವನು ಅಗ್ರಾಹೈನು ಅವಿನಾಶಿಯ್ಕು ಅಸೆಂಗನು ಅಬದ್ಧ ನ್ಯು 
ಅವ್ಯಥಿತನು ಅಹಿಂಸಿತನು' ಹೀಗೆ ಆತ ನವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ ಯಾಜ್ಞ- 
ವಲ್ಯ್ಯನು ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ, "ಅಷ್ಟ ಆಯತನಗಳು ಅಷ್ಟ ಲೋಕಗಳು ಅಷ್ಟ 
ದೇವತೆಗಳು ಈ ವರಿಸಲು: ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿ ಯಾವ ಪೆರುಷನು ಎಲ್ಲ ಉಪಾಧಿ 
ಗಳಾಜೆಗೆ ಹೋಗಬಲ್ಲನೊ ಆ ಪುರುಷನು ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು 
ಅರಿತಿರುವೆಯಾ? ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಕುರಿತು ನೀನು ಹೇಳದೆ ಹೋದರೆ ನಿನ್ನ 
ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದು? ಎಂದು ಆವ್ಚಾನಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಪಾಪ ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ 
ಮುನಿಯು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವು ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ 
ಕ್ಷಣವೆ ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಮೃತವತ್‌ ಬಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಅವನ ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಕಡೆಗಾಯಿತು. 

ಇಷ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ಯನು ಉಳಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, 
" ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠರೆ, ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಕೇಳಿರಿ ಅಥನಾ ನಾನು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದಕೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುನೆನು. ನಿಮ್ಮಿಚ್ಛೆ. ಆದರೆ ಈ ಆವಾ ನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾ ್ರಾಹ್ಮಣನೂ 
ಪಿಟ್ಟಿ ೦ದು ಬಾಯಿ ಬಿಚ್ಚಲಿಲ್ಲ. ಶಾಕಲ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಜೆಪ್ಪು ಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ರು. 1 | ಮತ್ತೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ ನು 'ತಿಂದದ್ವು ಎದುರಿಗೆ 
ಕಾಣುವೆ ವೃಕ್ಷವು ಎಷ್ಟು ಸತ್ಯವಿರುವದೋ ಅಷ್ಟೇ ಪುರುಷನೂ ಸತ್ಯ ನಿರು 


ಬದು ರುಟಕುರುಕಾಶ್‌. TONY 


ವನು. ಶರೀರೆ ಮನ ಆದಿಗಳೆಲ್ಲ ಅವನ ಆವರಣಗಳಿದ್ದಂತೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳು 
ಸತ್ತ್ಯಬಳಿಕ ಸಹ ಆ ಪುರುಷನು ಇರುವನು. ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಆನಂದಬ್ರಹ್ಮೆನೆ 
ಅವನ ಆಯತನವು. ಅದೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಆಯತನವು. ಅದೇ ಎಲ್ಲರ 
ಆಶ್ರಯವು, ನಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಾ ನವು, ಪರಂಧಾಮವು. ರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅದೇ. ನಿಷ್ಟಾಮ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪರಾಯಣವಾದರೂ 
ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವು. ಅಆವನಿಂದಲೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹುಟ್ಟುವದು ಅನವನಲ್ಲಿಯೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ಲಯಹೊಂದುವದು.' 

ಈ ಮೇರೆಗೆ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ಕೇಳಿ ಸಂತೃಸ್ತರಾದರು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಅವನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇತ್ತನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬ್ರಹ್ಮಿಷ್ಠನು ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಪ್ಪಿದರು. ಆಗ ಜನಕರಾಜನು ತೆಲೆದೂಗಿ, ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ್ಯನು ಗೋವು 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸಿದ್ದು ಯಥಾಯೋಗ್ಯನವೆ ಎಂದು ತಿಳಿದ್ದು 
ಅವನನ್ನು ಹತ್ತಿರ ಕರೆದು ಚನ್ನಾಗಿ ಸನ್ಮಾನಿಸಿದರು. ಆ ಬಳಿಕ ಯಜ್ಞ 
ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಸುಸೂತ್ರ ಸಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುವಂಥನರಾದರು. 


“ಲೆ 
೧೯. ಅಮೃತ ಆತ್ಮ 


ಒಮ್ಮೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ್ಯು ಮುನಿಯು ಜನಕನ ಓಲಗಸ್ಕೈ ಹೋದನು. ಆಗ 
ಜನಕರಾಜನು "ಹೇ ಮುಧಿವರ್ಯನೇ, ನೀನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಗೋವುಗಳ 
ಇಜ್ಲೆಯಿಂದ ಬಂದಿರುವಿಯೋ ಅಥವಾ ನಾನು ನಿನಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ಬಂದಿರುವಿಯೋ??” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ನಗುತ್ತ 
ಮುನಿಯ್ಕು «ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಎರಡೂ ಸೈ. ಆದರೆ ನೀನು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುನ್ನ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುವೆನು. ಹೇ 
ಸಮ್ರಾಟನ್ಯ ದೂರದೇಶಕ್ಟೆ ಹೋಗಲನುವಾದವನು ರಥವನ್ನಾ ಗಲಿ ನಾವೆ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸುವಂತೆ ನೀನು ಜ್ಞಾ ನವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಉಪೆನಿಷವಭ್ಯಾ ಸ 


ರ್ಳ 


ಮಾಡಿ ಶಾಂಶಚಿತ್ರನಾಗಿರುವಿ. ಇದಲ್ಲದೆ ನೀನು ಪೂಜ್ಯನ್ಕು ಸಿರಿವಂತನು, 
ನೇದಗಳನ್ನೋದಿದವನು ಉಸನಿಷದುಕ್ತ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. 
ನಾನು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಕ್ಟೆ ಸಾಕು. ಇಲ್ಲಿಂದ 
ತೆರಳಿದ ಬಳಿಕ ಅಂದರೆ ಮರಣಸಶ್ಚಾತ್‌ ನೀನು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಿ ಇದನ್ನು 
ಬಲ್ಜೆಯಾ?? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. « ನಾನರಿಯೆ ಸ್ವಾಮೀ? ಎಂದು 
ಜನಕನು ನಿನಯಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. 

ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, 4 ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್ಮನೆ ಮುಖ್ಯನು, 
ಶರೀರಪಾತದ ನಂತರೆ ಅವನೇ ಉಳಿಯುವನು. ಅವನು ಯಾರಿಂದಲೂ ಗ್ರಹಿಸ 
ಲ್ರಡಲಾರನು, ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಅಗ್ರಾಹೈನು. ಅವನು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ನಾಶಹೊಂದನು ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಅಶೀರ್ಯನು. ಅವನು ಸೆಂಗರಹಿತನು, 
ವ್ಯಥಾರಹಿತನ್ಕ ಹಿಂಸಾರಹಿತನು. ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದವನಾಗಿ ಹೇ 
ರಾಜನ್‌, ನೀನು ಅಭೆಯಸದವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. ಮರಣಪಶ್ಚಾರ್‌ ನೀನು 
ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಣ್ಯಲೋಕಕ್ತೆ ಪಾಪದಿಂದ ಪಾಸಲೋಕಕ್ಕೆ, ನಿಷ್ಕ್ರಾಮಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳುವಿ. ? 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅನಂದಿತೆನಾಗಿ, " ಒಂದು ಸಹೆಸ್ರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವೆನು. ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೆೊ ಆ ಪುರುಷನು ಯಾನ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಕರ್ಮಮಾಡುವನು ಇದನ್ನು ಹೇಳುವಂಥನನಾಗು? ಎಂದು ಮುನಿಯನ್ನು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗೆ ಮುನಿಯು, 4 ಸೂರ್ಯನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸೂರ್ಯ 
ನಿಲ್ಲದಾಗೆ ಚಂದ್ರನ ಸಹಾಯದಿಂದ, ಚಂದ್ರನಿಲ್ಲದಾಗ ಅಗ್ನಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ? 
ಎಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳತ್ತ ಹೇಳುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ « ಆತ್ಮೆನೆ ಪುರುಷನ ಮುಖ್ಯ 
ಜ್ಯೋತಿಯ್ಕು ಅವನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೆ ಪುರುಷನು ಕರ್ಮಮಾಡಬಲ್ಲನು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಜನಕರಾಜನು ಪುನಃ " ಮುನಿರಾಜನೆಓL ನಾನು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡಿರುವೆನು. ಈಗ ಆ ಆತ್ಮನು 
ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಹೇಳು ? ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. « ನಿಜ್ಞಾನ 
ಮಯನೂ ಅಂದರೆ ಶುದ್ಧ ಚಿನ್ಮಯನೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೈದಯಾಂತರ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿರೂಸನಾಗಿ ಇರುವವನೂ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ. ಆಯಾ ಭೊೂಮಿ- 
ಕೆಗೆ ಹೇಗೆ ಬೇಕೋ ಹಾಗೆ ಅನನು ಆಯಾ ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಸಿ ಇಹೆಪರ 


“೦ ಉಹಸಹುರ್ತ ಆಡಲು 


ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವನು. ಸ್ವಪ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಮೃತ್ಯುಲೋಕದ ರೂಪಗ 
ಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗುವನು. ಅದೇ ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತನಾಗುವನು, ಸಾಯುವಾಗ ಅವುಗಳನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವನು. ಅನನ 
ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಾನಗಳು ಎರಡು, ಇಹೆ ಮತ್ತು ಪರ ಅಥವಾ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಹುತ್ತ 
ಸುಷುನ್ಮ ಅಥವಾ ಬಾಹ್ಯೆ ಮತ್ತು ಅಂತರೆ, ಮೂರನೆಯ ಸ್ಟಾ ನವು ಸ್ವ 
ಮೆಂಬುನದು. ಅದು ಸಂಧಿಸ್ಥಾ ನವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅವರು” ಇ! 
ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ ಕ್ರಮದಿಂದಲೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಫಲಗಳನ್ನಾ 
ದರೂ ಜೋಗಿಸುವನು. ಅವನು ಮಲಗುವಾಗ ಈ ವಿಷಯಮಯ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ವಾಸನಾಮಯ ದೇಹೆವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಒಡಗೊಡಿ 
ಮೆಲಗುವನು. ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷೆನು ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಯಿರುವನು. 
ಆ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಥವಾಗಲಿ, ಕುಡುರೆಗಳಾಗಲ್ವಿ, ಬೀದಿಗಳಾಗಲಿ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ” ಅಷೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಅವನೇ ತನ್ನ ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸುವನು. 
ಆನಂದ್ಕ ನೋದ್ಯ ಸ ಪ್ರನೋದಗಳೂ ಅಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನೂ ಅವನೇ 
ನಿರ್ಮಿಸುನನು. ಅಲ್ಲಿ ಕೆಕ್ಕಿ ಹೊಂಡ, ಹೊಳೆಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ 
ನ್ನಾದರೂ ಅವನೇ ನಿರ್ಮಿಸುನನು. ಆ ಬಳಿಕ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅವನು ಪುನಃ ಸ್ಫೂಲ ಇಂದ್ರಿ ಯರೂಪಗಳನ್ನು ತ "ಜಾಗೃತೆಸಾ ನಕ್ಕ 
ಬರುವನು. ಚಿನ್ಮ ಆ ಕುಸು ಒಬ ನೇ ಇದ್ದು ಅವನು ಹೀಗೆ ಜಾಗ್ರತ್‌, 
ಸ್ವಷ್ಟ ಸುಷುಪ್ತ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಸಾ ತ 

: ಮಹಾರಾಜನ, ಜಾಗ್ರತಸ್ತಾ ನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾ ದಿಗಳ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ನೋಡುವ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸ್ಥ ಪ್ತ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಆತ ನು ಸ ಪ್ರಕಾಶ 
ದಿಂದ ನೋಡುವನು. ಆ ಆತ ನು ಸ ಪ್ರಸಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಖದಕೆ ಸು 
ಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿ ಟಾ ಪಾಷಪುಣ್ಯಗಳಿನ್ನು ಕೇವಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಂತೆ 
ನೋಡಿ, ಹೋದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪುನಃ ಸ್ತಪ್ಟ ಸ್ಟಾ ನಕ್ಕ ಬರುವನು. ತಾನು 
ಏನು ನೋಡಿರುವನೊ ಅದರಿಂದ RN ಅಬದ್ಧ ನು ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು 
ಅವುಗಳಿಂದ ಅಲಿಸ್ಮನು ಅಸೆಂಗನ್ಕು ಅನಾಸಕ್ತನು. ಆತ್ಮ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಟಿ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ರಮಿಸಿ ವಿಹಾರಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯಪಾಷಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಪುನಃ ಹೋದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜಾಗ್ರತಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವನು. ಸ್ವಪ್ನಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದೆ ಪುಣ್ಯಪಾಷೆಗಳಿಂದ ಅವನು ಅಬದ್ದನು, ಯಾಕಂದರೆ ಅನನು 


೯೧ 


ಅಸಂಗನು ಮತ್ತು ಅನಾಸಕ್ಕನು. ಅದೇ ರೀತಿ ಅವನು ಜಾಗ ಗ್ರತಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಮಿಸಿ, ನಿಹಾರಮಾಡಿ, ಅಸಕ್ಷನೇ ಇರಬಲ್ಲನು. ಗೆ ಇದ್ದರೆ 
ಅವನು ಬದ್ಧ ನಾಗನು. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮೀನಪು ನದಿಯ ಆ ದಂಡೆಯಿಂದ 
ಈ ದಂಡೆಗೆ ಹರಿಸುವಂತೆ, ಅಥವಾ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಿಡಗವು ಇಲ್ಲವೆ 
ಗರುಡಪಕ್ಷಿಯು ಅತ್ತಿತ್ತ ವಿಹರಿಸಿ ತನ್ನ ಗೂಡನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ಪುರುಷನು 
ಜಾಗ್ರತೆ ಸ್ಥ ಸ್ವಷ್ನಸ್ಸಿ ಸಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಹೆರಿಸಿ ತನ್ನ ಸ ನವಾದ ಸುಷುಪ್ತಸಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಸೇರುವನು. ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ವಷ್ಟ ಸ.ರಹಿತನೂ ಶಾಂತನೂ 
ಜಾ ಹಬಾ ಇರುವನು. 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ, « ಮುನಿಮಹಾರಾಜನೇ, ನಿನಗೆ ಮತ್ತೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವೆನು. ನನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ವಂಥವನಾಗು. ಆತ್ಮನು ಅಲಿಪ್ತನೂ ಅಬದ್ಧನೂ ಇದ್ದರೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಹೊಡೆದಂತೆ, ತನ್ನನ್ನು ಹಿಡಿದಂತೆ, ತಾನು ತೆಗ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಏಕೆ ಅನುಭವ 
ವಾಗುನದು?? ಎಂದು ಜನಕನು ಕೇಳಿದನು ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
"ಪ್ರಿಯ ರಾಜನೆ ಆತ್ಮನು ಅಲಿಸ್ತರೂ ಅಸಕ್ತನೂ ಇದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ನೀನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಅನುಭವಗಳಾಗುವದು ನಿಜವು. ಎಚ್ಚರಿರುವಾಗ ಯಾವ 
ಭೆಯಶೋಕಾದಿಗಳು ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವವೊ ಅವೇ ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಷ್ಟ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನು ಬಿಡವು. ಹೀಗೆ ಆಗುವ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪದ 
ಬಗ್ಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 'ಇದ್ದ ಮೋಹವು. ಅದು ಹೋಗಿ ನಾನೇ ಆತ್ಮನು. ನಾನೇ' 
ಅರಸ ನು ನರು. ಅಭಯನು ಎಂಬ ಯಥಾರ್ಥ ಜಾ ನವು ಅಳವಟ್ಟ ತೆಂದರೆ 
ಭೆಯಶೋಕಾದಿಗಳಲ್ಲ ಮಂಜಿನಂತೆ ಮಾಯವಾಗುವವು, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಇವು 
ಬಿಡಲಾರವು. ಹೀಗೆ ಅರಿಯುನಡೆ ಪರಮಲೋಕವ್ರ, ಸರಮಸ್ಥಿ ತಿಯು. 
ಇದೇ ಆತ ನ ನಿಷ್ಕಾಮ ನಿಷ್ಟಾಪ, ನಿರ್ಭಯ ಸಿ ಸತಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಸತಿ 
ಯನ್ನು ೨೫ ೫೬! ಪುರುಷನು ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಶೂನ್ಯ ಆನಂದ 
ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಆತ್ಮನೊಡಗೂಡಿದಾಗ ಒಳ ಹೊರಗಿನ ಯಾವ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆನಂಪಮಗ್ಗ. ನಾಗುವದೆ ಆತ ನ ಪ ಪರಮಸ್ಸಿ ತಿಯು. ಇದೇ 
ಆ ಪುರುಷನ ಆಪ್ತಕಾಮ್ಯ ಅಕಾನು, ಕೋಕರಹಿತ ರೂಪವು. ಆಸ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ ಮಾತಾಡುವ, ಮುಂತಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಇಡ್ಡರೂ 
ಆತನು ನೋಡುವದಿಲ್ಲ, ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ, ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅ, 


ಕು ಜಟಯವುಉು ಲ ಸರಟ್ಲಲಂಬರು 


ಸ್ಥಿತಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಇರುವದರಿಂದ ಯಾರು ಯಾರನ್ನು ಯಾತರಿಂದ 
ಮಾತಾಡಿಸಬೇಕು? ನೀರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಒಂದು ಇದ್ದಂತೆ ಆತ್ಮನು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏಕರಸ ಅದ್ವೈ ತನಿರುವನು. ಹೇ ಸಮ್ರಾಟ್‌ ಜನಕನ್ಯೊ 
ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕನ್ರ, ಅದೇ ಸರಮಗತಿಯು, ಅದೇ ಪುರುಷನ ಪರಮ 
ಸಂಪತ್ತು, ಆದೇ ಪರಮ ಆನಂದವು. ಆ ಆನಂದದ ಅಂಶಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಮಿಕ್ಕು ಜೀವಗಳಲ್ಲ ಜೀವಿಸುವವು. ? 

ಜನಕರಾಯನು ಇಷ್ಟರಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗದೆ ಮುಂದಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳು, ಎಂದು ಮುನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಮುನಿಯು ಅಂದದ್ದು, 
4 ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪುರುಷನು ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಹೆರಿಸುವಂತೆ ದೇಹೆಸಾತವಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ಪುರುಷನ ಪ್ರಾಣಗಳೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಹೊರಡಲು ಸಿದ್ಧವಾಗುವವು. ಜಲಾಯುಕ ಹುಳವು ಒಂದು 
ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡ್ಡಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಯಾನ ಬಗೆಯಿಂದ ಒಂದು 
ಕಡ್ಡಿಯ ತುದಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಎರಡನೆಯ ಕಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಮೊದಲನೆಯ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೊ ಆ 
ಪ್ರಕಾರವೆ ಆತ್ಮನು ಒಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುವನು. ಈ ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಅವನು ವಿಜ್ಞಾನಮಯನು, ಮನೋ 
ಮಯನು, ಪ್ರಾಣಮಯನ್ಕು ಚಕ್ಸುರ್ಮಯನು ಪೃಥ್ವೀಮಯನು. ಅಥವಾ 
ಹೀಗೆ ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೆ ಕೂಡುವದಕ್ಸಿಂತ ಅವನು ಸರ್ವಮಯನು, 
ಸರ್ವ ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತನು ಎಂದರೆ ಸಾಕು. ಪುರುಷನು ಹೇಗೆ 
ಆಚರಿಸುವನೋ ಹಾಗೆ ಆಗುವನು. ಒಳಿತು ಮಾಡುವವನು ಒಳಿತಾಗುವನು. 
ಕೆಡಕು ಮಾಡುವವನು ಕೆಡಕಾಗುವನು. ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪುಣ್ಯ ವಂತನೂ ಪಾನ 
ದಿಂದ ಪಾಹಿಷ್ಠನೂ ಆಗುವನು. ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕಾಮನೆಗಳೂ 
ಆ ಬಗೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾವ ಬಗೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವಿರು 
ವದೊ ಆ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವು ಅವನಿಂದ ಆಗುವದು. ಯಾವ ಕರ್ಮ ಮಾಡು 
ವಕೊ ಆ ಬಗೆಯ ಫಲವು ಅವನಿಗೆ ಜೊರಕುವದು. ಕಾಮನಾಪೂರ್ಣನು 
ತದನುರೂಪ ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುನನು. ನಿಷ್ಟಾಮನು ಕಾನು- 
ನಾರಹಿತನು, ಆತ್ಮಕಾಮನು ಮರಣ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾಗುವನು. 
ಹೈದಯಸ್ಸ ಕಾಮನೆಗಳಲ್ಲ ನಾಶಹೊಂದಿದನೆಂದರೆ ಮರ್ತ್ಯನು ಅಮೃತನಾಗಿ 


ಅಮೃತ ಆತ್ಮ ೯ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. ಹಾವಿನ ಪರೆಯು ಉಚ್ಚೆ ಬೀಳುವಂತೆ 
ಇಂಥ ಜ್ಞಾನಿಯ ಶರೀರವು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಕಳಚಿ ಬೀಳುವದು. ಈ ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗವು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಪುರಾತೆನವೂ ಇರುವದು. ಇದೇ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ನಾನು ಪೂರ್ಣ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಸಡೆದಿರುವೆನು. ಅದನ್ನೆ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿರುವೆನು. ಅತೀತನಾದ ಈ ಆತ್ಮನೆ ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 
ನೀನು ಶರೀರಸಂತಾಸಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುನಿ. ಅನೇಕ ಸಂದೇಹ ಸಂಕಟಿಗಳೆ 
ಅಡವಿಯಂತಿರುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಶುದ್ದಾತ್ಮನನ್ನರಿತನನು ಅಂದಕಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆದವನು, ವಿಶ್ವನಿರ್ಮಾತನೆ ಅಥವಾ ಸರ್ವಲೋಕಗಳ 
ಕರ್ತನೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನಾವು 
ಅರಿಯಬಲ್ಲೆವು. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದವರು ಅಮೃತರಾಗುವರು. ಮಿಕ್ಕವರು ದುಃಖ 
ಕ್ಟೀಡಾಗುವರು. ಮನುಷ್ಯನು ಒಮ್ಮೆ ನಿಜವಾಗಿ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಈ ದಿವ್ಯ 
ಸತ್ಯವನ್ನು; ಭೂತ ವರ್ತಮಾನ ಭನಿಷ್ಯತ್ತುಗಳ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸಿದ 
ನೆಂದರೆ ಅನನು ನಿರ್ಭಯನಾಗುವನು. ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಆಂಶಃಕರಣದಿಂದಲೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವೆನೆಂಬುದು ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು 
ಸತ್ಯನು, ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬನು ಎಂದು ನಾವು ಗುರುತಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಫೇವಲ 
ಶಬ್ದಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ವಾಣಿಗೆ ದಣಿವು ಮಾತ್ರ ಆಗುವದು. ಅದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನವಾಗದು. ಅಂತರ್ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿರುವನು. 
ಅವನೇ ಸರ್ವರ ಈಶನು, ಸರ್ವರ ಅಧಿಪತಿಯು. ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಿಯ- 
ಮಿಸುವನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ವೇದಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅದನ್ನೆ ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವರು. 
ಯಜ್ಞ ದಾನ ತನ ಉಪವಾಸಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವು ಇದೇ. 
ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸೈಕೊಳ್ಳು ವದು ಈ ಆತ್ಮನ ಇಚ್ಛಿಯಿಂದಲೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯು ಪಾಪಪುಣ್ಯಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗುವನು. ಅವನ 
ಮಹಿಮೆಯು ಫಿತ್ಯಸತ್ಯವಿರುವದು. ಅವನು ಕರ್ಮಾತೀತನ್ಕು ನಿಷ್ಟಾಸನು, 
ನಿಷ್ಠಲ್ಮನನ್ಮು ಫಿಃಸಂಶಯನು. ಸಮ್ರಾಟನೆ ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು, ಈ 
ಜ್ಞಾ ನಸ್ನಿ ತಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕವು.' 

ಅತ್ಯಂತ ಇಷ್ಟವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿ ಜನಕನು 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಅಂದದ್ದು "ಭಗವನ್‌ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ ಮುನಿಯೇ, ಈ ವಿದೇಹ 
ದೇಶವನ್ನು, ಅದೇಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಸಹ ನಿನ್ನ ಚರಣಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸುವೆನು.' 


೯೪ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಈ ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾದ ಸರ್ನಾರ್ಹಣವನ್ನು ಕೇಳಿ ಮುನಿಯು 
ಅಂದದ್ದು, "ಸಮ್ರಾಟನ ನನಗೆ ಈ ರಾಜ್ಯಾದಿಗಳಿಂದೇನು? ನೀನು ಜೀವ- 
ನ್ಮುಕ್ಕನಾಗಿರುವಿ. ಈ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾಲಿಸು ಮತ್ತು 
ಕರ್ತವ್ಯರತನಾಗು ನೀನು ಧನ್ಯನಾಗುವಿ.” ಹೀಗೆ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಯಾಜ್ಞ 


ಶ್ರ” 
ನಲ್ಯ್ಯನು ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದನು. 


೨೦. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರೋಪದೇಶ 


ಒಂದು ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವೆಲ್ಲ ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ 
ಒಂದು ದಿನ ಶಿಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ «ಈ ದಿನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವವನ್ನು 
ನಮಗೆ ಹೇಳಿರಿ? ಎಂದು ಗುರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ಗುರುಗಳು 
ಒಳ್ಳೇದು, ಎಂದು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಹೇಳಿದರು. ಅವರು ಅಂದದ್ದು, « ಶಿಷ್ಯವರರ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶಾವಾಸ್ಯವು ಬಹಳ ಮಹ್‌ತ್ವದ್ದಿರುವದು. ಚಿಕ್ಕ 
ದಾದರೂ ಅದು ಗೂಢಾರ್ಥಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ದೂ ಸರ್ವ ಉಸನಿಷತ್‌-ಜ್ಞಾನ 
ಸಮನ್ವಯರೂಸವೂ ಇರುವದು. ಅದರ ಸಾರವನ್ನೂ ಮಿಕ್ಕ ಉಸಕಿಷತ್ತು 
ಗಳೆ ಸಾರನನ್ನೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ಚಿತ್ತೆ ಗೊಟ್ಟು ಆಲ್ಟೆ ಸಿರಿ ಮತ್ತು 
ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್ವರಿಸುವ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿರಿ, ಅಂದರೆ ನಿಮ್ಮ ಪರಮ 
ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುವದು. 

" ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾಸ- 
ಸ್ಥಾನಗಳ ಇರುವವು. ಪರಮತತ್ವವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಒಂದಾಗಿ ತುಂಬಿ 
ರುವದು. ಅವನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತನು. ಅನನು ನಮಗೆ ಅನಶ್ಯನೆಂದು 
ಕೊಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳನ್ನಷ್ಟೆ ಪ್ರಸಾದವೆಂಬ ಪನಿತ್ರ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾವು 
ಸ್ಪೀಕರಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು ಭೋಗಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ನಮಗೆ ಅವಶ್ಯನಿದ್ದು ದನ್ನು- 
ಫಿದು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯವರೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಮನಸಿನಿಂದ ಕೂಡ ಬಯಸಬಾರದು. 

: ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೂರು ವರ್ಷ ಆಯುಷ್ಯವಿರು 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರೋಪದೇಶ ೯೫ 


ವದು. ಈ ಆಯುಸ್ಯವನೆಲ್ಲ ನಾವು ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸರ್ವಲೋಕ 
ಹಿತವಾಗುವಂಥ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೆ ಕಳೆಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯದ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಲು ಇದೊಂದೆ ಮಾರ್ಗವು. 
ಈ ಯೋಗ್ಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಾಗುವದರಿಂದಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತ್ಮನಿದ್ದು ಕರ್ಮಮಾಡಬಲ್ಲನು. 

"ಹೀಗೆ ಫೆಲಾಶೆ ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮ 
ನನ್ನು ಅಖಂಡ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಜೇಕಾದರೆ 
ನಮಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ತತ್ವದ ಅರಿವು ಅವಶ್ಯವು. ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲವೊ ಅವರು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವೃತರಾಗಿ ಆಂಧಃ 
ಕಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುವರು. ಆ ಆತ್ಮವೆಂದರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ಏಕವೂ 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವಂತಹೆದೂ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಒಳ. 
ಹೊರಗೆ ದೂರ ಸಮೀಸ ಎಂಬ ಚೇದಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅನಾದಿಯೂ 
ಅನಂತವೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಇರುವದು. 

"ಯಾವನು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳು ಇರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಸಾಕ್ಷ್ಪಾತ್ಕರಿ 
ಸುವನೊ ಅವನು ಭಯರಹಿತನೂ ಜುಗುಪ್ಸಾರಹಿತನೂ ಆಗಬಲ್ಲನು. 
ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮಮಯನ್ರ, ಆತ್ಮನ ಹೊರತು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸುವನನು ಅದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಹೋದಂತೆ. ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳು ಆತ್ಮಮಯನಿರುವವು ಎಂಬ ಏಕಾತ್ಮಭಾವವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ನೆಲೆ 
ಗೊಳ್ಳುವಜೊ ಅವನಿಗೆ ಶೋಕಮೋಹಗಳ ಬಾಧೆಯು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 

4 ಏಕಾಕಿಂಹೂ ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಅಶರೀರಿಯೂ ನಿರ್ದೋಷನೂ ಶುದ್ಧನೂ 
ನಿಷ್ಟಾಪನೂ ಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪನೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಹಿಯೂ ಸ್ವಯಂಭುವೂ ಆದ 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ ಚರಾಚರ ವಿಶ್ವವಸ್ತುಗಳ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣನು. ಅವನು 
ಮಾಡಿದೆ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಬದ್ದವು. 

"ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಅಂಶಾವಿರ್ಭಾವವು ಆತ್ಮನು ವಿಶ್ವದ ಅದೃಶ್ಯ 
ಏಕಾಕಿಯಾದ ನಿಯಾಮಕನು. ಈ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಬೇಕು, ಆ ಆತ್ಮನ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಬೇಕು. ಈ ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಆ ಆತ್ಮ ಇವರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧದ 


೯೬ ಉಪನಿಷತ್‌ ಕಥಾವಲಿ 


ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವೆ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ವು. ಮಿಕ್ಸ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವು ಏಕಾಂಗಿಯು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅಲ್ಪವು. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವೆ ಇಹೆಸರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖದಾಯಕವು. 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾವು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ನಿಜ 
ಸುಖವು ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು. ಇಹದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯುದಯ ಪರದಲ್ಲಿ ನಿಃಶ್ರೇಯಸ್ಕ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಪುಷ್ಟಿ, ಮನಕ್ಕೆ ತುಷ್ಟಿ, ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿ ಇವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಇವುಗಳ ಬರಿಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲದೆ 
ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧದ ಸಮನ್ವಯ ಜ್ಞಾನವು ಅವಶ್ಯವು. 

«ಸತ್ಯವು, ಸತ್‌ವಸ್ತುವು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಈ 
ಬಾಹ್ಯೆ ನಿಶ್ವವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮೋಹಕವಾಗಿ ಆಚ್ಛಾದಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ರುವದರಿಂದ 
ಅದರ ಜ್ಞಾನವು ಸಹೆಜ ಮತ್ತು ಸಹಸಾ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾರ್ಥ, ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ಅಹಂಕಾರ, ದ್ರೇಷಾಸೂಯೆ ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು 
ವ್ಯಾಸ್ತವಿರುವದರಿಂದ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಅದು ಅಸಮರ್ಥವಿರು 
ವದು. ಆದುದರಿಂದೆ ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಿಸುವದು ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸವು. 
ನಾವು ಆಹಾರಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಗೆ ಆಹಾರ 
ಶುದ್ಧಿಯೂ ಒಂದು ಸಾಧನನ್ರು. ಅಹೆಂಕಾರಾದಿ ಭಾವಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಬೀಸಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯಜಯ ಮತ್ತು ಮನೋಜಯ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಅಸ್ತೇಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಉತ್ಕಟಭಾವದಿಂದ ಸತ್ಯಶೋಧವನ್ನು ನಡೆಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆ, ಏಕಾಂತ್ರ 
ತಸಸ್ಸು ಇನು ಅವಶ್ಯ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಅನುಭವ ಪಡೆದವರ ಸುಸಂಗವೂ 
ಅವಶ್ಯವು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಮಾಡುತಿರುವಾಗ ಸ್ವಕರ್ಮನೆಂಬಕಹನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ನಿಷ್ಕೆ ಯಿಂದಲೂ ದಕ್ಷತೆಯಿಂದಲೂ ಆದರೆ ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾವು 
ಮಾಡುತಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು, ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಭಾವವು ತಿಳಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮಮಯ 
ವಾಗುವದು, ಚಿತ್ರವು ಸ್ಥಿರಗೊಳ್ಳು ವದು, ನಾವು ಆಮೇಲೆ ಸತ್ಯದರ್ಶನ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥರಾಗುವೆವು. ಒಮ್ಮೆ ಸತ್ಯ ದರ್ಶನವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಮುಂದೆ ಯಾವ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ ದರ್ಶನನೆ 
ಸ್ಕಿ ರವಾಗಿ ಸಾಧಕನು ನಿತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾಗುವನು. 

" ಸಶ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾದವನ ದಿವ್ಯುದೃಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನೂ ಆತ್ಮವೈಭವವನ್ನೂ 


ಆನಂದನರಮಾನಧಿಯನ್ನೂ ಎಷ್ಟೆಂದು ವರ್ಣಿಸಬೇಕು? ಅವನು ಆತ್ಮೌಾನಮ್ಯ, 
ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗುವನು. ಅಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಾನು ಮತ್ತು ಇತರರು 
ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಅವನು ಸಮದರ್ಶಿಯಾ 
ಗುವನು. ಅವನ ಅಂತಃಕರಣವು ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣವಾಗುವದು. ಹೆಸುಕೂಸಿನ 
ಮನದಂತೆ ಅನನ ಮನಸು ನಿರ್ಮಲವೂ ಕೋಮಲವೂ ಆಗುವದು. ಈ ರೀತಿ 
ನಿರ್ಮಲಾಂತಃಕರಣಿಯಾದವನು ತಾನು ಅಮೃತ ಆತ್ಮನು ಎಂಬ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಪೊರ್ಣನಿರುವದರಿಂದ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡುವನು. ಜಗತ್ತಿನ ನಿಷಯಕೈ 
ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮವು ತುಂಬಿರುವದು. ಅವನ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗಕ್ರಿಯೆಗಳಂತೆ ನಿರ್ಜೋಷವೂ ಸಹೆಜವೂ ಸನುವೂ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕೌರಕವೂ ಇರುವವು. ಅವನು ಸತತವೂ ಸರ್ವಲೋಕಹಿತರತನು. ತಾನು 
ಮಾಡುತಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅವನು ಅಲಿಸ್ಮನಿರುವನು. ಅವನು ದ್ವಂದ್ವಾ- 
ತೀತನಿರುವನು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಚ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸದನಿಯನ್ನು 
ಸಡೆದು ಅವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಸರ್ವಸ್ವವನೆಲ್ಲ ನಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ರಿ ಪ್ರೇಮ, ಆನಂದ 
ಗಳ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಲು ಉಸಯೋಗಿಸುವನು. 

"ನನ್ನ ನಲ್ಮೆಯ ಶಿಷ್ಯರ ನೀವೂ ಈ ಉಪನಿಷದುಪಡೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಉಪನಿಷದುಕ್ತ್ಮ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಸಾಗಿ ಆ ಸ್ವರಾಟ್‌ ಪದನಿಯನ್ನು ಸಡೆ 
ಯಿರಿ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಜ್ಞಾನಬಲಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ 
ಪ್ರೇಮಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷರಾಗಿರಿ ಮತ್ತು ಹರೆಮ ಶಾಂತಿ 
ಹಾಗೂ ಆನಂದದ ಭೋಕ್ಕೃಗಳಾಗಿರಿ.' ` 
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